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Ciencia que estudia la
conformacion y la estructura de
los seres organizados
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Rama cientifica que estudia la
estructura del organismo
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Organos que contribuyen a un
mismo fin funcional.
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Formado por el conjunto de
organos  que  sirven  para
desempenar una funcion compleja
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Anatomia regional o
topografica

Subdivision por superficies

e Cabeza

e Cuello

e Torax

« Abdomen

* Pelvis-Perineo

* Dorso

* Extremidades superiores
* Extremidades inferiores
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R. frontal

R. parietal
Porcion superior del cuerpo enel * Craneo * R occipital
hombre, conectada al tronco * R.temporal
mediante el cuello. Cara R. auricular

R. mastoidea
R. facial

esternocleidomastoideo

/ /))
., VWA
Region que une la cabeza con el ;/ |
tronco y los  miembros . Resion anterior (hioidea) / -/~ R Posterior
superiores. A

Regién lateral (esternocleidomastoideo)

Inicia: borde inferior de mandibula.
Termina: porcion superior del manubrio del
esternén.

Regién posterior (parte de nuca)



Entre cuello y abdomen, tiene
como soporte a la caja toracica.

Inicia: limite superior del térax
Termina: musculo diafragma

Entre el torax y la pelvis.

Inicia: después del diafragma
Termina: abertura superior de la pelvis

Region infraclavicular
* Region preesternal
* Region Pectoral

*  Hipocondrio Izq. & D.

e  Epigastrio

*  Region lumbar (Flanco) Izq. & D.
*  Mesogastrio

*  Region inguinal Izq. & D.

*  Hipogastrio

Fosa

R. infraclavicular

: i- = R. preesternal
o

R. pectoral

- Linea esternal
5 Linea paraesternal

- Linea clavicular

Hipocondrio D.

R. lumbar D. 4—/ ,\ i

R. Inguinal D.

T+~ Linea vertical

Linea
subcostal

Hipocondrio Izq.

R. lumbar Izq.

R. Inguinal Izq.

Linea
transiliaca



Pelvis-Perineo

Parte mas baja de la cavidad del
abdomen; el tronco se une con
los miembros inferiores.

C Pelvis mayor vista anterior

C Pelvis MEeNOVF vista inferior

-Sistemas genitales internos.

Forma el limite inferior de la

pelvis. * Anterior / urogenital

: : * Posterior / anal
-Sistemas genitales externos.

coxal

Pelvis falsa

coccix

\ &

sacro

)

A
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Urogenital

Pelvis verdadera
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Regiones posteriores de
cuello, térax, abdomen y
pelvis.
Se extiende desde el
craneo hasta la punta del
coccix.

R. vertebral (5)
R. supraescapular
R. deltoidea

R. escapular
R.interescapular
R. pectoral lateral
R.infraescapular
Triangulo lumbar
R.sacra

R. glutea

R.anal
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R. supraescapular

R. deltoidea
R. escapular

R.interescapular

____R.pectoral lateral

_ R.infraescapular

Triangulo lumbar

R.sacra

R. glutea

R. anal
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V. Cervicales (7)

V.Toracicas (12)

V. Lumbares (5)

V. Sacras (5)

V. Coccigeas (4)



Palanca multi-articulada.

Se mueve libremente sobre el

tronco en la articulacion

hombro.
Funcion principal mover

del

la

mano en posiciones diversas.

Desempenan la funcidon
locomocion.
Ayuda a mantener el

corporal en posicion recta.

de

peso

Hombro
Brazo
Codo
Antebrazo
Muneca

Mano (R.tenar y R. hipotenar)

ANTERIOR
Cadera
Muslo
R. patelar / rotuliana
R. Crural
Pie

POSTERIOR
R. glutea
R. muslo
Fosa poplitea
R. Sural

Pie posterior

Antebraz,

Mano

Cintura
pectoral

PALMA

Hipotenar

Tenar
Cadera

e 2 Muslo
‘x R. Femoral
__ g il
4118
j ) ' R. Patelar
1 Fosa poplitea
R. Crural

R. Sural

R. Talocrural a.

R. Talocrural p.
W

Pie posterior Pie anterior



Posiciones

* Decubito supino
* Decubito prono
* Anatomica



El cuerpo se encuentra acostado horizontalmente con la espalda
apoyada boca arriba.

El cuerpo se encuentra acostado, boca abajo.

Cuerpo humano de pie, erguido, con la mirada al frente, los
miembros superiores a ambos lados del tronco con las palmas de
las manos hacia delante y los miembros inferiores juntos, con los
pies paralelos y sus dedos hacia delante.
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* Planos
* Plano medio sagital

* Plano sagital
. * Plano coronal o frontal
Ejes

* Plano axial o transverso
e Secciones

* Longitudinal

* Transversales
 Oblicuas



Es el_plano vertical que pasa por el eje longitudinal del
cuerpo (linea media de la cabeza, el cuello y el tronco,
dividiendo al cuerpo en una mitad derecha e izquierda
simétrica).

Divide al cuerpo justo a la mitad.

Son planos verticales, que atraviesan el cuerpo
paralelamente al plano medio.
Dividen en una parte derecha y otra izquierda.

: Eje Craneocaudal
1




* Son planos verticales que atraviesan el cuerpo en
angulo recto con el plano medio. e —

* Dividen el cuerpo en una porcion anterior (frontal) y
otra posterior (dorsal).

Plano Tr:
(Ax

* Son planos horizontales, que atraviesan el cuerpo en
angulo recto con los planos medio y frontal,

* Dividen el cuerpo en una parte superior y otra
inferior.




Es a lo largo- paralelamente al eje largo.
El término se aplica con independencia de la posicion

del cuerpo. |
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\
Es laterolateral, de direccion horizontal, dispuesto de
lado a lado del cuerpo.
Corte en un angulo recto horizontal con el eje
longitudinal. )

/4 ongitudina

. (B)

Se disponen en angulos no perpendiculares.
Cortes que no siguen ningun angulo.

Seccioén transversal

(©)

Y 4

Seccién oblicua



Téerminos de relacion y
comparacion

Anterior o ventral
Posterior o dorsal
Superior o craneal
Inferior o caudal
Superficial

Intermedio

Profundo

Medial

Lateral

Proximal

Distal

Cara dorsal de la mano
Cara palmar de la mano
Cara dorsal del pie
Cara plantar del pie

Lateral

/ \

Cranial
A

Y

Caudal

Medial
‘ Lateral

ﬁ\ﬁ

Dorsal \

————”

ventral
Proximal




* Indica la superficie frontal del cuerpo.

* Indica la superficie dorsal del cuerpo o mas préximo
a ella.

 Término direccional, se refiere al craneo.
* hacia la cabeza o el craneo. V.Ventral V.Dorsal Craneal

direccional



e Término direccional
* Indica hacia los pies o la region de la cola (cdccix)

* Estructura mas proximo a la superficie.

* Ente una estructura superficial y una profunda.

direccional



Estructura mas alejada de la superficie.

Indica que una estructura esta mas proxima al plano
medio del cuerpo.

Indica que una estructura esta mas alejada del plano
medio.

L




TERMINOS DE RELACIONY COMPARACION

Superior

Proximal

Cara dorsal de la mano




* Superficie anterior de la mano, palma.

* Cara superior del pie, opuesta al plantar (empeine).

* Vista inferior del pie, opuesta al dorso.




Lateralidad

e Unilateral

e Bilateral

* |psolateral u homolateral
e Contralateral



* Las estructuras que se encuentran en un solo lado.

* Las estructuras pares con componentes derecho e
izquierdo.




* Se encuentra en el mismo lado que el punto de
referencia.

Lado

Mismo lado opuesto

* Se encuentra en el lado opuesto del cuerpo en
relacion con otra estructura.




Movimientos o arcos de
movimiento

Flexion
Extension
Oposicion
Reposicion
Supinacion
Pronacion
Abduccion
Aduccion
Rotacion externa
Rotacion interna
Circunduccion
Eversion
Inversion
Retrusion
Protrusion
Elevacion
Descenso
Protraccion
Retraccion



Movimiento anterior

Doblamiento o disminucion (cierre) del angulo de una
articulacion.

Movimiento posterior
Enderezamiento o aumento del angulo de wuna
articulacion (se abre o estira)

Movimiento del pulgar
Pone en contacto el pulpejo del |.er dedo (pulgar) con
el de otro dedo



Movimiento del pulgar
movimiento del pulgar desde la oposicion hasta su
posicion anatomica.

Movimientos de rotacion del antebrazo
Gira lateralmente de modo que la palma queda
orientada en posicion anatomica

Movimientos de rotacion del antebrazo
Gira medialmente de modo que la palma de la mano
queda orientada posteriormente.

SUpinacio



MOVIMIENTOS O ARCOS DE MOVIMIENTO

* Movimiento en plano frontal
* Movimiento de alejamiento de la linea media en el plano
coronal

* Movimiento en plano frontal

* Movimiento de aproximacion/acercamiento hacia el
cuerpo
Aduccién
* La cara anterior de un miembro se orienta lateralmente Abduccion



MOVIMIENTOS O ARCOS DE MOVIMIENTO

La cara anterior de un miembro se orienta
medialmente.

L & e Rotacion externa

Rotacion interna

Compleja secuencia de movimientos de flexion, ' Circunduccién

extension, abduccion, aduccion y rotacion. .
Rotacion externa

Rotacion interna
Inversion

Movimiento del pie %)

La planta del pie queda orientada en direccion lateral.
Eversion



Movimiento del pie
Planta del pie gira hacia la linea media del cuerpo

Movimiento hacia atras
Retraer la mandibula, los labios o la lengua.

Movimiento hacia delante
Protruir la mandibula (menton), los labios o la lengua



MOVIMIENTOS O ARCOS DE MOVIMIENTO

* Asciende o mueve una parte hacia arriba,
* Hombros al encogerlos

Elevacion Descenso

* Desciende o mueve una parte hacia abajo
* Hombros al deprimirlos buscando una postura



Movimientos anterolaterales de la escapula sobre la
pared toracica

Desplazamiento de la  region del hombro
anteriormente

Movimientos posteromediales de la escapula sobre la
pared toracica

Desplazamiento de la  region del hombro
posteriormente
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