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DEFINIOIONES | FUNCIONES

Definicién de | La anatomia es una ciencia qué estudia la estructura de los seres vivos, esto es | |a ubkcaciony |3

Anatomia. disposicion de sus drganos [como los huesos los musculos y las visceras) y 13 relacion que existe
entre ellos. También se [lama anatomia a la propia estructura de los seres vivos. Este término es
muy utilizado en las ciencias como |3 medicina y la biologia.

La palabra anatomia proviene del griego y esta compuesto del adverbio ana {gue significa arriba) y
el verbo tomé [ qué dignifica corte o incisidn). La combinacidn de estas palabras formd el térming
anatémnein, que significa "cortar de arriba y abajo” y también diseccionar. El origen a la palabra
anatomia no es al azar, dado que la base de esta ciencia consiste en diseccionar cadaveres para su
estudio .Quienes estudian alguna rama de la biologla, deben estudiar si o si la anatomia de sus
objetos de estudio, ya sea humana o animal ,incluye vegetal.

Gracias a las contribuciones de los estudios anatdmicos s pudieron y pueden hacer grandes
descubrimientos en la cienda. Estos hallazgos, en conjunto con el avance de la tecnologia,
permiten que bos cientificos comtinden descubriendo mas y mas sucesos, @ incluso desarrollan
herramientas con distintas aplicaciones| comao vacunas O protesis entre otros ejemplos)

Definicién de | La morfologla esta constituida por un grupo de ramas cientificas que estudian la estructura del
Morfologia. | organismo desde distintos puntos de vista : la Anatomia estedia la estructura macroscdpica la

Hostologiala estructura microscdpica, la Embriologia el origen y desarrollo prenatal de lzs
estructuras del organismo . Ademds La morfologia estudia los cambios que ocurren en las
estructuras durante el pericdo posnatal {Morfologia de edades)

Definicién de | Los aparatos que conforman el cuerpo humano son: Aparato cardiovascular, Aparato digestivo,
aparato Aparato excretor o urinario, Aparato locomotor, Aparato reproductor, Aparato respiratorio
Definicién de | Los sisternas del cuerpo humanao son El sistema articular, El sistema circulatorio, El sistema
sistemas. endrotring , Sistema esquelético , Sistema inmunitario, Sistema linfatico, Sistema muscular,

Sistema nervioso y sistema tegumentario.

Anatomia Son dreas del cuerpo definidas por estructuras anatdmicas evidentes visibles o palpables en la
regional o superficie.

topografia Bs | Regiones principales: cabeza, cuello, dorso, borax, abdomen, pelvis, extremidad superior, y
dacir |2 extremidad inferior
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Cabexa

En nuestra cabeza contsene vanos huesos unidas entre sl que farmani la cabeza dsea o ordneo
Algunas partes de éste enciemra en el cerebrno y otras forman e esqueleto facid

fAdemds, I cabeza teene warias estructuras asociadas, como ojos, nariz, oidos, ¥ bo . Poseen una
wariedad de fundones como por e jempho k visidn J oifabto, & awdicién, poder comer y hablar ,por

nombrar algunas.
También se encuentra ka regidn frontal ,la regidn parietal, |a regidn occipitad, la regidn temporal, b

region auricular, v ka region mastoidea.
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Cuedia

El cuello sirve coma pasaje entre [a abeza y el torax. Las cavidades nasales y bucales montindan en
ka faringe, cominmente conocida coma garganta. Este conducto muscular facilita el movimienta
de liguidos, alimentos, y aire hacia el esdfago y triquea respect ivamente .

El cuello también alberga cartlagos musculos, rganos vasos sanguineos y nervios Alpunas
estructuras importantes del cuello inchuyen ka karinge, glindula tiroides, los midsculas higides, [as
arterias carotidas, las venas yugulares y el plexo cervical .
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Tarax

En el munda de ka anatomé, &l pecho se llama torax y se ubica en el centro del cuelloy el
abdomen.

Esta regidn puede cansiderarse el centro del sistema circulatorio y el actor prindpal de [a
respiraddn; siendo esta ditima funcidn controtada principalmente por el diafragma. La pared
tordcica protege el contenido interno y también sostiene [as mamas.

El tdran estd completa par dentro y par fuera. internamente estd Formada por la cavidad tordcica,
cuya funcion principal es prateger a algunos Grganos internos, coma los pulmanes. Estos dos
drganas vitales estan envueltos por membranas Bamadas pleura. Estos son resporsables de b
respiraddn. S fuéramos a medir e drea de superficie de los pulmones, estas ocuparian un
conjunto de una superficie equivalente al tamafio de una cancha de tenis

Entre |os pulmanes s encuentra el mediasting, un espacia gue contiene vasos sanguineos,

nervios, vasos linfaticas, y el corazdn. Este drgana vital estd encerrado dentro de un saco llamado
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Extremidades
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Lon b estructuras responsables de interactuar con el medio ambiente [as responzables del
mavimiento de ruestro cuerpa el soparte die peso y die mucho mds nuestro miembro superior
consta de cuatro partes Principales hombro brazo antebrazo y mana y a su wez la movilidad de [a
extremidad la proporciona bas articulaciones del hombro y codo y mufeca sobre las cuales addan
warias musoulos también debemaos considerar gue su accidn depende de la inversa Nervacidn y
wiahilidad de ks nutricién y suministro sanguines adecuados

Extremidades
irfersares

El miembiro inferior tiene cuatro partes principales [a cadera el musio la pierna y el pie
flexibilidad oourre gracias a las articulaciones de la cadera |a rodilla y el tobillo gue le permite
jpatear saltar ponerse en cuclillas ¥ me niega el cuerpa en pista de baile el miembro inferior
contiene algunos de los mibsculos mis poderosos ded cuenpo y estén onganizados en vanos
compartimentos Algunos wasos importarbes como b arteria femoral dirigirdn esta extremidad el
nervio mds largo del ouerpo el nenao asidtico y ciédtico también se encuentra en el En nuestro
mésmbro irferior




Po=icicin
deoibrta
SUpInD

Tumbado sobre |a espalda con los brazos y las piernas en extensidn y cerca del cuerpo. Bl paciente
=& enouentra detenido boca arriba ,en posicidn horizontal | siendo eje died cuenpo paralelo al swelo.
Es la posicitn mds comin gue adopta el paciente en la cama y también es la més frecuente en
aperackanes guirirgicas. Permibe una exparsidn pulmaornar y fadilita la &lineacidn De  los distintos
segmentos oorporakes.

iColacar Almohada bajo la cabera Son mds lumbar igual y huecos poplitecs.

Posicidn adecuada para el examen del tdrax . abdomen mésmbros superiones & inferiares,

postoperatorios, estancia en la cama y cambios postulares, para la realizaddn de R.CP.[ deoibito
supino con la cabeza de hiperextensidn).

Poaicicn
decibita
pronc

s,

La persona se encuentra tendida sohre el pecho oy el abdomen, la cabeza girada hada un ksdo, y
L putremidades superiores pegadas al cuernpo § piernas extendidas, el eje del cuerpo es paraledo
al swelo
iColocar una almobada debajo, de ka cabeza, del abdomen por debajo deld disfragma.

Posicidn adecuada para exploraciones de expalda y glitecs jpacientes intervenido die
columna, Cambios postulares, Cuando se realice una exploracitn médica y el paciente se
encuentre en estado comatoso o on anestesia general.

Po=iciones
anatémicas




Posicsdn de referenda en anatomia: el individuo @& encusnira de pie, con los meEmbros superiores

extendidos a los ados del tronco s palmas de las manos hacia adelamte y bos pulgares orientados
hacia lados. Los pies estdn paralelos entre 5i y los dedos gordos orentados hacia adelante
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PLAMDS Planos imaginarios que intercepian el cuerpa, generando cortes die vanios drganos y estrociuras.
Plamos anatémicas principales: mediosagital mediano o medio, sagital, frontal {caronal),
transwersof axal]

Plano medio

Plama vertical que pasa a ko largo del centro del cuenpo {linea medial o mediana Jy que corta
sagital. werticalmente al cuerpo en mitades simétricas una derecha y otra izquierda

it




Plano sagital | Cualguwer plano vertical arbitrario paralelo o al plano medio sagital que corta & cuerpo en mitades
asimetricas derecha e izguierda
|}
=
Plano coronal | Cualquier plano vertical dispuesto perpendicularmente con respecto al plano sagital dradiendo el
o frontal Cuerpa en una mitad anterior {ventral |y una y ura posteriorn Dorsal |
=
Plano awial o | Plana horizontal perpendicular a la Anteriores que dividen al cuenpo en una mitad supeniar
trasverso lcraneal) e mferar [caudal §
SECCIOMES
Longitudinal | Las secoones longitudinales discurren a lo largo ded eje longrtudinal ded cuenpo o de cualguiera de

sus partes, no importando de |a posicion del cuerpo

Transversales

Las secoones transversales son “rojadas” del cuerpo o de cualguiera de sus regiones que se cortan
de forma perpendicular al eje longitudinal del cuerpo o de |a regidn

bl

Las secoones oblicuas son cortes ded cuerpo de sus regiones gue no siguen uno de |os planos

aAnatomicos
M o

. Mgre ghine:




Superior o
crameal Craneal (pupserior): hacla la
cabeza o el CTames
El coraxdn o=
superior al

hignda,

inferiar o

Caudal {inferdar): hacis loas
cadasl

s,
El estdrmngos 5

kniferior & los
prerlrmiEnes.

Superficial

Superficial; mis
proximD a la
supeerticie,
Lios musculas del
aritebraza sam

superficiabes al
raclin ¥ cubito

b B s s

Intermedio; entre una
estructura superficial
y otra prafunda.

El musculo hiceps
&5 intermaedio
enitre la piel y el
e

Profundao

i Profundo: miis
abejado de 1a
superficie.
El humero a5
profunde a bos
eniisculos del
brazo.










APARATO
PEAP\QRTORIO
ALTO O

SLPECRIQR

ZoH?.N

LA NARZ Tiene VARIAS FONCOAES:
CALE NTA, LimMpa § WUMEOLCE &L
MRE  [NHALADO DETECTA OvOges [ 3
SIRVE cOMO ONA CAMARA DE PE
SonmiCin BUE AMPLIFICA LA YOZ.
S€ Cxtienpe 06SE w M & AR
TS ANTERLRes A Lo 0 SE LES
HLAMA  ORIFICIES NASHLes © NARINAS,
MAsta pN fag DE ARERTUR P
UWANADAS  APLRTURA MNSA¢s (0STE-
VWOongs 0 COANAS-

=
€S A CAMALR  TNTERNA
DK 14 _,:.é,..nﬁ CoTh pNIDIpR
N LAS tatApe DERECRA £ _
L280ke0a, A 1Ay Bue n
LCo DEnOMnfn Tosns NAALES: f

i m.., PACLD DwWiSopia g GNA
LAL A 25_9! L TAms0E

zﬁ?r?émﬂ?cor?ﬁo
S OMTURGD  HaLING,

———
Wi

LA TARINCE €5 UM €U0 WA Qe\zpnmo%w auwnﬂw_mma
HELILAL DUC G& CRNENGE e
& CaAS 12 om (S pustaoe) | 1.5 puaneny) 180
VE AS (OANMS A LA 1 | S Towclop gerthe A ORBIY-
LARINGE » TiENE TRES ) | Te el mane Wk ComoA 3 5
PEGLONEL PRINCIPALES ’ LVA BEGOA SE LS Y PESE-
NASOF ARLN &t , O ROTRR NG ATV, PEEO VLS ARROD
S LARNGDFAINGE _ LA funcibs woy Lesm. 0C
o0 tonttdl 3 TanTO PeopucLa Serpo (Fomacida)
| RBsPLRaTor A (OMD | B8 Matues, ANMMALES.

DeGLuToRA, —

.i.\l\\\.\..\l

(R Kitpopn dofe0s SED
__.;@irm €A PROTERIBA pop
__/cz WLLALD PETEFW0 AL 8K
|\ otdOmipa ﬂgsﬂﬂﬂ__






BIBLIOGRAFIA: Moore, K. L., Agur, A. M., & Dalley, A. F. (2015). Fundamentos de
Anatomia con orientacion clinica (5a. ed

Saladin, K. S. (2013). Anatomia y fisiologia: La unidad entre forma y funcién (6a. ed. --.).
México D.F.: McGraw-Hill. Citacion estilo Chicago.



