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DEFINICION

Anatomia

Estudia las caracteristicas,
localizacion y las
interrelaciones de los organos
que forman parte de un
organismo vivo.

Morfologia

La morfologia es el arrea
especializada que se centra en
la forma de los seres vivos,
estudia la estructura y las
caracteristicas de los
organismos.

Sistema

Es un conjunto de organos
relacionados que trabajan en
una actividad general
principalmente por los mismos
tipos de tejidos.

Aparato

Es un conjunto de sistemas que
cumplen una funcién comun y
mas amplia, constituido por el
sistema muscular, esquelético,
articular y nervioso.

IMAGEN




Anatomia regional o topografica,
una superficie determinada)

es decir la subdivision por superficies (donde inicia y donde acaba

LDEFINICION

IMAGEN

Cabeza

Cara anterior, hueso frontal y
cigomaticos, las orbitas, la
region nasal, los maxilares y la
mandibula. Cara lateral fosa
temporal, el orificio del
conducto auditivo externo y
la apofisis mastoides del hueso
temporal

Cara posterior, hueso
parietal, sutura sagital, sutura
lambdoidea, hueso occipital,
cresta occipital, protuberancia
occipital externo, cavidades
parietales, apofisis mastoides.

ANATOMIA TOPOGRAFICA

Cuello

Superior mandibula inferior:
borde superior de la clavicula
Anterior: linea media
anatomica, posterior: margen
anterior del trapecio

Torax

Limite posterior: columna
vertebral. Limites antero
lateral, costillas junto a los
cartilagos. Limite superior,
apertura toracica superior
incisura esternal, la primera
costilla y limite inferior,
costillas y los cartilagos
costales junto con la vertebra

Abdomen

Los antero laterales: oblicuo
mayor, oblicuo menor y
transverso del abdomen vy
piramidal. Los posteriores,
cuadrado lumbar, fosa iliaca y
fosa menor
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Pelvis — perineo

Area del cuerpo debajo del
abdomen que contiene los
huesos iliacos de las caderas,
la vejiga y el recto, sus limites:
hacias atras, las ultimas dos
vértebras lumbares y hacia
delante, la partes inferior de la
pared anterior del abdomen.

Dorso

Superior:  linea  occipital
superior y la protuberancia
occipital externa, inferior,
cresta iliaca y el pliegue gliteo

Extremidades superiores

Hace referencia a los dos
brazos

Regién deltoidea [~

perficie anterior del brazo [N
antecubital [N :
N

Superficie anty
antebrazo

Extremidades inferiores

Incluye la pierna, el tobillo y
el pie
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DEFINICION

IMAGEN

Posicion decubito supino

Cuando se sitla acostado y la
parte posterior se contacta
con la superficie de apoyo

Posicion decubito prono

Cuando se sitlla y la parte
anterior se contacta con la
superficie de apoyo




Posicion anatomica

Posicion vertical o de pie,
frente a nosotros con la
mirada fija en el horizonte, los
miembros inferiores juntos
con los pies paralelos,
mientras que los miembros
superiores cuelgan a ambos
lados del cuerpo, con las
palmas de las  manos
orientadas hacia delante

POSICION ANATOMICA BASICA.

Ejes Linea que pasa por el centro y
del cuerpo, como el eje sagital e
o antero posterior, el eje
transversal o el eje vertical
Planos

DEFINICION

IMAGEN

Plano medio sagital

divide en dos
relativamente iguales, en

dos divisiones

un brazo y una pierna

Divide el cuerpo en dos partes,
mitades
los
seres humanos cada una de las
biseccionadas,
incluye la mitad de la cabeza, el
torax, el abdomen y los genitales,

Plano sagital

sagital del  craneo

derecho y el izquierdo

Se refiere a la linea que pasa en
direccion vertical por la sutura
para
fragmentar al cuerpo en lado

Plano coronal o frontal

dorsal

Pasa por toda la mitad de la
cabeza, hasta llegar a fragmentar
todo el cuerpo en dos mitades,
anterior o ventral y posterior o

Plano Coronal

Plano Transversal




Plano axial o transverso Divide al cuerpo en superior e
inferior
DEFINICION IMAGEN

Longitudinal

Se define como la seccion
mas larga cortada en el plano
vertical de un animal o una
planta

Transversal

Son cortes del cuerpo o de
sus partes en angulo recto

Oblicuas

Son cortes inclinados, a
diferencia de los cortes
longitudinales y
transversales que son cortes
rectos
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DEFINICION IMAGEN

Anterior o ventral

Indica que la parte del
cuerpo en cuestién esta al
frente de o frente a

Posterior o dorsal

Indica que esta atras de




Superior o craneal

Se refiere hacia el extremo
donde se encuentra la
cabeza del cuerpo, por
ejemplo el codo es
superior en relacion a la
muneca

Inferior o caudal

Caudal se refiere a todas
aquellas partes del cuerpo
que se posicionan mas
alejadas de la cabeza

Intermedio

se localiza entre una
estructura superficial vy
otra profunda. Por
ejemplo, el musculo biceps
ocupa una posicion
intermedia entre la piel y el
hamero.

Profundo

Nos  referimos  algln
elemento que se encuentra
profundo cuando esta
alejado de la superficie

Medial

Nos referimos a un
segmento o zona cercana
al plano medio

Lateral

Indicamos que esta zona
esta alejada del plano
medio como el pulgar se
encuentra en cara lateral
de la mano

Proximal

Se refiere aquellas zonas
del cuerpo que se localizan
mas cercano con referente
alguno punto concreto,
por ejemplo el codo esta
proximal al hombro con
respecto a la muneca que
esta distal.

Distal




Distal

refiere a aquellas
estructuras, Organos o
zonas corporales que se
encuentran se en
posiciones mas alejadas,
con respecto a lalinea
media del cuerpo.

Cara dorsal de la mano

es la parte mas distal de
la extremidad superior y es
un producto extraordinario
de la evolucion humana

Cara palmar de la mano

La cara palmar es plana y
aspera, especialmente en
los lados donde se insertan
las vainas fibrosas flexoras
de los dedos

DORSAL PALMAR

Cara dorsal del pie

Cara plantar del pie

Superficial

Cuando  hablamos de
superficial nos referimos
que se encuentra cercano a
la superficie por ejemplo,
los musculos de los brazos

son superficiales humero

Lateralidad

DEFINICION

IMAGEN

Unilateral

Involucra un lado del

cuerpo

Bilateral

Ambos lados del cuerpo



https://www.kenhub.com/es/library/anatomia-es/anatomia-de-la-extremidad-superior

ipsolateral u homolateral Relacionado con el mismo
lado del cuerpo o un punto
determinado

Contralateral Se refiere a las cosas en &
lados opuestos del plano S
X Homolateral l/y 2 .7\
medio (LA
1/ /;X;«\;_. Contralateral

DEFINICION IMAGEN

Flexién Es el movimiento por el cual
los huesos u otras partes del
cuerpo se aproxima entre si .F
en direccion anteposterior
paralela al plano sagital

Extension Extension es un movimiento

de separacién entre huesos o Extersion SN
= N

partes del cuerpo, es lo | *. o WV

opuesto a la flexién

4z, Flexion

Oposicion Movimiento que lleva el pulgar \
a contactar con los otros
dedos de la mano /

Reposicion Movimiento en el dedo pulgar

desde el movimiento de
oposicion  regresa a la
posicion automatica

Supinacion Es la secciobn o movimiento
por el cual el cuerpo humano
o alguna de sus partes es
colocada e posicion de supino

Pronacién La rotacion del antebrazo que
permite situar la mano con el
dorso hacia arriba

Abduccion Es el movimiento en que una
parte del cuerpo se aleja
respecto al plano de simetria
medial

Aduccién Postura que adquiere el
cuerpo, especificamente los
miembros cuando se llevan las
partes mas distales




Rotacion externa

Es el movimiento que permite
a partir de la posicion
anatomica rotar una parte
osea externamente tomando
como eje de rotacion el punto
articular

External  Internal
rotation rotation

Rotacioén interna

Permite rotar una parte 6sea
hacia dentro partiendo de la
posicién anatomica y
tomando como eje el punto
articular

Circunduccion

Movimiento general comienza
con la flexion seguida de la
abduccion, la extension y
finalmente la aduccion

Eversién Rotacion hacia afuera volver
lo de dentro hacia fuera _—
Inversion Movimiento que involucra la ‘
region del pie y tobillo en el
cual se desvia fuera de su eje
AP
-
Retruccion Mover un hueso hacia atras
sin cambiar el angulo
Protrusién Implica un movimiento que va
derecho y hacia delante
Elevacion Mover hacia arriba una parte
del cuerpo
Descenso Mover hacia abajo una parte

del cuerpo

Protraccion

Se consigue mediante
modificaciones del tegumento
donde la epidermis produce
por queratinizacion

Retraccion

Mover un hueso hacia atras
sin cambiar el angulo










