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DEFINICION IMAGENES
ANATOMIA Es la ciencia que estudia el

cuerpo humano

en los niveles: subcelular,

celular, tisular, y

sistémico, desde la

fecundacion hasta la

senectud, en la relacién que

tiene con el

medio ambiente y en la

forma como este

le afecta .
MORFOLOGIA Estudia la forma y estructura

asi como las
transformaciones o
evoluciones de los

organismos

Escaneado con Camr




APARATO

Es un conjunto de oérganos
de origen embrionario
generalmente comun,
especializado para llevar
acabo una funcién
determinada.

SISTEMA

Un sistema es un conjunto
de organos con igual
estructura y origen
embrionari

LOS SISTEMAS DEL CUERPO
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ANATOMIA
REGIONAL

La anatomia topogrifica
es la rama de la anatomia
que estudia la estructura
de las diferentes regiones
o divisiones anatdmicas
del cuerpo, las capas y
tejidos que las componen
y las relaciones que
existen entre estas
partes.
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DONDE INICIA Y
DONDE TERMINA

DEFINICION

IMAGENES

CABEZA Inicia en la parte superior de | Parte superior del
la cabeza y termina en la | ser humano ubicada
region maxilar. por encima del
Y se divide en dos: cuello.
e Craneal: Frontal | Parte superior 0 |¢uem
(frente) proximal de una |cabelludo
Temporal (sien) | estructura. . ——
Facial: Orbitario u ocular o
(ojo), Otico (oido), Malar
(mejilla), Nasal (nariz), Bucal
(boca), Mentoniano
(mentén).
CUELLO Inicia en la parte donde | Parte del cuerpo qu
finaliza la region maxilar, | e une %
termina  en la regidén | la cabeza conel tro |
clavicular y en la parte | nco \ Bagitn seavhing
posterior donde inicia la
columna. g 2T O
Esta se divide:
e Anterior
Esternocleidomastoi
deas
e Laterales
Posterior.
TORAX Inicia en la parte del tronco, | El térax contiene Anatomia del torax

pasa a los laterales de la
region axilar y termina en la
region toracica

organos vitales,
como el corazon, los
vasos sanguineos
principales y los
pulmones. Lo
sostienen las
costillas, el esternén
y la columna
vertebral.
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ABDOMEN

Inicia en la parte inferior
donde termina el torax y
termina en una tercera parte
de la zona pélvica

El abdomen es la
parte

del cuerpo compren
dida entre el torax y

la pelvis. Se
distinguen dos zonas:
pared

cavidad abdominal;
esta altima se
encuentra separada
de la cavidad toracica
por el diafragma y
contiene las visceras
abdominales.

Ligamento inguinal

Sifisis del pubis

Apéfisis xifoides
Rebarde costal
Linea alba

PELVIS-PERINEO

Inicia a partir de la segunda
parte de la pelvis, pasa a
través de la vulva, perineo y
termina en la zona del ano
antes de llegar al coxis.

En el hombre es pene,
testiculos, perineo y ano

El suelo pélvico o
periné es el conjunto
de musculos y tejidos
conjuntivos que
tapiza la  parte
inferior de la pelvis

DORSO

Inicia en la parte inferior
debajo del cuello pasando
por la columna vertebral y
terminando en la cintura

Comprende la
columna  vertebral
(espina dorsal) y dos
compartimentos
para los musculos de
la espalda; extrinseco
e intr.inseco
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EXTREMIDADES
SUPERFICIALES

Inicia en la parte superior del
hombre pasando por el
brazo, codo, brazo, mufieca,
y terminando en la mano
que es parte inferior.

Es cada una de
las extremidades
quese fijan a Ia
parte superior del
tronco. Se compone

EXTREMIDADES
SUPERIORES

deltoides

triceps | S

de cuatro “, |~
; U braguio- | I
segmentos:  cintura ratel
{ romboide
escapular, brazo, Iy iceps

flexores
Bl de la mano vasto
. externo  #

antebrazo y mano; se
caracteriza por su

movilidad y
capa‘cidad ~ para . e
manipular y sujetar. ANTERIOR -

VISION
POSTERIOR

EXTREMIDADES
INFERIORES

Inicia en la parte superior de | Topograficamente, el
la cintura pasando por la | miembro inferior se
zona glatea, muslo, fosa | divide en seis
poplitea, region sural y | segmentos: cadera,

terminando en la parte | muslo, rodilla,
inferior del pie pierna, tobillo y pie.

Cadera
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DEFINICION

IMAGENES

POSICION Se utilizan para describir la
DECUBITO SUPINO | posicion del cuerpo

humano, cuando se sitia

acostado y la parte posterior

se contacta con la superficie

de apoyo.

Decubito supino

POSICION Es una posicién anatomica

DECUBITO PRONO

del cuerpo humano que se
caracteriza por: Posicién
corporal tendido boca abajo
y la cabeza de lado. Cuello
en posicién neutra.
Miembros superiores
extendidos  pegados  al
tronco y con las palmas de
las manos hacia arriba.

POSICION
ANATOMICA

Para el estudio del cuerpo
humano se coloca al sujeto
en una posicion ideal, que es
universal, y sirve de punto
de  partida para la
descripcion. En esta
"posicion anatomica", el
individuo esti de pié, con los
brazos a los lados del
cuerpo, las palmas de las
manos  orientadas  hacia
adelante y la cabeza erguida

EJES

Los ejes del cuerpo
son lineas de referencia
virtuales que pasan a través
del cuerpo humano y se usan
para describir la alineacion y
la  topografia de |las
estructuras anatomicas.

Posicién;r_\;tdmica

eje vertical o longitudinal
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PLANOS Son lineas
imaginarias que delimitan ><
(no dividen) al cuerpo, ] (j
atravesandolo en / 'L-\I
posicion anatémica. Se le i |f"1
asignan nombre de acuerdo #J /§‘;} l'—">.3m$-:x_rm
al sitio anatomico, region, <ﬂH\ILjL;/”uN
6rgano que  es delimitado, | -HEES | Sy
son importantes para la ff.-'i'[, [
clinica, cirugia y diseccion. d\;\ﬂf’ -
20
PLANO MEDIQO | Es un plano sagital especial R
SAGITAL que, siendo perpendicular al \(t\\
suelo, pasa exactamente por P
la. mitad del cuerpo, ” W
dividiéndolo en dos partes )ﬁ\’ H
iguales, derecha e izquierda. j} U,:g'\wf
: l ;‘ ':‘-“w‘»«;ﬁ-.-.
\f | R
[/
\w
PLANO SAGITAL Divide a nuestro cuerpo en
la parte de mitad derecha e
izquierda. En este plano, se
realizan los movimientos
que podemos observar
desde la perspectiva de [
perfil. -
Plan.;:;;sagital
lifedex_

PLANO CORONAL
O FRONTAL

Divide a nuestro cuerpo en
la parte de mitad antero
posterior. Podemos
encontrar los movimientos
desde una perspectiva de
cara o de espaldas.

sy
Planmno coronal/s
frontal
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PLANO AXIAL O
TRANSVERSO

Divide a nuestro cuerpo en
la parte de mitad superior e
inferior. Se pueden realizar
movimientos desde
una perspectiva de arriba o
abajo.

SECCIONES-

Por lo que, un corte es una
seccion del cuerpo a lo largo
de un plano
anatomico (sagital, coronal,
transversal u oblicuo)

LONGITUDINAL

Este tipos de cortes se dan
sobre el plano en razén de
su longitud, es decir por el
lado o lugar mas largo de la
pieza. Un
corte longitudinal atraviesa
todo lo largo de una vista o
isométrico.

TRANSVERSALES Es un'corte" de 2 !
dimensiones en una figura de % 1
3 dimensiones.

OBLICUAS Aguel que divide el modelo (
anatomico o estructura en Z
dos partes formando un w =
angulo distinto al recto. \

TERMINOS DE | Anterior y posterior: Hacia o

RELACION Y | adelante o hacia atrds
respectivamente (también se ———"

COMPARACION- -

les llama ventral o dorsal).
Exterior e interior: Mas
alejado o mds cercano al
centro de un érgano.
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ANTERIOR
VENTRAL

Hace referencia de alguna
estructura que se encuentre
alfrente. Por ejemplo, el
esternéon se encuentran
anterior al corazon

POSTERIOR
DORSAL

Posterior o dorsal: Se
refiere cuando una parte del
cuerpo se encuentra hacia
atras. Por ejemplo, La
columna vertebral se halla
en posicion posterior en
relacion al cuerpo

SUPERIOR
CRANEAL

Se refiere hacia el extremo
donde se encuentra la
cabeza del cuerpo. Hacia
arriba. Por ejemplo, el codo
es superior en relacion a la
muneca.

INFERIOR
CAUDAL

Se aleja (fuera) de la cabeza.
Hacia abajo. Por ejemplo, el
corazdbn es superior en
relacion al diafragma.

SUPERFICIAL

Mas cerca de la superficie
de alguna estructura en el
orgamismo. Por ejemplo, las
ufas son superficiales al
tejido epiteliar debajo de
ellas.

INTERMEDIO

Se aleja (fuera) de la linea
media del cuerpo. Podemos
decir que las orejas se hallas
en la porcion lateral de la
cabeza
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PROFUNDO

Mas lejos de la superficie del
cuerpo. Por ejemplo, las
costillas son profundas a las
musculos pectorales. +

MEDIAL

Algo que se dirige hacia la
linea media del cuerpo. Por
ejemplo, los mdusculos
aductores se encuentra en la
parte medial del muslo.

LATERAL

Se aleja (fuera) de la linea
media del cuerpo. Podemos
decir que las orejas se hallas
en la porcion lateral de la
cabeza.

PROXIMAL

Se refiere cuando el punto
de conexion de una
extremidad corporal se
encuentra mas cerca (o
dirigida hacia) el tronco o
del punto de origen de una
parte del cuerpo. Por
ejemplo, la rodilla es
proximal en relacion al
tobillo.

DISTAL

El punto de unién de una
extremidad del cuerpo se
encuentra mas lejos (o
dirigida fuera) del tronco o
del punto de origen de una
parte del cuerpo. Por
ejemplo, la rodilla se
encuentra en una posicion
distal en relacion a la
cadera.

BROXIMAL

w:ﬁg‘z\ﬂ F
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CARA DORSAL DE
LA MANO

La cara posterior o dorsal
es muy ancha y presenta en
su parte inferior e interna
una cresta transversal, la

cresta del piramidal,
destinada a inserciones
ligamentosas.

Digital
|| _ arteries

Extensor £ 34
tendons §

Dorsal
nerves

' Intrinsic
muscles

Superficial -
veins - Radial nerve

and artery

CARA PALMAR DE
LA MANO

La cara anterior o palmar es
estrecha, rugosa Y
prolongada de arriba abajo y
de fuera a dentro.

CARA DORSAL DEL
PIE

La parte superior o dorsal
del pie se llama empeine y la
inferior planta. El pie se

mueve en relacién a la
pierna con el auxilio de
musculos  extensores vy

flexores.

M. Extensor Large
dal Dado Gordo

. Extensor Corto
de fos Dedos

M. Extansor Corto,
del Dedo Gordo

CARA
DEL PIE

PLANTAR

La fascia plantares una
banda de tejido (fascia) que
conecta el hueso del talén
con la planta de los pies

M. Flewor Cano
de los Dados

M_Abductor
del Dedo Gardo
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LATERALIDAD-

La lateralidad es uno de los
elementos de lo que se viene
denominando “esquema
corporal”, es decir que es
uno de los aspectos de la
“percepcion del propio
cuerpo” y consiste en la
tendencia a utilizar, de forma
preferente, uno de los dos
elementos pares del cuerpo
(brazo, pierna, ojos y oidos).

TERMINOS DE
EATERALIDAD

UNILATERAL

Al mismo lado del cuerpo.

BILATERAL

Se utiliza para estructuras
pares

IPSILATERAL U

Relacionado con el mismo

Ipsilateral Ipsilateral

HOMOLATERAL lado del cuerpo que otra
estructura o un punto
determinado.

CONTRALATERAL | Al lado opuesto del cuerpo

en relacion con otra
estructura.

Contrajlateral
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MOVIMIENTOS O
ARCOS DE
MOVIMIENTCOS-

Es el movimiento que se
produce por la contraccion
muscular voluntaria de las
personas, sin la asistencia
externa de un examinador.

FLEXION

La flexion es el movimiento
por el cual los huesos u
otras partes del cuerpo se
aproximan entre si en
direccion anteroposterior,
paralela al plano sagital.

EXTENCION

La  extension es un
movimiento de separacion
entre huesos o partes del
cuerpo, en direccion
posteroanterior.

Zz

Extension

OPOSICION

Movimiento que realiza el
dedo pulgar de la mano
sobre los otros dedos
permitiendo pinzar, apretar,
sujetar.

REPOSICION

Es el movimiento en el el
dedo pulgar desde el
movimiento de oposicion
regresa a la  posicion
anatomica.

Reposicaon
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SUPINACION

La supinacion es la accion o
movimiento por el cual el
cuerpo humano o alguna de
sus partes es colocada en
posicion de supino

Supinacion

PRONACION

El término pronacion del
Latin, su significado es
inclinado hacia delante, y del
sufijo “-cion".

Pronacién

ABDUCCION

Movimiento de separacién
de la linea media del cuerpo.

™

Abduction

ADUCCION

Movimiento de
aproximaciéon a la linea
media del cuerpo

Adduction

ROTACION
EXTERNA

El ejercicio de rotacion
externa fortalece o tonifica
los musculos que
intervienen en la rotacién
del hombro hacia afuera, es
decir, alejandose del tronco.

ROTACION
INTERNA

Rotacion Interna:Es
el movimiento que permite
rotar una parte 6sea hacia
adentro partiendo de |la
posicion anatomica vy
tomando como eje el punto
articular.

Rotacién interna
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CIRCUNDUCCION

Movimiento de tipo circular
que combina la aduccion, la
abduccion, la extension y la
flexion. De esta manera, el
sector del cuerpo que se
mueve logra dibujar la figura
de un cono.

EVERSION

La eversion es

un movimiento fisiologico,
que involucra las estructuras
del pie y el tobillo y que se
ejecuta cuando se desvia
fuera de su eje.

EVERSION

27/

)

INVERSION

La inversion es
un movimiento que
involucra la region del pie y
el tobillo, en el cual se desvia
fuera de su eje, en direccion
medial; por lo tanto el
quinto dedo del pie es el que
soporta el peso de la
extremidad.

INVERSION

!

RETRUSION

Mantener hacia dentro la
mandibula

PROTRUSION

Sacar hacia afuera la

mandibula
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ELEVACION Mover hacia arriba una parte
del cuerpo.

DESCENSO Mover hacia abajo una parte
del cuerpo.

PROTACCION Implica un movimiento que

va derecho y hacia adelante

RETRACCION Mover un hueso hacia atras

sin cambiar el angulo

v Protaccicn Escapufar
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