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ORIENTACIONES 

METODOLÓGICAS EN 

EL ENFOQUE POR 

COMPETENCIAS 

Abordaje metodológico para 

la enseñanza basada en 

competencias 

Fases de momentos o tipos 

de evaluación  

Propuestas de 

planeación desde el 

enfoque por 

competencias 

Las competencias que se desarrollan en el 
enfoque son ocho y cada una es fundamental 
para poder lograr los objetivos de las 
propuestas. 

Componentes nodales de un 

programa de enseñanza. 

Fundamentos y propósitos, objetivos, contenidos, estrategias de enseñanza, 

recursos, bibliografía, evaluación y tiempo. 

Metodologías de 

abordaje de 

contenidos con el 

enfoque por 

competencias 

 

El diseño curricular es teórico-práctico, tiene 

como objetivo principal obtener habilidades 

dentro del aula, esto con la finalidad de mejorar 

los estilos de aprendizajes. 

Trabajo cooperativo, apertura, flexibilidad, y 

continuidad, nos conducen a una mejor 

comunicación y desarrollo. 

La evaluación se encuentra 

ligeramente vinculad con la 

programación y planeación. 

 Evaluación de necesidades  

  Especificación de competencias 

 Determinación de componentes y niveles de realización  

 Identificación de procedimiento para el desarrollo de competencias 

 Definición de evaluación de competencias 

 Validación de competencias 

 
Cada una de estas enseñanzas tienen 

sus pasos para poder llevarlos a cabo. 

Cada fase de los momentos de evaluación 

encontramos lo metodológico, lo 

conceptual, humano, para así poder 

distinguir las características de cada una de 

ellas. 

Diseño y 

proyección de 

escenarios reales 

de aprendizaje 

Deben crear espacios donde el contexto sea agradable 

para adquirir el aprendizaje las estrategias deben ser 

diseñadas de acuerdo a los niveles educativos. 

 Relevancia cultural 

 Actividad social 

 


