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JURISPRUDENCIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO DERECHO FUNDAMENTAL DE LOS
PACIENTES.

El consentimiento informado es la expresion tangible del respeto a la autonomia
de las personas en el ambito de la atencion médica y de la investigacion de la
salud.

Asi el consentimiento informado es toda aquello que un médico le informa a un
paciente de algun procedimiento medico que se requiera hacer esto con la
finalidad de darle a conocer los pasos los riesgos o la consecuencia que esto
pueda generar.

El consentimiento informado es la expresion tangible del respeto a la autonomia
de las personas en el ambito de la atencion médica y de la investigacion en salud.

Mediante el consentimiento informado el personal de salud le informa al paciente
competente en calidad y en cantidad suficientes, sobre las naturaleza de la
enfermedad y del procedimiento diagnostico o terapéutico que se propone utilizar
los riesgos y beneficios que este conlleva las posibles alternativas.

Asi el consentimiento informado consta de dos partes:

Derecho a la informacion: Que se refiere a la informacion brindada al paciente
debe ser clara, veraz, suficiente, oportuna y objetiva acerca de todo lo relativo al
proceso de atencion principalmente el diagnostico, tratamiento y pronostico del
padecimiento.

Libertad de eleccidn: Nos referimos que el paciente tiene el derecho de elegir o
otorgar su consentimiento a lo que se le informo, para llevar a cabo los
procedimientos a seguir.



El consentimiento informado es consecuencia necesaria o explicitacion de
derechos a la vida, a la integridad fisica y la libertad de conciencia.

Que consiste en el derecho del paciente de otorgar o0 no su conocimiento
validamente informado en la realizacion de tratamientos médicos.

Dentro de todo esto es muy importante considerar el riesgo que conlleva por eso
mismo el consentimiento debe ser expresado y comprobado en escrito.

El consentimiento debe ser de un adulto mayor con toda la condicidn fisica normal
para que pueda otorgar dicho consentimiento ante cualquier situacion que se
presente.

Las situaciones en que se requiere el consentimiento informado escrito de acuerdo
a la NOM-004:

* Hospitalizacion en pacientes psiquiatricos

* Intervencion quirurgica

* Procedimientos para el control de la fertilidad

* Participacion en protocolos de investigacion.

* Procedimientos diagndsticos o terapéuticos, etc.

Es un derecho que tienen los pacientes estar informados y actuar bajo su
consentimiento ya que si se practican procedimientos que no es de su
conocimiento esto traera graves consecuencias mas cuando los riesgos se
presentan en el tratamiento del paciente.

Para poder intervenir al paciente es necesario que se le den a conocer las
caracteristicas del procedimiento medico y los riesgos.

Mediante la informacion proporcionada al paciente se tomara la decision en la
intervencion.

Ya con el conocimiento y autorizacion del paciente asumira los riesgos y las
consecuencias que se presente.

Pero ante todo esto, los médicos de igual manera asumiran las consecuencias si
llegara existir una actuacién negligente a la hora de la intervencion asi como la
institucion de salud involucrada.



Como se menciono en este documento el consentimiento informado es uno de los
derechos de cada paciente que por ley les pertenece.

El conocimiento informado es mas ni menos que la autorizacién que se da antes
de actuar o realizar algun procedimiento medico en el paciente.

Esta autorizacion lo da el paciente cuando estd en forma o algun familiar del
paciente presente.

La persona que da la autorizacion debe ser una persona consciente de los riesgos
y consecuencias que puedan surgir en la intervencion médica.

De lo contrario se presentaran consecuencias tanto como para el paciente y
meédicos.

Por esta razén es importante actuar con la autorizacion del paciente.

Ya que en caso de no hacerlo se estaran violando los derechos del individuo.
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