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3.1 

Orientaciones 

didácticas en el 

curriculum por 

competencias.

Momentos que 

sustentan la 

instrumentación de la 

didáctica.

- Diagnostico.

- Planeación.

- Ejecución.

- Evaluación. 

Se define el 

problema, se 

identifica la fuente de 

éste y se determinan 

las posibles 

soluciones.

Se recurre al uso 

de diferentes 

métodos y técnicas 

de investigación.

Como el análisis de necesidades.

La observación.

El uso de una encuesta.

Considerar todos los 

elementos que intervienen 

en el acto didáctico para 

definir.

¿Qué?, ¿Quiénes?, ¿Cuando?,

¿Cómo? Y ¿Por qué?

-Congruencia.

Momento en donde se implanta 

la estrategia con el público objetivo, 

abordando el tema planeado y

utilizando los recursos y técnicas

indicados en la fase de planeación. 

Se propicia la comprensión 

de un tema.

Objetivos.

El dominio de destrezas.

Actividades que van a

permitir la valoración de 

los aprendizajes de los 

alumnos.

- Evaluación formativa.

- Evaluación sumativa.

Es continua, es decir, se 

lleva a cabo mientras se 

están desarrollando las 

demás fases.

- Integración.

- Programación.

- Concertación.

-Participación.

- Promoción.

En este tipo de evaluación se 

verifica la efectividad total de 

la instrucción y los hallazgos 

se utilizan para tomar una 

decisión final.



Definición y 
contextualización 
de las estrategias 
de enseñanza.

Clasificación y 
funciones de 
las estrategias 
de enseñanza.

Presentes cinco
aspectos
esenciales.

Características.

Conocimiento. 

Meta. 

Nivel de desarrollo cognitivo, conocimientos previos, 
factores motivacionales.

General y del contenido curricular en particular.

Actividades cognitivas y pedagógicas.

Estrategias 
de 
enseñanza. 

Preinstruccionales.

Preparan y alertan al 
estudiante en relación 
con qué y cómo va a 
aprender.

Incidir en la activación o la 
generación de conocimientos y 
experiencia previas pertinentes.

Para que el aprendiz se 
ubique en 
el contexto conceptual 
apropiado
y para que genere 

expectativas adecuadas. 

Coinstruccionales.

Apoyan los contenidos 
curriculares durante el 
proceso mismo de 
enseñanza- aprendizaje.

El aprendiz mejore la atención e 
igualmente detecte la información 
principal.

Logre una mejor 
codificación y 
conceptualización de los 
contenidos de aprendizaje. 
Y organice.

Postinstruccionales.

El aprendizaje cooperativo 
como recurso permiten al alumno 
formar una visión sintética, 
integradora e incluso critica del 
material.

Vigilancia. Progreso y aprendizaje de los alumnos. 

Permiten inclusive valor 
su propio aprendizaje.

Resúmenes finales, 
organizadores gráficos 
(cuadros sinópticos 
simples y de doble 
columna), redes y 
mapas conceptuales. 

3.2 Recursos, 
estrategias y 
metodología de 
enseñanza.

Contexto. Progreso y aprendizaje de los alumnos. 



3.3 Condiciones de 

organización para el 

proceso de enseñanza-

aprendizaje.

La clase en 

la 

enseñanza

superior.

El docente.

Estimular.

Elementos.

Ejemplo de 

una 

planeación de 

una situación 

didáctica.

Competencia.

Nivel de desempeño.

¿Qué ha de incluir? 

Dependerá del diagnóstico.

Nos preguntamos ¿qué conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes son indispensables para 

desempeñar esta competencia?

Se definen los instrumentos que vamos a emplear para evaluar aplicación de un examen.

Se elige la situación didáctica.

Cuestionamiento que despierte el interés por parte del estudiante.

Se diseña la secuencia de actividades de la situación. 

Se diseña una actividad de cierre resumen o mapa mental, un 

ensayo, etc.

Se establecen los materiales a utilizar antes de llevar a cabo la situación didáctica dentro 

del salón. 

Indicador de desempeño, conocimiento, habilidad, destreza, actitud. 

Formación de los 

estudiantes como 

futuros profesionales. 

Desarrollo de habilidades.

Orienta.

Focaliza.

Relaciona.

Incluye.
Aprendizaje

participativo.

Facilite la actuación.

Accionar consciente.

Metas. 

Estrategias.
Creatividad.

Formación integral.

Evaluación.
Desempeño elegido.

Situación didáctica.

Secuencia didáctica.

Pasos planear 

el trabajo 

docente por 

competencias.

3.4 Planeación didáctica por 

competencias.

Se elige la competencia.
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