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UNIDAD II: CUIDADOS A 

PACIENTES CON PROBLEMAS 

UROLOGICOS Y RENALES 

El riñón es un órgano par 

que se ubica en la región 

retroperitoneal, entre la 

doceava vertebra torácica 

y la tercera vértebra 

lumbar, su aspecto semeja 

un frijol de gran tamaño. 

Tienen una longitud de 

12+/- 2 cm, amplitud 6 cm 

y grosor 3 cm, su peso en 

un adulto normal es de 150 

a 170 gramos. 

ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA 

DEL SISTEMA RENAL 

 

CIRUGIA 

UROLOGICA 

Vías 

Urinarias  
Los 

Riñones 

-Pelvis Renal 

Cálices 

-Capsula 

Membrana 

externa 

-Corteza  

Zona más externa 

(Corpúsculos de 

Malpighi) 

 

 
-Medula  

Zona interna 

(Túbulos, 

nefronas, cond. 

Excretores) 

Función 

Secretar 

hormonas 

Excretar 

desechos, 

regula la 

homeostasis, 

ayuda a la 

reabsorción 

de ectrolitos 

Eritropoyetina  

Renina 

Vitamina D 

Uréteres  

Estimula producción 

de glóbulos rojos 

Regula la presión 

arterial 

Mantiene el nivel de 

Calcio  

Vejiga 

Uretra  

INSUFICIENCIA 

RENAL AGUDA  

Se produce como 

consecuencia de una 

brusca disminución de 

la función del riñón, 

acumulando productos 

nitrogenados. Se 

diagnostica con una 

ecografía.   

-Farmacológico: 

Diurético. 

-No 

farmacológico: 

Hemodiálisis. 

-Quirúrgico: 

Trasplante de 

riñón. 

 

 

Endocrinas 
Deterioro 

progresivo de 

la función renal 

Infecciosas  

-prerrenal 

-Parenquimatoso 

-Posrenal 

Sistema 

cardiovascular  

Clasificación  

 

INSUFICIENCIA 

RENAL CRONICA 

Disfunción glomérulo-tubular: 

-perdida del manejo del agua 

y electrolitos. 

-poliuria y isostenuria. 

-retención de H+, perdida de 

CO2. 

-ácidos metabólica. 

-liberación de renina. 

-hipertensión arterial. 

-anemia, entre otros. 

Es un procedimiento 

quirúrgico que 

consiste en extraer  

de la sangre, 

sustancias nocivas 

para el organismo. 

DIALISIS 

PERITONEAL 

Es un 

Efectos 

adversos 

Peritonitis, infección 

del orificio de salida e 

incremento en presión 

intra-abdominal 

Incluye todas las técnicas 

quirúrgicas que tratan las 

patologías y anomalías 

del sistema genitourinario 

del hombre, y el sistema 

urinario de la mujer. 

También la extirpación 

completa o parcial del 

riñón por la presencia de 

tumoraciones, la 

extracción de cálculos 

renales, la reconstrucción 

de uréteres, entre otras. 

Tipo diálisis peritoneal: 

-Diálisis peritoneal 

automatizada 

--Diálisis peritoneal 

continua ambulatoria. 

Tipos de cirugía 

urológica 

La prostatectomía 

Pieloplastia 

laparoscópica 

La nefrectomía 

La ureterolitotomía 

laparoscópica 

INFECCIONES 

DE VÍAS 

URINARIAS  



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

UNIDAD III: CUIDADOS A PACIENTES 

CON ALTERACIONES MUSCULO Y DEL 

TEJIDO CONJUNTIVO 

 

El sistema ósteo-artro-muscular 

está integrado por los huesos, 

los ligamentos, los cartílagos y 

los músculos. Determina la talla 

y modela el cuerpo de la 

persona. Los huesos son piezas 

óseas, resistentes y duras, que 

se relacionan entre sí.  

El conjunto de huesos se llama 

esqueleto. Una de las 

funciones del esqueleto es 

sostener las partes blandas del 

cuerpo. 

ANATOMIA Y FISIOLOGIA 

DEL APARATO MUSCULO 

ESQUELETICO 

 

Función 

-Dan forma al cuerpo 

-Soportan y protege los tejidos blandos  

-Sirven de punto de inserción a 

músculos, ligamentos y tendones 

-Les dan estabilidad a las articulaciones 

-En ellos se producen los glóbulos rojos, 

blancos y las plaquetas. 

-Intervienen en la regulación del 

metabolismo del calcio y el fosforo 

plasmático. 

OSTEOPOROSIS Y 

OSTEOMIELITIS 

La osteoporosis (hueso 

poroso) es una 

enfermedad 

caracterizada por la 

pérdida de masa ósea, 

con lo que el hueso se 

vuelve más delgado y 

frágil 

La osteomielitis consiste en un 

proceso infeccioso e 

inflamatorio del hueso, 

pudiendo verse afectada la 

corteza, el periostio y la porción 

medula ósea, el cual puede ser 

causado por bacterias 

formadoras de pus, mico 

bacterias u hongos, esto 

conlleva a la necrosis y 

destrucción del tejido óseo. 

Luxación de 

hombro.  

Factores de 

riesgo locales 

Factores de 

riesgo sistémico 

Factores de 

riesgo 

LESIONES DEL 

MIEMBRO SUPERIOR 

(ESCAPULAR) 

Una lesión muy dolorosa que ocurre 

cuando el húmero proximal o “cabeza” se 

sale de lugar, o sea, de la glena. Esto 

ocurre por causa de una caída o golpe con 

otro objeto o persona en una posición 

determinada. 

Es una lesión en la que el 

hueso del brazo superior 

se sale de la cavidad con 

forma de taza que forma 

parte del omóplato. 

El médico especialista es quién 

volverá a colocar el hombro en su 

lugar. Muchas veces, esto se 

puede realizar en el consultorio. 

DISLOCACIÓN 

DE HOMBRO 

Signos y 

Síntomas 

-Hombro visiblemente 

deformado o fuera de lugar. 

-Dolor intenso 

-Hinchazón o hematomas 

-Incapacidad de mover la 

articulación.  

 

 

 

Herida  

Traumatismos Óseos  

Los esguinces leves y 

moderados, los traumatismos 

cartilaginosos leves y las 

lesiones por sobreesfuerzo 

son básicamente aquellos 

traumatismos en los que el 

farmacéutico puede 

desempeñar un papel más 

importante. 

Traumatismos cartilaginosos 

LESIONES DEL 

MIEMBRO INFERIOR 

(PELVICO) 

Traumatismos articulares 

Traumatismos musculares 

Tratamiento 



 

UNIDAD IV: CUIDADO A 

PACIENTES CON PROBLEMAS 

EN LOS ORGANOS DE LOS 

SENTIDOS 

El ojo está protegido de la suciedad y los 

cuerpos extraños por las cejas, las 

pestañas y los párpados. La conjuntiva es 

una delgada membrana que cubre los 

párpados y la mayor parte de la superficie 

anterior del ojo excepto la pupila. 

El globo ocular está 

formado por tres capas: 

La glándula lacrimal 

segrega las lágrimas que 

humidifican y lubrican la 

córnea. 

 

ANATOMOFISIOLOGIA 

DE LA VISTA 

Retina 

Coroides  

Esclerótica 

El interior del ojo 

está formado por: 

Humor acuoso  

Humor vítrio 

Cristalino 

VASCULARIZACIÓN 

DEL GLOBO 

OCULAR 

Arterias ciliares anteriores  

Arterias ciliares posteriores 

Arteria central de la retina 

Glaucoma 

PROCESOS 

INFLAMATORIOS E 

INFECCIONES 

OFTALMOLÓGICAS 

Es el aumento de presión 

intraocular (PIO) con 

alteración en el nervio óptico 

Clasificación 

Glaucoma crónico simple o 

Glaucoma de ángulo abierto 

-Queratoconjuntivitis sicca 

-Enfermedades alérgicas 

oculares 

-Infecciones oculares  

*conjuntivitis  

*Queratitis 

*Uveítis anterior  

 Glaucoma agudo o de ángulo 

cerrado 

Glaucomas mixtos y 

Glaucomas secundarios 

Enfermedades oculares 

Ambliopía  

ALTERACIONES 

OFTALMOLÓGICAS 

QUE REQUIEREN 

CIRUGÍA 

Ambliopía por 

anisometropía 

Ambliopía estrábica 

Ambliopía por 

privación de estímulo 

Estrabismo 

Laceraciones conjuntivales 

Dacrioadenitis 

Orzuelo 

Blefaritis 

Cataratas congénitas 

Retinoblastoma 

ANATOMOFISIOLOGIA 

DE LA NARIZ, OIDO Y 

GARGANTA 

Oído 

-Oído externo 

-Oído medio 

-Oído interno 

 

Nariz 

-Cavidad nasal 

-Cavidades 

paranasales  

-Garganta 

-Faringe, nasofaringe, 

orofaringe, hipofaringe 

-Laringe (supraglotis, 

glotis y subglotis). 
ALTERACIONES 

OTORRINOLARI

NGOLÓGICAS 

-Laringitis aguda 

-Traumatismo 

laríngeo 

-Procesos alérgicos 

.Amigdalitis  

-Sinusitis 

-Faringitis 


