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Alteraciones geriátricas  

Alteración de la 

termorregulación  
Vértigo  Sincope  

Engloban una serie de 

entidades destacada la 

alteración de la 

temperatura corporal  

Síndromes mayores 

trascendencia maligna  

Trastornos a la 

exposición al calor. 

Hipertemia maligna, 

síndrome 

neuroléptico maligno, 

y síndrome 

serotoninérgico 

Regulación de 

temperatura 

corporal  

Se encuentra en 

grupos neurales del 

núcleo preóptico del 

hipotálamo  

Trastorno por 

exposición al 

calor   

Exposición a 

temperaturas 

ambientales extremas 

que dificulta la 

disipación del calor por 

radiación y convección.  

expresión subjetiva de la 

pérdida de orientación 

espacia 

2 tipos de vértigo  

Vértigo central  Vértigo periférico  

Diagnostico  

La anamnesis es la 

herramienta mas 

potente que se dispone 

en el diagnostico  

Valoración inicial y 

seguimiento  

Se lleva a cabo 

exploración física, 

general, orl, 

otoneurología 

neurológica,  

Tratamiento  

Los fármacos que se utilizan son, 

Neurolépticos fenotiacínicos, 

dimenhidrinato, 

Benzodiacepinas, flunarizina y la 

cinarizina. 

Perdidas transitorias 

de conciencia que 

cursa con recuperación 

espontanea  

Definición y 

contexto clínico  

Perdida de conciencia 

transitoria y el 

paciente se recupere 

espontáneamente  

Sincope y epilepsia  

La diferencia que hay es que el 

sincope es una hipoperfusión 

cerebral, la epilepsia la causa 

es una descarga incontrolada 

neuronal cortical  

Sincope y caídas  

Se asume que la caída es 

casual o debida a una 

perdida de equilibrio  

Seudosincope 

psiquiátrico 

Que el paciente sufre 

múltiples episodios al mismo 

día, de mayor duración, el 

paciente suele tener los ojos 

cerrados  

DHEA 

hormonas sexuales 

masculinas y 

femeninas en el 

cuerpo 

Eficaz  

Envejecimiento de 

la piel, depresión, 

fuerza muscular, 

rendimiento físico 

en adulto 

Es seguro  

Cuando se 

toma por via 

oral, se aplica 

sobre la piel,  



 

 

Patologías geriátricas  

Incontinencia 

urinaria  

HTA Alzheimer  Artritis 

reumatoid

e  

IRC 

Es la incapacidad 

de controlar la 

micción en 

personas mayores  

Causas 

Se divide en agudas y 

persistentes 

La causa aguda debe 

destacar antes de 

realizar cualquier 

intervención  

Diagnostico  

Se pregunta 

directamente acerca 

de la enfermedad  

Si el paciente ha tenido 

accidentes de orina o 

ha tenido fuga de orina 

antes de llegar al baño.  

Tratamiento  

Tratamiento 

específico de delirio, 

tratamiento local y 

tratamiento 

antibiótico  

Es la demencia 

primaria mas 

común, que son 

fallos de memoria 

Presentan 

hallazgos 

caracteristic

os 

Presencia de ovillos 

neurofibrilares, 

depósito de una 

proteína llamada 

amiloide 

Síntomas  

Dificultad para 

aprender nueva 

informacion, alteración 

ejecutiva, afaso-

apraxoagnosicos 

presentar síntomas 

neuropsiquiátricos 

como depresión, apatía, 

ansiedad, agitación, 

alucinaciones o delirios 

Tratamiento  

Tratamiento no 

farmacológico y 

tratamiento farmacológico 

como donepezilo, 

rivastigmina y galantina  

Enfermedad ad 

inflamatoria 

sistémica 

autoinmune de 

las articulaciones  

Se produce cuando 

el sistema 

inmunitario ataca 

por error los tejidos 

del cuerpo  

Síntomas  

Articulaciones 

doloridas, 

calientes e 

hinchadas, rigidez, 

fatiga, fiebre y 

pérdida de peso 

Artrosis  

es una patología 

reumática que 

lesiona el cartílago 

articular 

Fuerza que ejerce 

la sangre contra 

las paredes de la 

arteria  

Se dan dos 

valores  

Tensión sistólica y 

tensión diastólica.  

Factores 

Factores modificables 

que figuran las dietas 

malsanas y factores 

no modificables, 

antecedentes 

familiares edad a los 

65 años.  

síntomas 

Cefaleas matutinas, 

hemorragias nasales, 

ritmo cardiaco 

irregular, 

alteraciones visuales 

y acufenos   

Resultado de la 

perdida de riñón 

y que hay dos 

tipos  

Aguda comienza en 

forma repentina y es 

potencialmente 

reversible  

Crónica progresa 

lentamente y se 

puede llevar 

permanente  

Síntomas  

Aguda: 

hemorragia, 

fiebre, erupción, 

diarrea con 

sangre, dolor 

abdominal.  

Crónica: falta de 

apetito, vómitos, 

dolor de cabeza, 

malestar general, 

palidez, mal 

aliento  

Tratamiento  

Medicamentos, terapia o 

medicamentos diuréticos, 

régimen alimenticio, diálisis, 

trasplante de riñón.  

Síntomas  

Causan dolor, 

hinchazón y 

rigidez. 


