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| to d desde su origen EL DESARROLLO
ey 6 HUMANO EN MEXICO
desarrollo humano
se ha
priorizado la capacidad
de las personas para elegir
entre formas alternativas
de vida gue se consideran EL DESARROLLO . POSTULADOS DEL
valiosas HUMANO EN N&i‘éﬁg"ﬁ&ﬁg[’ Aleve mediien HOMBRE EN EL HUMANISMO
LA ACTUALIDAD DEL IDH nacional y estatal del IDH
es
incluye De acuerdo con ese informe ’
- - Bugental, propuso
es posible obtener el reflejo de una actitud los siguientes puntos
sobre el ser humano y
la descripcion, y el conocimiento
explicacic el pals se encuentra en el
plicacion, ;
prediccion segundo grupo de paises con el indice de educacion -
aintarvenaion mayor desarrolle humano; segtin los registros el indice de ingreso mediante la
es 1 decir, en la categoria que de la Secretaria de distribucién del ingreso captada
agrupa al 25% de paises Educacién Publica (SEP) por los microdatos del Mddulo de
] catalogadoscon desarrollo Condiciones Socioecondmicas y
por ejemplo humano alto. la Encuesta Nacional de Ingreso
y Gasto de los Hogares (ENIGH
oy - N el indice de salud basado 1) El hombre, como hombre, sobrepasa la suma de sus partes
dpoder describir cualntl:ljo explicar como en el célculode la esperanza 2) El hombre lleva a cabo su existencia en un contexto humano.
|oécﬁ%§2 grgr::;aar?aa;prliao aldquw:[en el lenguaje de vida que realiza el Consejo 3) EI hombre es consciente. 4) El hombre tiene capacidad de eleccion
; 0s NiNos y por que : i 5) El hombre es intencional en sus propésitos, sus experiencias
es su vocabulario a algunos aprenden a hablar Nacional de Poblacion (Conapo) ) prop p
determinada edad, mas tarde de lo usual,

valorativas, su creatividad y su reconocimiento de significacion.
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[MANEJO DE SENTIMIENTOS Y EMOCION.]

como

SENTIMIENTOS QUE
OBSTACULIZAN EL
DESARROLLO HUMANO

DIFERENCIAS

[SENTIMIENTOS BASICOS]
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Emociones

son

sentimientos

Inseguridad

Necesidad de
Ansiedad

Reconocimiento

]

imi ) ., conforma conforma
IESREESt qullmlcas manifestacion de es la
Y niurona £ son la reaccién afectiva "
qute,r?rgja]cpn:_n frente a un estimulo et ad 5
RESISICI St exterior o interior agsabla
La angustia sensacion
| df)'l'd o Vivir esperando
vulnerabilida <
Evaluacidn consciente es T e ’ el futuro Iy aﬂelahntandose
que hacemos de la €s a los hechos
percepcion de nuestro
estado corporal . sensacion
R sufrir aquello J on constantemente
que no ha esgastante necesita ser reconocido
: de agobio i
sucedido 9 por sus acciones
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