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introduccion

Cuando hablamos de procesos culturales nos referimos a aquellas
transformaciones que pueden llegar a sufrir la cultura en una sociedad, o de un
individuo al pasar los anos y esto es para que ciertas culturas vayan integrandose
en otros que poseen un aspecto dominante en comparacion con culturas mas

pequenas.

cultura se encarga de englobar una serie de cédigos que son clave importante para
el desarrollo de una sociedad, desde lo mas minimo como la vestimenta, La

gastronomia, artes, hasta algo mas complejo como lo es el idioma y la religion.

en este ensayo se mencionara algunos puntos importantes sobre los elementos

culturales y como es que cada elemento influye en nuestra vida cotidiana.

Otro punto importante es el etnocentrismo Que esta ligada a la cultura, es un
proceso propio de la antropologia que designa la tendencia de una persona o grupo

social a enfrentar la realidad.

Entre otros puntos importantes.



Desarrollo

Como definicion podemos definir que la cultura es un conjunto de conocimientos e
ideas no especializados adquiridos gracias al desarrollo de las facultades

intelectuales, mediante la lectura, el estudio y el trabajo.

También es un Conjunto de conocimientos, ideas, tradiciones y costumbres que

caracterizan a un pueblo, a una clase social, 0 a una época

La cultura funciona como un sismografo de los acontecimientos sociales y politicos,
también cumple funciones como un vehiculo de la expresion imaginativa, de estos

desarrollos.

El estudio de la cultura arroja luces sobre estos fendémenos diversos y
fundamentales en el mundo como por ejemplo el consumismo, el papel de la

religion, y las actitudes hacia la historia.

Una caracteristica de la cultura en realidad es todo lo que hacemos, es decir, como

actuamos, nos movemos, 0 pensamos.

Este término fue adoptado mas rapidamente por los antropélogos que por los

socidlogos, tal vez porque los padres fundadores no lo emplearon.

Dentro de la cultura hay 6 elementos principales y entre ellos esta, los elementos
cognitivos o sea los conocimientos, las creencias, las normas, los valores, los

signos, las formas no normativas de conducta.

Como elementos cognitivos se puede decir que es aquello que pertenece o que esta

relacionado al conocimiento.

Este, a su vez, es el caimulo de informacion que se dispone gracias a un proceso de

aprendizaje o a la experiencia.


https://definicion.xyz/2017/12/cultura-y-sus-caracteristicas.html

Y cuando hablamos de creencias podemos decir que son ideas que hemos ido
interiorizando en nuestra mente normalmente de forma inconsciente y que, sin
darnos cuenta, dirigen nuestros actos y nos impulsan a actuar de una u otra forma,

sin que, en el fondo sepamos por qué.

Estas creencias comienzan a formarse en nuestros primeros afnos de vida, con la

educacion que recibimos de nuestros padres o adultos mayores.

Otro de los puntos a destacar son las normas que menciona que son reglas que se
establecen con el proposito de regular comportamientos para mantener un orden
determinado, y son articuladas para establecer las bases de

un comportamiento aceptado dentro de una sociedad u organizacion.

Las normas se pueden aplicar en distintos &mbitos de la vida y se espera que sean

aceptadas por todos.

cuando hablamos de cultura también nos referimos al concepto de etnocentrismo
gue es la caracteristica que define a las personas que creen que Sus opiniones e

intereses propios son mas importantes que las de los demas.

Incapacidad para desenmarafiar esquemas subjetivos de la realidad objetiva y una
incapacidad para asumir o comprender con precisién cualquier perspectiva que no

sea la propia.

Aunque el egocentrismo y el narcisismo parecen similares, no son lo mismo. Una
persona que es egoceéntrica cree que es el centro de atencién, como un narcisista,

pero no recibe gratificacién por la propia admiracion.

El egocentrismo se enfoca principalmente en el desarrollo de la primera infancia, se

ha encontrado que también ocurre durante la adolescencia.

fue uno de los primeros en descubrir la presencia del egocentrismo en la

adolescencia y en la adolescencia tardia. el adolescente estd exhibiendo el


https://concepto.de/comportamiento/
https://concepto.de/organizacion/
https://concepto.de/vida/

egocentrismo, luchando para distinguir si, en realidad, otros son tan aficionados a
ellos como podrian pensar porque sus propios pensamientos son tan frecuentes.
Los adolescentes se consideran a si mismos como "Unicos, especiales y mucho

mas significativos socialmente de lo que realmente son.

Como sociabilizacion podriamos definirlo como el puente que vincula a las personas
y a la sociedad.

otra definicibn podria ser como la accion y efecto de socializar, es decir, es el
proceso mediante el cual el ser humano aprende la informacién de su entorno,
especialmente las normas de convivencia, costumbres, modos de comunicacion y
manejo de los simbolos, para poder integrarse a la sociedad y relacionarse de
manera eficaz.

Y a través de este proceso es como adquirimos la cultura.

Uno de los objetivos de la socializacion es facilitar la convivencia social se trata de

gue persona sepa comportarse y adaptarse a las distintas realidades sociales.

El aprendizaje del lenguaje, la cultura y las normas sociales de su entorno sera

esencial para que este objetivo se cumpla.

Cuando hablamos de identidad cultural nos referimos al conjunto de peculiaridades
propias de una cultura o grupo que permiten a los individuos identificarse como

miembros de este grupo, pero también diferenciarse de otros grupos culturales.

la identidad esta relacionada con la idea que tenemos acerca de quiénes somos y
quiénes son los otros, es decir, con la representacién que tenemos de nosotros

mismos en relacién con los demas.

En efecto, lo que nos distingue es la cultura que compartimos con los demas a través
de nuestras pertenencias sociales, y el conjunto de rasgos culturales particularizan

tés que nos definen como individuos Unicos, singulares e irrepetibles.


https://www.euston96.com/normas-sociales/

la dimension cultural, es decir, el sistema de valores, creencias y formas de
constituir mentalmente una sociedad, es decisiva en la produccién y las formas de

estas tecnologias clave de nuestros paradigmas.

la identidad puede definirse como un proceso subjetivo por el que los sujetos definen
su diferencia de otros sujetos mediante la auto asignacion de un repertorio de
atributos culturales frecuentemente valorizados y relativamente estables en el

tiempo, identidad y memoria.

La dimension individual del ser humano son sus propias cualidades, emociones,
sentimientos, gustos, preferencias, costumbres, habitos y cada una de las
caracteristicas que definen un humano como unico y distinto a los demas. Todas
las personas somos diferentes y nos desarrollamos individualmente de acuerdo a

nuestras propias experiencias.



Conclusion

Como conclusion pude entender que la cultura es de suma importancia en nuestra

vida diaria, Con forme va pasando el tiempo vamos adquiriendo nuevas culturas,

Las normas son muy importantes ya que son reglas que se establecen con el propésito

de regular comportamientos para mantener un orden determinado.

Mediante las reglas y normas es como nos comportamos en una sociedad.



