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Estudiadas por

La traumatologia es la parte do la
Medicina que se ocupa de las lesiones
preducidas a los tejides por culpa de
un agente mecanico externo.

[mldudcs de enfermeria ]

Cuidados goneralas:
1.-Ventilacisn a prasion positiva

2.-Oxigenacidn 100%

3. Sedacion y analgesia
4.- Fijacion axterna
5.- Reposicién de volumen |
eristaloides, coloides y sangre).
&.- Descompresién de hemitérax
lesionado

T.- RCP n caso que o regquisrs
8.- Control de hemorragias
9.- Monitorizacién de los signos vitales
10.- Fisbotomia: via canalizada
11.- Regulacion hemodinamica
12.- Manejo de la disrritmia/
Administracion de medicacien
13.- Prevencion de UPP

b) Heridas

®) Fracturas

a) Contusiones

<} Lesiones muscularas
d) Lesiones articulare:

CONTUSIONES

Las contusiones son simples golpes,
mas o menos profundos, Las
contusiones se manifiestan on forma
de Equimosis o de Hematoma,

[L!slou uuscumas]

Pueden ser simplemente contusiones |

golpes) o roturas fibrilares (rotura de

Ias fibras que componen ol misculo)
parciales o totales.

FRACTURAS

Una herida que afecte Ia parts mas
extrama de lns extremidades vamos a
valerar |a posible presencia de una
lesion ssociada ya sea en los
tendones o en los nervies.

[l.zs[onzs ARTICULARES ]

Son alteraciones traumaticas en ia

unign articular entre dos huesos, se

dividen en: Contusiones; distensisn de
T g »

[ Esta historia constituye el registro de 1 j’h HCG esta integrada por:
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Atencién clinica

La atoncién clinica gerentolégica

constituye un reto actual para las

unidadas de atencion en el primer
nivel, la piramide poblacional se ha
Invertide, y ia poblacién de adultos
mayores va on increments, siondo

| este grupe el que mas hace sfectiva
|

los servicios de salud,
| PrROTOCOLD
1

Inicia con e abordaje del gerontéloge
clinico en las unidades de medicina
familiar, asi como los modules
comunitarios de atencion

g yen los
privados qua cuanten con un equipo
multidisciplinar para el abordaje
adecuade de Ins personas adultas
mayores.
|
| Historia Clinica
| Gerontolégica (HCG)
- J

-
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los hechos relevantes del proceso de

!
subluxaciones.

Una fractura es la pérdida de
eontinuldad de la sustancia ésea

] lc:u.str:nclnw |

Segin ol GRADO DE
COMPLEJIDAD

PRODUCCION

Segun ol MECANISMOD DE

Segin » TRAZO DE FRACTURA

para dar

del adulto mayor y
cémo impacta en su vida diaria, sirve |

FUNCION DEL GERONTOLOGO ]
- =

dela Ficha do
dal da motive da la atencisn, valoracion
cada uno de las sujetos evaluados. integral y clinimetria, diagnéstica
4 gerentolégics, Intervenciones

¥
informe de complicaciones,
evaluacion de intervenciones y
prongstico.
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PROPOSITO
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| Es informar acerca de la importancia
| de la atencién clinica gerontoldgica a
partir de una propuesta de atencion
implementada, que permita
identificar ins necesidades de satud
de |a poblacién senesconts y por
ende, proponer estrategias de
intarvencién y atencion qus les
permitan tener una mejor calidad de
vida,

|

Debera reslizar un adecuado sncusdre
y relacion con el usuario y la familiag
donde debera aplicar la historia

" a.

1 Leos prnhlemass de orjgen
infeccigso y el procesb de i
atepéion de Enfermeria.
/U}C S

Las enfermedades infecciosas son
trastornos provocados por
organismos, como bacterias,
wirus, hongos o parasitos muchos

Pucden ser las siguientes: Pardsitos:.
La malaria se produce a causa de un
parasito diminuts gue se transmite &
por las picaduras de mosguitos; otros

viven en y de

cuerpos,

SIGNOS Y SINTOMAS

58 pusden alos
sares humanos a través de las hoces
de los animales,

Bacterias: Causan ﬂn"d.mll
estroptocécica, las infecciones de las

Cada enfermedad Infecciosa tiens sus
sighos y sintomas especificos. Entre

vias yla

les signos ¥ que
son frocusntes on muchas

Wirus:

den CAUSAF NUMerosas

desde el

eliniea qua i5te an
mantener un registra de las acciones

individualizada con ol paciente y la
familia. Es necesario mantener la
sl

informado para cualquier intervencién.

B8
Fiebre Diarrea Fatiga
Dolores musculares  Tos

comin hasta el SIDA.

CONTAGIO

Hongos: Muchas enfermedades de la
piel, como la tifia y ol pie de atleta, se
producen a causa de los hongos.

Algunas enfermedades infecciosas se
pusden ransmitir de una persons a
otra. Otras se transmiten mediants
mordidas o picaduras de insectos y

animalas; por ingarir agua o alimantos

contaminados, o por exponerse o
organismos del entorne,

INTERVENCIONES DE
ENFERMERIA

“Promocion a la salud
‘Informar a las personas de qil.
manera pusde infectarse: lesiones o

[ COMPLICACIONES ]

con la piel; inhalacién de
gérmenas; ingesta de agus o

de

La mayoria de las enfermedades
infecciosas solo tienen
complicaciones menores, pero
algunas {comao

© garrap
sexual.
* Lavate las manos. *Vacunate *
Quedats &n tu casa cuando sstes
enfermo *Viaja seguro

SIDA y meningitis) puedon sar
potencialmente mortales,




