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problemas del sistema musculo esquelético en el 

adulto  

Í Ó Í

Traumatología  

Parte de la 

medicina que se 

ocupa de las 

lesiones 

producidas a los 

tejidos por culpa 

de un agente 

externo 

Como la ciencia 

que estudia el 

envejecimiento 

en todos los 

aspectos 

o Calidad de 

vida 

o Dinámica 

familiar 

o Relaciones 

sociales 

 

Tipos de 

lesiones  

Envejecimiento  

 Contusiones  

 Heridas 

 Lesiones 

musculares 

 Lesiones 

articulares  

 Fracturas  

o Vulnerabilidad 

visibilizada 

o Cambios físicos 

o Cambios 

neurológicos 

o Salud-

enfermedad 

Mayores de 60 

años 

Ó Í

Trastornos producidos por órganos  

o De persona a persona 

o De animal a persona 

o De la madre al feto 

o Picaduras de insectos 

o Contaminación de alimentos  

o Fiebre 

o Diarrea  

o Fatiga 

o Dolores musculares 

o Tos  

Contusiones  

Heridas  

Lesiones musculares  

Lesiones articulares  

Fracturas  

Simples golpes, más 

o menos profundos. 

o Equimosis  

o Hematoma  

Nos encontramos ante una herida  

La parte más externa de las extremidades  

o Lesiones tendinosas  

o Lesiones nerviosas  

o Golpes 

o Roturas fibrilares 

o Parciales 

o Totales 

Aplicar hielo local en la 

zona de la lesión antes 

de las 12 hrs. 

Alteraciones 

traumáticas en la 

unión articular entre 

dos huesos 

o Contusiones 

o Esguinces 

o Luxaciones 

o Subluxaciones 

Perdida de continuidad 

de la sustancia ósea  
o Grado de 

complejidad 

o Mecanismo de 

producción  

o Trazo de fractura  

o Bacterias 

o Virus 

o Hongos 

o Parásitos  o Papiloma  

o Neumonía  

o Cáncer  

o Endocarditis 

Es 

Son  

Cuando 

Es 

Se manifiesta  

Mejora  Gerontología  

Es 

Afecta 

Asocia 

Como 

Tratamiento Son  

Se divide 

Clasificación 

Son  

Como 

Causas 

Síntomas 

Complicaciones 


