
 

   

 

 

                                                    Asignatura: 
Enfermería gerontogeriatrica  

 
Alumno: 

Manuel Alejandro Guzmán López 
 

Docente: 
Delmar Gómez López 

  
Carrera: 

Lic. Enfermería 
6 semestre 

 
Grupo: 
“A” 

 
Turno: 

Matutino 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El trato del adulto 

mayor  

Esta relacionado con la 

interacción que se tiene con 

las personas, así como con el 

entorno y que promueve un 

sentimiento mutuo de 

respeto y reconocimiento 

generando satisfacción y 

bienestar entre quienes 

interactúan  

Respetar, por derecho 

y con deberes  

Preservar los derechos y 

libertades en el ámbito 

publico y privado. Como 

persona adulta sin 

discriminación por razón de 

dad ç, de enfermedad, 

dependencia o 

discapacidad ideológica  

Cumplir con los 

principios bioéticos  

No maleficencia:  no provocar 

daño respetar la integridad 

física y psicológica.  

Justicia: reparto equitativo 

dar a cada uno lo suyo evitar 

la segregación la 

discriminación y la 

marginación  

Garantizar el bienestar 

y la calidad de vida  

Disponer de condiciones 

adecuadas a las condiciones 

de vida en relación de vida en 

relación al hogar a la 

comunidad, garantía de 

prestaciones, salud, 

integridad social con la 

familia, amigos y entorno   

Garantizar el bienestar 

y la calidad de vida  

Escuche, preguntar, de 

sentido y valor a lo que 

le transmite l apersona 

mayor, emociones y 

preocupaciones  

Preservar la identidad 

y dignidad personal  

Respete empatía tenga en 

cuente la situación de salud 

en su mas amplio sentido 

en las áreas clínicas, 

funcionales, mentales, 

emocional, sensorial, social, 

familiar y espiritual  

Formar, animar a 

prender  

El buen y trato a las 

personas mayores hace 

imprescindible la formación 

en el proceso de envejecer, 

en la promoción del 

envejecimiento activo y 

saludable  

Proporcionar 

acompañamiento y presencia  

Evite situaciones de 

aislamiento, regale tiempo 

par disfrutar y compartir 

momentos  

Facilitar el acceso a las 

nuevas tecnologías   

Desarrollar estrategias que 

faciliten el acceso, la 

formación y la creación de 

dispositivo que acerquen a 

las personas mayores a la 

tecnología de la 

información y de la 

atención  



 

Valoración geriátrica  

Es un procedimiento mediante el cual 

se realiza un procedimiento mediante 

el cual se realiza una evaluación 

completa del estado del paciente 

geriátrico que engloba el aspecto 

físico, psicológico y social  

Valoración clínica  

Se suele centrar en las 

patologías como 

enfermedades pasadas y 

las secuelas de ellas en las 

enfermedades actuales y 

en la detección de factores 

predisponentes de 

enfermedades futuras  

La valoración del estado 

mental del paciente  

Se lleva a cabo una 

evaluación completa del 

estado cognitivo, afectivo y 

detectando la posibilidad 

de coexistencia de 

demencia  

La valoración social  

Atiende al estado de la 

vivienda y de adaptación 

del paciente a su entorno 

social, las posibilidades de 

tener cuidadores formales 

y otros recursos sociales  

Para llevar a cabo la 

valoración  

Una historia clínica 

completa  

Exploración física  

Estado nutricional  

Análisis de la comorbilidad  

El VGI permite un gran 

aumento en la eficiencia de los 

resultados terapéuticos que 

son:  

Mejorar la precisión diagnostica  

Disminuir la medición y realizar 

un uso mas racional  

Mejorar la función física 

cognitiva y mental   

Mejorar la sensación de 

bienestar  

Reducir la mortalidad  


