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Metodos e Instrumentos
y Tecnicas

Palpacion

Percusion

Auscultacion

Consiste en la utilizacion del sentido del
tacto

Directa: Se realiza con la mano

Se dividen en dos:

en caso de tejido blando.

Indirecta: Se realiza con el auxilio de sondas

Digital: Se lleva a cabo con un dedo

uno o mas dedos.

Bidigital: El tejido se sujeta entre el pulgar y

Tipos de palpacion

Manual: Se afectua con una sola mano

Bimanual: Se realiza con ambas manos

trayector circular para palpar

Circular: Consiste en desplazar con ciertas
presion las yemas de los dedos siguiendo un

Procedimiento de exploracion que consiste
en golpear alguna parte del cuerpo

Tamano: La consistencia y los bordes de
organos corporales.

La presencia o ausencia de liquidos en areas
de cuerpo

El sonido es una senal de del tipo de tejido
dentro de organo

Sonidos huecos: En los pulmones por que
estan lleno de aires

Mate: Los huesos, las articulaciones y los
organos macizos.

Sonido liquido o solidas: El abdomen

Anamnesis

Consiste en la aplicacion del sentido del
oido, para percibir los ruidos normales o
patologicas que producen en el interior

Directa: Consiste en escuchar acercando al

oido el organo

Se divide en dos
Indirecta: Se utiliza con el telescopio

Auscultacion cardiaca

Tipos de auscultacion: Cardio pulmonar

Auscultacion digestiva

-

{ Se oyen los latidos cardiacos y los soplos

{ Pulmones y corazon

Es el proceso de la exploracion clinica que
se ejecuta mediante el interrogatorio

Preparacion
_— { preparar la entrevista

Recepcion

Contacto con el paciente

Resolutiva

Desarrollo
—_— { A que se debe la consulta

{ Se escuchan movimientos intestinales
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