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LIDERAZGO: 

La esencia misma de liderazgo es tener visión y ser 

una visión que se pueda expresar claramente y 

vigorosamente en cada ocasión. 

COMUNICACIÓN: Es el acto de transmitir 

correctamente un mensaje entre, mínimo, 

dos personas y es la transmisión de 

nuestras emociones  incluso con nuestras 

emociones podemos tener comunicación. 

AUTOESTIMA: el significado primordial de la 

autoestimas es la confianza en la eficacia de 

propia mente y la capacidad de  pensar y de 

tomar decisiones de vida y búsqueda de la 

felicidad. 

SENTIMIENTO Y PENSAMIENTO: el tipo 

sensitivo hace juicios sobre la vida, las 

personas, los acontecimientos y las cosas 

basadas en la empatía calidez y valores 

personales. Y tipo sensitivo está más 

interesado en las personas y los sentimientos 

que en la lógica. 

CARACTERISTICAS DE LA INTELIGENCIA 

EMOCIONAL:  origen del término, la inteligencia 

tradicional, las capacidades emocionales 

adquiridas, reconocimiento y dominio de 

emociones, flexibilidad y adaptación, empatía, 

educación de las emociones, solidaridad con 

otros, asertividad, capacidad para liderar. 
 

 

 

 

 



 

  
 Expertos en psicología sostiene que la 

personalidad se crea a partir de cinco pilares 

extraversión, apertura de la experiencia, 

amabilidad, consciencia y  neuroticismo. 

AMOR: 

El  amor es un impulso y una motivación más que 

una emoción hace sentir que estamos en lo más alto 

pero también puede llevarnos ala autodestrucción y 

no sabemos gestionar bien el  desamor 

GENITALIDAD:  

Hace referencia al aspecto más corporal de la 

sexualidad centrándose en los genitales  es un 

concepto parcial del sexo del individuo de su conducta 

sexual reduciendo ambos conceptos al aspecto 

anatómico fisiológico  de los órganos genitales o 

reproductores. 

EROTISMO: 

Es pación de amor y amor sensual, atracción así una 

persona del sexo opuesto 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

CONCLUCION 

Me gusto dicha actividad porque a mi punto de vista son temas de la vida real y que 

nosotros como jóvenes si nos llama la atención por que entra nuestra inteligencia 

personal o  así nuestra persona o tener una personalidad saludable nuestros 

sentimientos y emociones quedando en claro que función cumplen y su momento, en 

conclusión es u a tema muy importante y que en dicha súper nota queda más 

resumida esperando sea de su agrado gracias. 


