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[ Problemas abdominales

Enfermedad
diverticulares
\ Etiologia \

/Concepto: Es un trastorno Sintomas: los sintomas
que se produce cuando se pueden incluir estrefiimiento, Cau§:f\dgs por eI‘aumento dela
forman pequefias bolsas o diarrea, dolor abdominal o presion |ntralurT1’|naI, que
sacos que empujan hacia distension. Incluso algunas provoc,:a extrusion de la n?ucosa
afuera a través de los puntos personas no presenta a través de los puntos mas
débiles de la pared de su sintomas débiles de la capa muscular del

colon intestino. alos vasos
N AN N /

/\ ~ 4 Epidemiologi/a

tratamiento

~

Los diverticulos del colon se

Generalmente no se necesita presentan con mayor frecuencia
tratamiento, a menos que en poblacidén occidental y su
haya inflamacion diverticulitis prevalencia aumenta con la edad

\(35% en mayores de 60afios, /

- J

Apendicitis aguda

4 \// ' \\7 Etiologia N

Concepto Sintomas

Es una inflamacién del apéndice, Escalofrios. fiebre Es una obstruccion en el
una bolsa en forma de dedo que : ' recubrimiento del apéndice que da

se proyecta desde el colon en el mglesct;aro p.erdldg dT como resultado una infeccioén. Las
\Iado inferior  derecho deI/ apetito Gastrointestinales bacterias se multiplican rapidamente

- J

/ Tratamiento \ / Epidemiologia \

Suele tratarse con cirugia y El 7% de la poblacién total
antibidticos. Si no se trata, el tendra apendicitis en alguna
apéndice puede reventarse y etapa de su vida, el pico de

causar un absceso o una incidencia de la condicion
infeccion sistémica (sepsis) estara entre los 10 y 30 afios

k \ de edad /




Hernia
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Nauseas, vomitos o

e

4 N

Etiologia
Concepto

Cualquier actividad o problema

es un saco formado por
el revestimiento de la

ambos. Fiebre. Dolor
repentino que se

de salud que incremente la
presién en el tejido y los

cavidad abdominal

] intensifica rapidamente.
(peritoneo).

Un bulto de la hernia que
se pone rojo, violaceo o

k de color oscuro /
4 N

La cirugia es el Unico tratamiento con
el que se puede reparar una hernia de
manera permanente. La cirugia repara
el tejido debilitado de la pared
abdominal (fascia) y se cierra
cualquier agujero

musculos de la pared abdominal
puede llevar a una hernia, incluso:

K Estrefimiento cronico y pujar /

\_ /
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Epidemiologia

Tratamiento o . .
La incidencia de la hernia en la

poblacion en general es
aproximadamente 5 por cada 1,000
habitantes, pero el 95% de estos
presenta hernias tipo | que esta
raramente asociadas con serias
complicaciones.

\_ J

o /




/

Concepto

Son venas hinchadas en el
ano y la parte inferior del
recto, similares a las venas
varicosas. Las hemorroides
\Dueden desarrollarse dentrO/

Una dieta alta en fibras

puede resultar efectiva, junto
con laxantes. En algunos
casos, puede ser necesario
hacer un procedimiento
médico para quitar la

Tratamiento

Problemas de recto y ano

Hemorroides

-

Etiologia

Generalmente, las

hemorroides son

ocasionadas por
distensiones durante los

\hemorroide y brindar aIivio/

-~

Ulcera situada en la parte
final del canal anal, de
aparicion frecuente y que
ocasiona grandes
molestias en forma de

\ dolor intenso pese a su J

Concepto

\movimientos intestinales, Iaj
/ La hemorroidopexia con \

grapas es una cirugia para
tratar las hemorroides.
También se le conoce como
hemorroidectomia con
engranpadora o
procedimiento para

o

kprolapso de hemorroideSJ

Fisura anal

~

Sintomas

Dolor, algunas veces intenso,
durante la evacuacion intestinal.
Dolor luego de la evacuacion
intestinal que puede durar

|
o
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Sintomas

La incomodidad es un sintoma
comun, especialmente durante
los movimientos intestinales o al
permanecer sentado. Otros
sintomas son la comezoény el

sangrado

- )
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Estan presentes en un 35% de la
poblacion y suelen aparecer
entre los 25y 55 afios, y rara vez
por debajo de los 15 afios.
Afectan a hombres y mujeres
por igual, aunque las mujeres
presentan una mayor incidencia

Epidemiologia

varias horas.

- J

\ a causa de los embarazos j

~

La afeccién suele curarse sola
al cabo de cuatro a seis
semanas. El tratamiento

consiste en incluir mas fibra en

la dieta, el uso de laxantes y la

\ aplicacion de cremas en la J

Tratamiento
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Etiologia

Evacuar heces grandes y
duras. Estrefiimiento y
esfuerzo durante la

evacuacion. Diarrea
\_ J
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Epidemiologia

fisuras anales primarias es en
la linea media posterior, sélo
10% de las mujeres y 1% de los
hombres se presentan con
fisura anal primaria en la linea
media anterior

~
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es el término médico para
un tunel infectado que se
desarrolla entre la piel y la
abertura muscular al final
del tubo digestivo (ano).

N /

Concepto

Fistulas anales

v

Son el resultado de una
infeccion que comienza en la
glandula anal. Esta infeccidn
causa un absceso que drena

espontaneamente o debe
drenarse quirdrgicamente a

\través de la piel cerca del any

-
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Tratamiento

el tratamiento siempre va
a ser quirurgico”. En los
casos agudos se puede
tratar con antibiéticos
inicialmente pero
después sera necesaria la
cirugia.

Etiologia \ Epidemiologia
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\

es de alrededor de 2
casos/10,000 habitantes en
América, con mayor
frecuencia entre los 30 y 50
afos de edad y una

incidencia mayor en los

N O
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Sintomas

Drenaje de pus desde una
abertura en la piel
alrededor del ano.

Hinchazoén y dolor incluso

enrojecimiento

~

/




Bibliografia

https://www.niddk.nih.gov/health-information/informacion-de-la-salud/enfermedades-
digestivas/diverticulosis-diverticulitis

https://www.elsevier.es/es-revista-farmacia-profesional-3-articulo-hemorroides-
13056236#:~:text=Est%C3%A1n%20presentes%20en%20un%2035,a%20causa%20de%20I
0s%20embarazos.&text=Las%20hemorroides%20se%20dividen%20en%20internas%20y%2
Oexternas.

https://www.elsevier.es/es-revista-cirujano-general-218-articulo-fistula-anal-experiencia-5-
anos-
X1405009914739738#:~:text=La%20incidencia%20de%20la%20f%C3%ADstula,en%20los%
20varones5%2C6.

https://hospitalveugenia.com/blog/consejos-de-salud/fistulas-perianales-sintomas-
tratamiento-
medico/#:~:text=Tratamientos%20y%20cirug%C3%ADa%20de%201a%20f%C3%ADstula&te
xt=Aunque%20el%20doctor%20aclara%20que,despu%C3%A9s%20ser%C3%A1%20necesar
ia%20la%20cirug%C3%ADa.

E Editar con WPS Office



