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ENFERMEDAD
DIVERTICULAR

Escalofríos y temblores
Heces duras
Diarrea
Fiebre
Náuseas y vómitos

El primer síntoma a menudo es el
dolor alrededor del ombligo o en la
parte media del abdomen superior.

 

Los síntomas incluyen:
Náuseas y vómitos
No ser capaz de eliminar
gases o tener
evacuaciones intestinales

 

La enfermedad diverticular se
caracteriza por la formación de

pequeños sacos abombados
(divertículos) que protruyen a
través de las capas de ciertas

estructuras del tubo digestivo.

CONCEPTO

Los síntomas pueden incluir
estreñimiento, diarrea, dolor
abdominal o distensión. Con

frecuencia, la diverticulitis causa
dolor abdominal que suele ser

intenso.

SINTOMAS 

Los tratamientos para la
diverticulitis incluyen reposo,
antibióticos por vía oral y una

dieta líquida.

Es posible que los divertículos
sean causados por el aumento de

la presión intraluminal, que
provoca extrusión de la mucosa a
través de los puntos más débiles
de la capa muscular del intestino

TRATAMIENTO

ETIOLOGIIA

PROBLEMAS ABDOMINALES.

APENDICITIS AGUDA

es la inflamación del apéndice
cecal o vermiforme, que inicia con
obstrucción de la luz apendicular,
lo que trae como consecuencia un

incremento de la presión
intraluminal 

CONCEPTO

SINTOMAS

El tratamiento es la
apendicectomía, sin embargo

se debe considerar un
tratamiento preoperatorio,

operatorio y postoperatorio.

TRATAMIENTO

se presenta en cerca de 10%
de la población general, con un

pico de incidencia entre la
segunda y tercera décadas de

la vida, siendo la causa más
frecuente de abdomen agudo

en el adulto joven.

EPIDEMIOLOGIA

Las hernias de la pared
abdominal tienen una incidencia
en la población mexicana hasta

de 10%. De estas hernias, las más
frecuentes son las hernias

inguinales con una prevalencia de
hasta 58.5% del total de las
hernias de pared abdominal.

EPIDEMIOLOGIA

HERNIAS 

Una hernia es un saco formado por
el revestimiento de la cavidad

abdominal . El saco pasa a través de
un agujero o área débil en la capa
fuerte de la pared abdominal que

rodea el músculo, denominada
fascia.

CONCEPTO

SINTOMAS 

La cirugía es el único
tratamiento con el que se puede

reparar una hernia de manera
permanente. La cirugía puede

ser más riesgosa para personas
con problemas de salud graves.

TRATAMIENTO



HEMORROIDES

Dolor intenso.
Estreñimiento.
Sangrado

 

Sangrado
Dolor e hinchazón en el ano
Dolor al defecar
Irritación en la piel perianal
Escalofríos, fiebre y cansancio

 

Las hemorroides son
venas inflamadas o

hinchadas alrededor del
ano o la parte inferior de

su recto.

CONCEPTO

Sangrado asociado a la
deposición.
Prurito anal.
Dolor.

SINTOMAS 

Para las hemorroides externas
trombosadas, la eliminación de
coágulos de sangre
Para las hemorroides internas,
escleroterapia, ligadura con banda
elástica o fotocoagulación con
infrarrojos
En ocasiones, extirpación
quirúrgica

Están presentes en un 35%
de la población y suelen

aparecer entre los 25 y 55
años, y rara vez por debajo de

los 15 años. Afectan a
hombres y mujeres por igual

TRATAMIENTO

ETIOLOGIIA

PROBLEMAS DEL RECTO Y ANO.

FISURA ANAL

Es una pequeña grieta o
ruptura en el tejido delgado y

húmedo (mucosa) que
recubre la parte inferior del

recto (ano).

CONCEPTO

SINTOMAS

La mayoría de las fisuras
anales mejoran con una dieta
rica en fibra, aumentando el
consumo de líquidos, baños

de asiento calientes, y
medicamentos como
nitroglicerina, cremas

anestésicas

TRATAMIENTO
Se describen varios
factores causantes:

constipación y dieta con
baja fibra, trauma durante
el parto, diarrea crónica y

sexo anal. 

ETIOLOGIA

Es una afección muy
frecuente en la practica coló
proctológica más común en

el sexo masculino y en
edades que fluctúan entre 30

a 50 años. 

EPIDEMIOLOGIA

FISTULAS ANAL

Una hernia es un saco formado por
el revestimiento de la cavidad

abdominal . El saco pasa a través de
un agujero o área débil en la capa
fuerte de la pared abdominal que

rodea el músculo, denominada
fascia.

CONCEPTO

SINTOMAS 

La cirugía es la única opción
de eliminar la fístula anal. Por
otro lado, para prevenirlas se

deben tener en cuenta la
higiene de la zona, la dieta y

el sedentarismo.

TRATAMIENTO

https://medlineplus.gov/spanish/analdisorders.html
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/002264.htm

