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Afeccion cronica en el gue el pan crea
del paciente produce poco a nada

insulina
El objetivo del tratamiento
es mantener niveles
El n umero de personas normales de azlcar en la
con diabetes mellitus se ha Diabetes mellitus sangre mediante el control
cuadriplicado en las ultimas |j¢——— tipo 1 > | regular
tres décadas

Los sintomas incluye sed miccion

Los cuidados de enfermeria ) L,
. ., frecuente hambre cansancio y vision
incluyen la valoracion y el borrosa

control de sintomas pero
también informar
adecuadamente el paciente
sobre las pautas a seguir tantos
medicas y nutritiva




Produce trastornos metabdlicos
caracterizados por una elevacién
inapropiada de glucosa en la sangre

Aproximadamente 1 de cada
11 adultos todo el mundo
ahora tiene diabetes mellitus el
90% de los cuales tienen
diabetes mellitus tipo 2

Los sintomas incluye sed miccién
frecuente hambre cansancio y vision
borrosa y incluso no hay sintomas

Los tratamientos incluyen
dieta ejercicio
insulinoterapia medicion

El ejercicio el control de peso y
respetar el plan de comidas puede
ayudar a controlar la diabetes




