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 Mi universidad 



 

Enfermedades abdominal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Enfermedades diverticulares  

concepto 

La enfermedad diverticular se caracteriza 

por la formación de pequeños sacos 

abombados (divertículos) que protruyen a 

través de las capas de ciertas estructuras 

del tubo digestivo. 

Etiología 

divertículos sean causados por el aumento de la 

presión intraluminal, que provoca extrusión de la 

mucosa a través de los puntos más débiles de la 

capa muscular del intestino, las zonas adyacentes 

a los vasos sanguíneos intramurales. 

síntomas 

• Dolor abdominal. 

• Fiebre. 

• Cambio de ritmo intestinal. 

• Náuseas. 

Tratamiento  

• La colectomía sigmoidea. 

• La cirugía laparoscópica. 

• El drenaje percutáneo. 

• Control de la inflación. 

• Tratamiento antibiótico. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Apendicitis  

La apendicitis es una inflamación del apéndice, una 

bolsa en forma de dedo que se proyecta desde el 

colon en el lado inferior derecho del abdomen. La 

apendicitis provoca dolor en el abdomen bajo 

derecho. 

Concepto  etiología 

El apéndice produce constantemente mucosidad 

que se mezcla con las heces. El problema que se 

plantea es que es el único órgano del tracto 

intestinal que no tiene salida, por lo que 

cualquier obstrucción en el drenaje de la 

mucosidad hace que ésta se acumule y, por 

tanto, se produzca una dilatación en el apéndice. 

síntomas 

• Dolor abdominal  

• Escalofrió 

• Temblores 

• Nauseas 

• Falta de apetito 

• fiebre 

 

 

 

 

 

tratamiento 

Cirugía apendicectomía 

extrayendo el apéndice 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Hernia  

concepto 

Una hernia es un saco formado por el 

revestimiento de la cavidad abdominal 

(peritoneo). El saco pasa a través de un 

agujero o área débil en la capa fuerte de la 

pared abdominal que rodea el músculo 

Etiología 

Una hernia inguinal ocurre cuando una 

porción de tejido, como una parte del 

intestino, empuja hacia afuera a través de 

un lugar debilitado en los músculos 

abdominales. 

síntomas tratamiento 

• Un bulto en el área sobre cualquiera 

de los lados del pubi 

• Una sensación de ardor o de dolor 

en el área del bulto 

• Dolor o incomodidad en la ingle, 

especialmente cuando te inclinas, 

toses o levantas peso 

 

 

cirugía abierta o laparoscópica para 

reparar la hernia. 



 

Problemas de recto y ano 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Hemorroides 

concepto 

Las hemorroides son venas 

inflamadas o hinchadas 

alrededor del ano o la parte 

inferior de su recto. 

Etología 

Las hemorroides aparecen debido 

a los estreñimientos y diarreas 

crónicos, el levantamiento de 

mucho peso, el embarazo o el 

esfuerzo excesivo al defecar. 

Síntomas  

• Sangrado asociado a la 

deposición. 

• Prurito anal. 

• Dolor. 

Tratamiento  

• Compuestos suelen 

presentar una asociación de 

anestésicos locales, 

antiinflamatorios 

(corticoides) 

• Cirugía, como son las 

inyecciones esclerosantes, la 

fotocoagulación con 

infrarrojos (CIR) o con láser, 

la electrocoagulación, la 

criocirugía o la colocación de 

bandas elásticas. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fisura anal 

concepto 

Es una pequeña grieta o ruptura 

en el tejido delgado y húmedo 

(mucosa) que recubre la parte 

inferior del recto (ano). 

 

Etiología  

En adultos, las fisuras pueden 

ser causadas por el paso de 

heces grandes y duras o por 

diarrea prolongada. 

Síntomas Tratamiento 

• un desgarro visible en la piel 

alrededor del ano 

• un papiloma cutáneo o un bulto 

en la piel, junto al desgarro 

• Dolor agudo en el área anal 

durante las deposiciones 

• Estrías de sangre en las heces o 

en el papel de baño después de 

limpiar 

• Ardor o picazón en el área anal 

Dieta rica en fibra, aumentando el 

consumo de líquidos, baños de asiento 

calientes, y medicamentos como 

nitroglicerina, cremas anestésicas, 

inyecciones de botox y fármacos para la 

presión arterial. 



 

 

Fistulas anales 

Síntomas  

• Dolor e hinchazón en el ano 

• Dolor al defecar 

• Irritación en la piel perianal 

• Escalofríos, fiebre Sangrado 

y cansancio 

Tratamiento 

La cirugía es la única opción de 

eliminar la fístula anal. Por otro 

lado, para prevenirlas se deben 

tener en cuenta la higiene de la 

zona, la dieta y el sedentarismo. 

concepto 

Una fístula anal es un conducto 

infectado entre la piel y el ano, la 

apertura muscular en el extremo del 

tracto digestivo. 

Etiología 

Infección de una de las glándulas que 

se encuentran alrededor del canal 

anal. 

Sexo anal o algunos traumatismos en 

dicha zona. 

Un sistema inmunitario debilitado. 

El cáncer anorectal. 


