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Teoría de 

acondicionamiento 

clásico 

Iván Pavlov, filósofo Ruso, su 

estudio de digestión, gano el 

premio nobel 1994. 

Realizo varios 

estudios sobre la 

salivación del perro. 

De tanta experimentos 

con el perro cuando ya 

tiene hambre empieza 

salivar porque ya vio el 

trozo de carne. 
Su libro resumió reflejos 

condicionados 

El modelo de 

acondicionamiento 

Se ha demostrado en muchas 

especies, no solo en perros, en 

ratas de laboratorio y bebes recién 

nacidos. 

Lipsitt y Kaye, 1964; Reese y Lipsitt, 

1970, en fetos humanos, Thomson 

y McConnell,1955, consideran que 

aplica más en el reino animal. 

Algunos  psicólogos  

describen que es 

aprendizaje de 

señales. 

El acondicionamiento 

clásico en aprendizaje 

humano 

Aprende diversas respuestas 

involuntarias. 

Las actitudes también es uno 

de ellos. 

Es muy útil para explicar algunos de los miedos y fobias que 

desarrollan las personas. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conceptos del 

condicionamiento 

clásico 

Pavlov y otros conductistas han descrito algunos fenómenos 

relacionados con el condicionamiento clásico.  

Extinción 
El perro aprendió cuando la campaña  

sonaba empieza a salivar, cuando suena 

repetidas ocasiones el perro deja de 

salivar, cada vez más se pone débil el 

condicionamiento. 

Recuperación 

espontanea 

Reaparición de una respuesta 

condicionada cuando un periodo de 

descanso después  que se haya producido 

la extinción. 

Generalización 

del estimulo 

En la terminología de Pavlov, se había 

producido una diferenciación . 

Los psicólogos suelen utilizar con más 

frecuencia la expresión discriminación del 

estímulo. 

Condicionamiento 

de orden superior 

Pavlov, describió un fenómeno conocido 

como condicionamiento segundo orden. 

La estela de luz se convierte en un estímulo 

condicionado mediante su emparejamiento. 

Precondicionamiento 

sensorial 

Es muy parecido al condicionamiento de 

orden superior con la excepción de que se 

produce en un orden diferente. 

En primer lugar se presenta de manera 

simultánea dos estímulos neutros ENI y EN2 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modificación de 

respuestas 

condicionadas 

inadecuadas. 

Resultan a menudo difíciles de eliminar debido a que 

son involuntarias; las personas apenas tienen control 

sobre ella. 

La extinción de 

respuestas 

indeseables 

Es la manera de eliminar 

una respuesta condicionada 

a través del proceso de 

extensión. 

Desafortunadamente  la 

extinción es poco fiable para 

eliminar respuesta 

condicionadas. 

Contracondicionar 

respuesta más 

deseables 

Un procedimiento alternativo a 

la extinción, se sustituye una 

respuesta condicionada por otra 

respuesta condicionada 

diferente y más adecuada. 

Jones, trajo un conejo para  ver 

que reacción tenia Pedro, al final 

de tanto prueba,  Pedro se 

utilizó, la felicidad como una 

respuesta incompatible con el 

miedo. 

Implicaciones 

educativas del 

condicionamiento 

clásico.  

La práctica es importante, desde una perspectiva 

conductista, las personas tienen más probabilidad 

de aprender algo. 

Cuando el trabajo escolar, un profesor, o incluso el 

propio entorno de la escuela se asocian con el 

castigo, la humillación, el fracaso  o la frustración, la 

propia escuela se convierte en una fuente de 

ansiedad excesiva.  

Para romper un hábito, es necesario reemplazar la 

asociación E-R con alguna otra . 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Teoría del 

condicionamiento 

operante 

B.F. Skinner (1938-1989)(Skinner y Epstein, 1982), es 

indudablemente el teórico del aprendizaje más conocido de 

todo el conductismo. 

Skinner desarrollo un equipamiento, que se conoce como la 

caja de Skinner que goza de amplia popularidad en la 

investigación sobre el aprendizaje animal. 

La ley básica del 

condicionamiento 

de Skinner. 

Skinner encontró que las ratas aprender a 

presionar barras de metal y que las palomas 

aprenden a picotear discos de plástico, para 

conseguir comida. 

Un reforzador se define no por alusión a su 

deseabilidad sino por su efecto sobre la 

conducta. 

Condiciones importantes 

para el condicionamiento 

operante. 

El reforzador debe seguir a la respuesta: los 

reforzadores que van delante de las 

respuestas casi nunca ejercen efecto sobre 

ellas. 

El reforzador debe ofrecerse de manera 

inmediata: un reforzador tiende a reforzar  

la respuesta que le procede de manera 

inmediata, resulta menos eficaz cuando se 

retrasa. 

El reforzador debe ser congruente con la 

respuesta: el reforzador debería presentarse 

solamente cuando se ha producido la 

respuesta deseada, esto es cuando el 

reforzador está vinculado con la respuesta. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Concepto básicos 

del 

condicionamiento 

operante  

Línea operante 

básico  

Una conducta operante es una 

respuesta voluntaria que tiene 

un efecto determinado sobre el 

entorno. 

Conducta 

terminal 

Constituye la forma y frecuencia de la 

respuesta deseada al finalizar el 

programa de reforzamiento que se ha 

planificado. 

Extinción 
En el condicionamiento clásico, cuando un 

estímulos condicionado se presenta 

repetidamente en ausencia del  estímulo 

incondicionado, la respuesta  

condicionada disminuye y puede llegar a 

desaparecer, esto es, se extingue. 

Conducta 

supersticiosa 

Aparecen en la aula el reforzamiento no es 

congruente con la conducta, cuando los 

alumnos no saben cuál de sus respuesta 

ha sido la responsable del reforzamiento.  

Modelado 

Skinner ideó un método que denominó 

modelado, que también se conoce como 

aproximaciones sucesivas.  

Encadenamiento  

Los organismos también pueden aprender 

una secuencia, o cadena de respuestas 

mediante el modelado. 

Naturaleza de  los 

reforzadores  

Reforzadores 

primarios y 

secundarios  

Reforzador primario: es aquel que satisface 

una necesidad o deseo de un carácter 

biológico. 

Reforzador secundario: conocido como 

reforzador condicionado un estímulo neutro 

, llego a ser reforzante mediante su 

asociación repetida con otro reforzador 

(Wolfe 1936). 

Reforzamiento 

positivo y 

negativo 

Positivo: presentación de un estímulo  

después de la respuesta 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aplicaciones del 

condicionamiento 

operante 

El alumno será 

consciente de los 

acontecimientos 

actuales. 

La conciencia de un alumno no 

es fácil observable. 

El alumno describirá los principales elementos de debate entre 

israelíes y palestinos. 

El alumno calculara correctamente la fiabilidad test- retest 

La perspectiva 

actual sobre los 

objetivos educativos. 

Mucho educadores han propuesto 

que, quizás, una alternativa 

razonable podría ser especificar 

solo algunos objetivos más 

generales y de carácter no 

conductual.  

Formulación de 

diferentes niveles de 

objetos. 

Conocimiento, comprensión, 

aplicación, análisis, síntesis y 

evaluación. 

El castigo 

Puedo adoptar 

dos formas 

El castigo uno  es la forma  habitual supone 

la presentación de un estímulo  que 

disminuye la fuerza de la respuesta previa.  

El castigo dos disminuye la fuerza de una 

respuesta  debido a que se elimina un 

estímulo generalmente de carácter 

agradable. 

Desventajas 

de castigo 

Una conducta castigada no se elimina solo 

se suprime. 

A veces el castigo provoca un aumento de 

la conducta que se castiga. 

Puede que no se advierta la relación entre 

la respuesta y el castigo. 

El castigo suele provocar respuestas 

emocionales indeseables y puede conducir 

a conductas de escape y evitación, etc. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La teoría socio 

cognitiva. 

Principios generales 

de la teoría socio 

cognitiva 

Podemos aprender  

atraves  de la 

observación  de la 

conducta de los demás 

El aprendizaje puede 

tener lugar sin que se 

produzca un cambio en la 

conducta 

Las consecuencias 

de la conducta 

desempeñan un 

papel en el 

aprendizaje. 
La cognición desempeña un 

papel en aprendizaje. 

Factores 

cognitivos del 

aprendizaje  

Aprendizaje sin 

actuación 

Bandura hace una distinción entre el 

aprendizaje por observación  

Procesamiento 

cognitivo durante 

el aprendizaje. 

Los teóricos socio cognitivos 

describen los procesos cognitivos 

que tienen lugar durante el 

aprendizaje de los humanos.  

Expectativas 
Los personas suelen tener expectativas 

de lo que es probable que suceda. 

La conciencia de la 

asociación entre la 

respuesta y la 

consecuencia. 

El refrescamiento y el castigo tendrá un 

escaso efecto sobre el aprendizaje y la 

conducta.  

Implicaciones 

educativas de la 

teoría socio-

cognitiva. 

El alumno suelen aprender simplemente observando a los demás 

Describir las consecuencias de la conducta puede incrementar las 

conductas apropiadas y disminuir las inapropiadas. 

El modelo proporciona una buena alternativa al moldeamiento. 

Los padres, profesores y demás adultos deben modelar las conductas 

apropiadas. 

Los profesores deberían exponer a sus alumnos a una diversidad de 

modelos. 

Los alumnos deben estar convencidos de que son capaces de realizar 

las tareas escolares. 



 

 

 

 

 

La teoría 

evolutiva de Jean 

Piaget. 

El desarrollo cognitivo tiene lugar a lo largo de etapas diferentes, de 

manera que los procesos de pensamiento de cada etapa son 

cualitativamente distintos entre sí. 

La primera etapa 

, denominada 

sensorio motora. 

Abarca desde el nacimiento hasta los dos años 

de edad. 

Los bebes todavía no poseen esquemas  que 

les permita pensar sobre otros objetos que 

sean los que encuentra  directamente ante 

ellos. 

La segunda etapa, 

que Piaget 

denomino 

preoperacional 

Aparece cuando los niños tienen unos dos 

años de edad y se extiende hasta que cumpla 

seis o siete años.  

Rápido incremento en el vocabulario pone de 

manifiesto los nuevos esquemas  mentales que 

se están desarrollando. 
De acuerdo con 

Piaget, las 

operaciones 

concretas, tercera Etapa del desarrollo cognitivo comienzan 

cuando  los niños tienen seis o siete años de 

edad y se prolonga hasta los once o doce años. 

La cuarta y última 

etapa, las 

operaciones 

formales 

Comienza hacia los once o doce años de edad, 

durante esta edad, desarrolla la capacidad 

para razonar con información abstracta, 

hipotética. 

La teoría sociocultural 

de Lev Vygotsky 

Vygotsky destaco la importancia de la sociedad y al cultura para 

la promoción del desarrollo cognitivo, su teoría suele 

denominarse también perspectiva sociocultural. 

Implicaciones educativas 

generales de las teoría 

cognitivas. 

Los procesos cognitivos influyen en el aprendizaje. 

A medida que los niños creen, son capaces de pensar de una manera 

cada vez más compleja. 

Las personas controlan su propio aprendizaje. 

 


