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Quemaduras  
 

Etiología  

 

Regla de Wallace 

 

¿Qué es? 

 

Es una lesión de la piel ocasionado por una 

quemadura, química, eléctrica o por radiación. 

 

Clasificación  

 

 Quemadura química 

 Quemaduras eléctricas 

 Quemaduras por radiación 

 Quemadura térmica   

 

 Según la profundidad 

 

 

 Según la extensión  

 

 

 Según la localización  

 Primer grado: superficial. 

 Segundo grado superficial: espesor parcial profundo. 

 Tercer grado profundo: espeso y total con pérdida de nervios.  

Salvo en las quemaduras superficiales (de primer grado), se debe 

calcular la extensión de la superficie corporal quemada (SCQ). 

 

 
Según la localización de la quemadura, existen áreas del cuerpo 

denominadas zonas especiales o de mayor gravedad que son la cara, 

cuello, manos, pies, genitales, zona perineal y zonas de flexión 

Sintomatología  

 

 Dolor y ardor 

 Deshidratación 

 Pérdida parcial o total de la sensibilidad 

 Cambios en el tono de la piel, como color rosado o enrojecimiento 

 Piel que se siente cálida o caliente al tacto 

 Hinchazón 

 Ampollas pequeñas llenas de líquido que pueden romperse 

 Dolor de cabeza, fiebre, náuseas y fatiga, si la quemadura por el sol es grave 

 

El cuerpo se puede dividir en 9 partes o en múltiplos de 9 y a partir de ahí se puede calcular el porcentaje 

de quemadura. Dice que el cuerpo anterior y posterior son un 18% cada uno, cada miembro superior un 

9% y cada miembro inferior 18% y la cabeza otro 9%. 

 

 

 

Tratamiento  

 

 Reposición hidroelectrolítica (Fórmula de Parkland y Fórmula de Galveston) 

 Analgesia 

 Antibioticoterapia sistémica 

 Curación tópica 

 Vigilancia hospitalaria  
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