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Introduccidén

En esta guia se hablara hacerca de la impotancia que tiene las Incontinencia
urinaria, Alzheimer, Avrtritis reumatoide, asi como los riesgos que puede causar
cuando esta no sea tratada y el porque es importante
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es la incapacidad para controlar la miccion. \ ®

¢, Qué es? Mi Universidad

Endocrinolégicas (hiperglucemia, hipercalcemia, vaginitis atréfica).
Sicolégicas (depresion, delirio).
Farmacos

Infecciones. Neurolégicas (delirium, enfermedad vascular cerebral, parkinson, hidrocefalia normotensa).

Causas
Tratamientos (farmacos).
Estrogénico (vaginitis atréfica, estrefiimiento).
Restriccion de la movilidad.
w
Durante la evaluaciéon clinica inicial debera clasificarse a la paciente, con base en su
sintomatologia en: U de esfuerzo, de urgencia o] mixta.
Para corroborar la pérdida de orina, en posicién ginecoldgica, realizar maniobra de
Diagnostico valsalva (pujo) con la vejiga llena, se considera positiva si se observa la pérdida urinaria.
Si la maniobra es negativa también se puede efectuar de pie con las piernas ligeramente
separadas.-
Incontinencia
urinaria o o _ ) o
_ Disuria, poliaquiuria, pujo y tenesmo vesical, prurito, fiebre y malestar
Infecciones del general son datos clinicos caracteristicos de una infeccién del tracto
tracto urinario urinario, sin embargo en el adulto mayor, es posible que el sindrome
Signos y febril se encuentre ausente y como primera manifestacion de
. infeccién urinaria se presenten enisodios subitos de incontinencia.
sintomas
Son comunes entre las mujeres adultas mayores y pueden cursar con disuria,
Vaginitis o urgencia y aumento en la frecuencia de la miccién lo que puede contribuir a
uretritis atréfica ) la incontinencia, ademas de lo anterior, los signos clinicos incluyen eritema
L localizado aumento de la vascularidad en los labios menores asi como el
N

epitelio vaginal, petequias y friabilidad
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es un trastorno neuroldgico progresivo que
¢Qué es? hace que el cerebro se encoja (atrofia) y que
las neuronas cerebrales mueran.

Pérdida de memoria.

El pensamiento y el razonamiento
Depresion

Apatia

Signoy Aislamiento social

Sintoma
Cambios de humor.

Desconfianza en los demas

Irritabilidad y agresividad

Cambios en los patrones de suefio

Alzheimer

Las proteinas del cerebro no funcionan con normalidad, lo que interrumpe
el trabajo de las neuronas cerebrales y provoca una serie de eventos
toxicos. Las neuronas se dafian, pierden las conexiones entre si y finalmente
mueren.

Causas

Edad.

Antecedentes
familiares

Factores de Sindrome de down
riesgo
Traumatismo
craneal
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es una enfermedad inflamatoria sistémica autoinmune, caracterizada
éQué es? por una inflamacion persistente de las articulaciones, que tipicamente
afectaa las pequefias articulaciones de manos y pies.

. . . . Piel
Articulaciones  doloridas, calientes e .
. * Ojos

hinchadas

e Pulmones
. . . . [ ]

e Rigidez de las articulaciones que Corazon

¢ Riflones

eneralmente empeora a la manana , .
9 P y e Glandulas salivales

Signos 'y c!espués o de un « Tejido nervioso
sintomas tiempo de inactividad o Médula 6sea
o Fatiga, fiebre y pérdida de peso * Vasos sanguineos
VP ‘L
Artritis
reumatoide

Anilisis de sangree

Radiografias

Diagnostico o S
Analisis del liquidosinovial
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Conclusion

Se realiz6 con el fin de que el leyente pudiese entender la importancia que tiene algunas
patologias como incontinencia urinaria, Alzheimer, y artritis reumatoide, saber el porque es

causada, como inicia desde los sintomas.

De igual se abarco acerca de los factores de riesgo, las causas, del porque es importante

tratar al paciente con cada una de las patologias, desde una valoracion y tratamiento.
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