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Introduccidn

El siguiente cuadro sindptico se mostrara tres diferentes patologfas frecuentes de la vejez,
abordando la informacion principal de cada una de las patologfas. Las cuales son
incontinencia urinaria, muy comun en la edad de adulto mayor causada por diferentes

factores desde psicoldgicos hasta fisicas, y unas de dificil diagndstico.

Como también abordamos una patologfa muy famosa en la edad de vejez el Alzheimer
una enfermedad caracterizada porla pérdida de memoria, la cual veremos algunas de sus

tratamientos para retrasar o alentar los sintomas que causan.

Y por Ultimo veremos la patologia de artritis reumatoide, ya que esta no se conoce sus
causas, se havisto que en la vejez se da con mayor frecuencia y es mas comun en mujeres,

y otras principales caracteristicas.



Patologias
el Adulto
Mayor

(necontlnencla

urlnaria

Alzhelmer

Avtritls
reuniatolole

Definicion

Incapacidad para controlar la miccion.

Caracteristicas | ® Comunen las personas mayores.

principales:

Definicidn

Caracteristicas
principales:

Definicidn

Caracteristicas

principales:

Habitualmente productor de verglienza, el cual causa un dificil diagndstico.

Frecuentemente causado por problemas de esfinter ya se por (Endocrinoldgicas,
psicolégicas, farmacos, infecciones. neuroldgicas, restriccién de la movilidad.)

Es una demencia primaria mas comun. El cual afecta gravemente la
capacidad de una persona de llevar a cabo sus actividades diarias.

(e Siendo progresivo

e Afecta distintas funciones cognitivas y conductuales
e Sintoma caracterizado los fallos de memoria.

Estimulacion cognitiva, como la realizacion de
actividades (La musicoterapia, la terapia de
Tratamiento expresiones artfsticas o animales).

N

e No farmacoldgico

. Farmaco]égico Donepez.ﬂo, R|v§st|gm|na, Galantamma,.
Memantina Teniendo efectos secundarios

Enfermedad inflamatoria, causada por el sistema inmune ataca por error los
tejidos del cuerpo, la causa de esta conducta es desconocida

-

Afecta estructuras diferentes de las articulaciones (Piel, Ojos, Pulmones,

Corazdn, Rifiones, Glandulas salivales, Tejido nervioso, Médula dsea,
< Vasos) sangufneos

Causa: Dolor, calor, hinchazon, rigidez en las articulaciones



Conclusion

Lo anteriormente visto explica en una forma muy resumida las principales caracteristicas
de cada patologia, viendo que son muy frecuentes en la edad de la vejez, de ahfviene una
gran importancia a tener una rutina diaria saludable desde la alimentacion y el cuidado del
estado fisico hasta las revisiones rutinarias en cada consulta médica, por lo visto llegar a
la edad adulto mayor es cuando observamos el resultado de la salud y las decisiones que
tomamos a lo largo de nuestra vida, asi bien es fundamental el estado de salud que
mantenemos, ya que conlleva a cada acto a realizar, tendiendo como prioridad la salud
propia de cada individuo, para que tengamos buena calidad de vida cuando entremos a

esa etapa.



