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INTRODUCCION. 

 

 

este apartado tendrá como función el informar la importancia de las enfermedades 

que puede presentar nuestros adultos mayores los cuales nos indican cuál es su 

tratamiento del mismo, debemos de estar informados de las distintas patologías que 

puedan presentar como es el alzhéimer, la incontinencia urinaria, la artritis 

reumatoide son patologías que se pueden presentar con forme la edad va 

avanzando y que más podemos hacer que detectarlos a tiempo para poder brindar 

una atención de calidad a nuestros  adultos mayores. 

  



incontinencia 
urinaria.

DEFINICION: se
refiere a la
incapacidad para
controlar la miccion
puede se desde una
fuga de orina hasta no
poder controlar la
cantidad de orina.

SINTOMAS:
perdida de
la cantidad
de miccion,
dolor,
inflamacion.

DIAGNOSTICO:
debemos
preguntarle al
paciente si elguna
vez a tenido un
accidente, o si
algunas vez a
tenido alguna
fuga de orina
antes de llegar al
baño.

CAUSAS: las
causa se dividen
en agudas y
persistente,
farmacos,
infecciones,
vaginitis,
estreñimiento.

TRATAMIENTO:
dar un antibiotico
medir volumen de
la miccion u
colocar la sonda,
menor a 100ml de
oxibutina, al no
mejorar con el
tratamiento se
debe de referir con
un urologo.

 

  



ARTRITIS 
REUMATOIDES.

CONCEPTO: es una
enfermedad inflamatoria el
sistema es autoinmune y
siempre estan las
articulaciones inflamadas

SINTOMAS: produce
inflamacion dolorosa,
erocion osea pueden
variar en gravedad y
tambien puede
aparecer y
desaparecer.

CAUSAS: la artitis
reuumatoide es un transtorno
autoinmune que se produce
cuando el sistema inmunitario
ataca por error al tejido del
cuerpo.

TRATAMIENTO: no hay
una cura para esta
patologia pero si se
realiza fisioterapia y se
mantiene con
analgesicos para el dolor.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ALZHEIMER

CONCEPTO: es una
demencia primaria mas
comun suele presentar
un curso progresivo y
afecta funciones
cognitivas y
conductuales.

SINTOMAS:
dificultad de
aprender nuevas
cosas, platicara
historias de su
vida y mantendra
frases tardias,

DIAGNOSTICO:
con dificultad para
mantener o realizar
acctividades
aprendidas, el
reconocimiento de
personas u objetos,
planeaciones de
actividades.

CAUSAS: se
observa ademas la
dejeneracion de
granulovauolar que
consiste enque en las
neuronas aparecen
vacuolas agrupadas.

TRATAMIENTO:
tenemos dos tipod de
tratamiento, los
farmacologicos y no
farmacologicos, el no
farmacologico consiste
en realizar actividades
que estimulen la parte
cognitiva que no
funciona y el
farmacologico consiste
en el tratamiento de
dinepezilo,
rivastigmina,
gelantamina.

 


