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Disfuncion vascular.

.,

Enfermedades de las
arterias pueden ocasionatr:

e Obstrucciones arteriales (incluso la
enfermedad arterial periférica (PAD))
e Aneurismas aorticos

e Enfermedad de Buerger

e Fendbmeno de Raynaud

Sintomas:

Dolor de cabeza intenso
Mareo

Zumbido de oidos

Sensacion de ver lucecitas
Vision borrosa

Dolor en el pecho y/o lumbar
Tobillos hinchados

Fuentes:

&

Al

Puede provocar:

venosos  (incluso
(TVP),

Coagulos

sanguineos

trombosis venosa profunda

pulmonar, flebitis y varices.

Hipertension Arterial ﬁap

‘Q.i , “.) Causas:

Es afroamericano
Es obeso
Con frecuencia esta estresado o ansioso

Toma demasiado alcohol (mas de 1 trago al
dia para las mujeres y mas de 2 al dia para
los hombres)

Consume demasiada sal

Tiene un antecedente familiar de
hipertension arterial

Tiene diabetes

Fuma
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https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/002415.htm
http://www.imss.gob.mx/salud-en-linea/hipertension-arterial
https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/docs/libro/LEN/c5eb7bdaa7a7049e425d41efbcf75b

