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PROBLEMAS 
LOCOMOTORES 

RAQUITISMO

Escaso crecimiento 
de los huesos 

debido a la falta de 
calcificación

SINTOMAS

Retraso en el 
crecimiento, dolores 

en la columna 
vertebral, pelvis y 
piernas, debilidad 

muscular.

Debilita el cartílago 
de crecimiento en 

los extremos de los 
huesos

Dolor muscular 
debido al ácido 

láctico acumulado 
en las fibras

TRATAMIENTO

Medicamentos 
adicionales u otro 

tratamiento, 
pueden requerir 
cirugía correctiva

FIEBRE REUMATICA

Una enfermedad 
inflamatoria, por 

estreptococos o la 
escarlatina

SINTOMAS

Dolor de garganta 
que aparece de 

manera repentina.

Dolor al tragar.

Fiebre y Dolor de
cabeza

Dolor de estómago, 
náuseas y vómitos.

TRATAMIENTO

Cuidado personal, 
Antibioticos,Penicili
na, Antiinflamatorio 

no esteroide 

ARTROSIS

Una enfermedad 
crónica que 

afectalocalizada en 
las manos, las 

rodillas, la cadera o 
la columna vertebral 
a las articulaciones

SINTOMAS 

Dolor articular, la 
limitación de los 
movimientos, los 

crujidos

Derrame articular

DIAGNOSTICO

Diagnóstico de la 
patología se realiza 

mediante una 
entrevista clínica

TRATAMIENTO

Antiinflmatorio no 
esteroide, 

Analgesico,Suplement
o dietetico, Narcotico

ARTRITIS 
REUMATICA

Es un trastorno 
inflamatorio crónico 
que puede afectar 

no solo tus 
articulaciones

Las articulaciones 
que se afectan con 
mayor frecuencia al 
inicio son los dedos, 
las manos, muñecas, 

rodillas y pies

SINTOMAS 

Articulaciones 
doloridas, calientes 
e hinchadas, rigidez 
de las articulaciones

Fatiga, fiebre y 
pérdida de peso

COMPLICACIONES 

Osteoporosis, 
Nódulos 

reumatoides, Boca y 
ojos secos, 

Infecciones, etc.

TRATAMIENTO

Antiinflamatorio no 
esteroide, 

Inmunesupresor, 
Inflamatorio, 

Esteroide

OSTEOPOROSIS 

Disminución de masa 
ósea debido a una 

falta de matriz 
extracelular de 

colágeno sobre la cual 
pueda acumularse el 

fosfato cálcico

CAUSAS

Durante toda la vida 
numerosos cambios 

metabólicos, 
alternando fases de 

destrucción y 
formación de hueso

SINTOMAS

Epidemia silenciosa 
porque no 

manifiesta síntomas

Las fracturas más 
frecuentes son las 
vertebrales, las de 
cadera y las de la 

muñeca

Fractura de Colles o 
extremo distal del 

radio

TRATAMIENTO

Vitamina, 
Suplemento 

dietetico, Salud 
osea, Hormona

TOMORES OSEAS 

Una proliferación 
anormal de células 

dentro de un hueso. 
Este tipo de tumor 

puede ser canceroso 
(maligno) o no 

(benigno).

MANIFESTACIONES 
CLINICAS 

Dolor, Tumorciòn, 
Impotencia funcional, 
El dolor desaparece 

con AAS y sirve como 
prueba diagnostico, 
Osteoma osteoide

DIAGNOSTICO 
RADIOLOGICO

Hemangioma, 
Quiste óseo 

esencial, 
Osteocondroma, 

Granuloma 
Eosinófilo 

(histiocitosis x)

DIAGNÓSTICO DE 
LABORATORIO

Activo, Inactivo, 
Agresivo.

TRATAMIENTO

Abstención vigilada, 
Resección 

intralesional o 
capsular

Resección marginal, 
Resección ampliada, 

Resección radical

Un conjunto de sistemas que 
permiten y dan la habilidad del 

movimiento al cuerpo de los 
humanos,  como presentan cualidades 

de protección para los órganos y el 
cuerpo.
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