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PROBLEMAS LOCOMOT

l

Se trata de un deterioro degenerativo de las articulaciones, doloroso o no. Los cartilagos se van deteriorando,
generalmente por sobrecarga mecdnica, y dejan de cumplir su_funcion amortiguadora
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RAQUITISMO INFANTIL

Escaso crecimiento de los huesos debido a
la falta de calcificacion a consecuencia de la
escasez de vitamina d en la dieta. Agregar
vitamina d o calcio a la dieta en general
corrige los problemas 6seos asociados con
el raquitismo. Cuando el raquitismo se debe
a otro problema médico oculto, es posible
gue el nifio necesite medicamentos

adicionales u otro tratamiento.

Complicaciones:

» Retraso en el crecimiento

» dolores en la columna vertebral,
pelvis y piernas.
debilidad muscular

» deformidades en el esqueleto
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FIEBRE REUMATICA

La fiebre reumatica es una enfermedad
inflamatoria que se puede presentar
cuando la faringitis por estreptococos o
la  escarlatina no se tratan
adecuadamente. La faringitis por
estreptococos y la escarlatina son
causadas por una infeccién con la

bacteria estreptococo.

Complicaciones:

» dafio cardiaco a largo plazo
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ARTROSIS

Artrosis es una enfermedad cronica
gue afecta a las articulaciones.
Normalmente, esta localizada en las
manos, las rodillas, la cadera o la
columna vertebral. La artrosis provoca
Dolor, inflamacién e impide que se
puedan realizar con normalidad
algunos movimientos tan cotidianos
como cerrar la mano, subir escaleras o

caminar.

Complicaciones:

» Dolor yrigidez en las
articulaciones
» Depresion

> Fractura
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LA ARTRITIS REUMATOIDE

€s un trastorno auto inmunitario que
se produce cuando el sistema
inmunitario ataca por error los
tejidos del cuerpo. A diferencia del
desgate que provoca la artrosis, la
artritis ~ reumatoide  afecta el
revestimiento de las articulaciones,
lo que produce una hinchazén
dolorosa que, finalmente, puede
causar erosion 6sea y deformidad

de la articulacion.

Complicaciones:

» Sindrome del tanel Carpio

» Linfoma

» Deformidades de las
articulaciones

> Osteoporosis
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TUMORES OSEOS.

Un tumor 0O0seo es una
proliferacién anormal de células
dentro de un hueso. Este tipo
de tumor puede ser canceroso
(maligno) o no (benigno).

Complicaciones:

» Dolor

» Disminucién del
desempefio, dependiendo
del tumor

» Efectos secundarios de la
guimioterapia

» Diseminacion del cancer a
otros tejidos cercanos
(metéstasis)
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