ENFERMEDAD RENAL AGUDA

ENFERMEDAD RENAL

. ocurre cuando los rifones pierden de repente Ia
capacidad de filtrar los desechos de la sangre. Cuando los
rifones pierden la capacidad de filtracién, pueden
acumularse niveles nocivos de deshechos, y puede
desequilibrarse la composicién quimica de la sangre.

. Tienes una enfermedad que reduce el flujo normal de
circulacidn de sangre hacia los rifiones.

. Experimentas una lesidn directa en los rifiones.

. Los tubos de drenaje de orina (uréteres) de los rifiones se
obstruyen y los deshechos no pueden eliminarse del
cuerpo a través de la orina.

. Disminucion del volumen de orina excretado (diuresis),
aunque a veces se mantiene estable

. Retencién de liquido, que causa hinchazén en las piernas,
los tobillos o los pies

. Falta de aire

. Fatiga

. Desorientacion

. Nauseas

* Debilidad

* Ritmo cardiaco irregular

* Dolor u opresidén en el pecho

* Convulsiones o coma en casos severos

* implica una pérdida gradual de la funcién renal. Los rifiones
filtran los desechos y el exceso de liquidos de la sangre, que se
eliminan a través de la orina. La enfermedad renal crénica
avanzada puede provocar la acumulacién de niveles peligrosos
de liquido, electrolitos y desechos en el organismo.

*Nauseas

*VVOmitos

*Pérdida de apetito

*Fatiga y debilidad

*Problemas de suefio

*Miccién mas o menos abundante

*Disminucién de la agudeza mental

*Calambres musculares

*Hinchazén de pies y tobillos

*Picazén y sequedad de la piel

*Presidn arterial alta (hipertension) que es dificil de controlar

*Falta de aire, si se acumula liquido en los pulmones

*Dolor en el pecho, si se acumula liquido en el revestimiento

del corazén

Las enfermedades y afecciones que causan enfermedad renal
crénica son las siguientes:

Diabetes tipo 1 o tipo 2

Presidn arterial alta

Glomerulonefritis, una inflamacion de las unidades de filtracion de
los rifiones (glomérulos)

Nefritis intersticial, una inflamacion de los tubulos del rifidn y las
estructuras circundantes

Enfermedad renal poliquistica u otras enfermedades renales
hereditarias

Obstruccién prolongada de las vias urinarias, derivada de afecciones
como el agrandamiento de proéstata, calculos renales y algunos tipos
de céncer

Reflujo vesicoureteral, una afeccidon que hace que la orina regrese a
los rifiones

Infeccidn renal recurrente, también denominada pielonefritis




