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Introduccion:

En este ensayo hablo sobre la importancia de el examen mental dentro de la
entrevista psicolégica, abordo lo que pienso sobre el tema y por que es
importante. Asi como los principales aspectos que se deben cubrir dentro del

examen mental y sus caracteristicas

La importancia de el examen mental dentro de la entrevista

psicoldgica.

Es muy importante ya que con el examen mental podemos ver muchas cosas
sobre el paciente, ya que con el examen mental obtendremos de forma
sistematica los datos que se basan en la observacion de la conducta del paciente,
realizada tanto durante la entrevista. Las respuestas que nos da el paciente a las
preguntas directas nos ayudan a una parte muy importante del examen mental,

especialmente para valorar su funcionamiento cognitivo.

Los principales aspectos que se deben cubrir dentro del examen

mental.
Apariencia:

e Edad: cuantos afios tiene.

e Vestimenta: si su ropa es la adecuada y si es de su pertenecia.

e Sexo: hombre o mujer.

e arreglo personal: higiene.

e nivel general del bienestar: como se encuentra fisica y emocional.
e Peso: cuanto pesa.

e Estatura: cuanto mide.

e Postura: que postura tiene durante el examen mental.

e Contacto visual: si mira al entrevistador o mira para otro lado.
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Actitud:

e Amigable u hostil: es amable con el entrevistador o se muestra algo
desfavorable.
e Cooperativa o ambivalente (inseguro): si contesta lo que se le pregunta o se

gueda callado.
Orientacion: si se acuerda de lo siguiente:
e ¢CbOmo se llama?:
e ¢Qué edad tiene?
e ¢Dbnde trabaja?
« ¢Dobnde vive?

e ¢Qué diay qué hora es?

¢En qué estacion estamos?
Actividad psicomotora:
e Se siente tranquilo o irritable y ansioso

e Tiene una expresion y movimiento corporal normal (estado afectivo) o

muestra un estado afectivo plano y deprimido
Periodo de atencion:
e Su capacidad para completar un pensamiento
e Su capacidad para pensar y resolver problemas
« Sise distrae facilmente
Memoria reciente y pasada:

Aqui le podemos hacer preguntas sobre acontecimientos, personas y lugares

recientes en su vida o en el mundo.

1 ——
UNIVERSIDAD DEL SURESTE 3



SUDS |

Mi Universidad

Funcionamiento del lenguaje:

El entrevistador determinara si el entrevistado puede formular ideas claramente.
Se observara si el entrevistado repite las palabras o lo que el entrevistador dice o
hace. A qui también es donde se determinard si tiene problemas para expresarse

0 para comprender.
Juicio e inteligencia:

Para esta parte del examen mental se examina su capacidad para resolver un

problema o situacion.
Examen mental.

Se presenta el paciente masculino de nombre.

es de complexion ectomorfico, aparenta tener mas edad, si utiliza ropa de su
propiedad y es apropiada a su edad, genero, clima y lugar donde se encuentra el
paciente se muestra en adecuadas condiciones de higiene y alifio, de cabello
negro, rizado y corto, tiene una frente amplia, ojos grandes de color café, su nariz
es grande y achatada, de boca grande, sus labios delgados, su cara es ovalada,

tez clara.

La actitud hacia el entrevistador, al principio, fue con cierta desconfianza, pero a
medida que transcurrieron los minutos fue mas colaborador, tenia poco contacto

visual, no proporciona informacion adicional de la que se le solicita.

El paciente se muestra cualitativamente poco vocabulario, muestra calidad de
diccion, su lenguaje verbal es normal en cuanto a su velocidad, cantidad y curso.
No presenta ni afasia sensorial ni afasia motora, no presenta disartria, no presenta
neologismos, no presenta verbigeracion, no presenta ecolalia, no presenta

mutismo organico ni selectivo.

Presenta condicion y lucidez, presenta estupor, no presenta coma lacunar, no

presenta somnolencia, el paciente se encuentra orientado en tiempo, lugar,
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persona Yy circunstancid. No presenta ilusion ni alucinaciones, presenta

hipoprosexia, no presenta hiperprosexia, ni distractibilidad, ni ensimismamiento.

Presenta errores en el curso y un buen contenido presenta buena abstraccion,
sintesis, andlisis e inteligencia adecuadas, en cuanto a la memoria a corto,
mediano, pero presenta dificultades para recordar a largo plazo, el paciente

muestra afectaciones adecuadas.

Se presenta con animo eutimico, no muestra agresiones suicidas, su apetito es

normal, asi como su curso de suefio normal.

No presenta ecopraxia, no presenta catalepsia, no presenta alguna convulsion ni

temblor, no presenta acatisia, tampoco presenta estereotipia.
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