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teorías y modelos psicológicos

Terapia fam
iliar

Terapia de pareja

Terapia conductual y cognitiva

Psicoterapia de grupo

Psicoterapia y psicoanálisis

Psicoterapia de tiem
po lim

itado

Satir considerar terapeuta como un maestro,
una persona que sugiere recursos y un comunicador

el terapeuta es una fuerza activa que dirige a conversación

Un terapeuta ve a toda la familia al mismo tiempo
el incremento en la tasa de la conducta
deseable y la disminución de la tasa de la conducta indeseable.

la terapia como
reaprendizaje

Freud 
psicoanálisis  metáfora de la arqueología

El proceso analítico trata de
“excavar” el material primitivo “enterrado”

La psicoterapia es un arte que se basa en un método

el encuadre y las técnicas de
evaluación e intervención

Las implicaciones emocionales del proceso de cierre son vividas de
manera
más intensa por los terapeutas nóveles

Las implicaciones emocionales del proceso de cierre son vividas de
manera
más intensa por los terapeutas nóveles

La psicoterapia por el
grupo fue iniciada por Joseph Pratt

la terapia como
reaprendizaje

. La interpretación es considerada un instrumento capaz de comprender
los dinamismos más profundos del grupo y por lo tanto modificar su
estructura

Perspectiva sistémica y evolutiva

Focalizada en los procesos del sistema que mantienen/
disuelven el problema

todas sus dimensiones, afectiva,
relacional, familiar, sexual

particular en la terapia y en la educación


