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Actúan por grupo cuando utilizan 

el grupo como estimulo de 

emociones colectivas sin tratar 

de comprenderla, la final de la 

terapia es acelerar la 

recuperación física .

Psicoterapia de grupo. 

Pequeños grupos 
Comenzó en EE.UU. En forma 

planificada para el tratamiento de 

problemas de personalidad.

Trabajo psicoanalítico

Enfatizo la importancia de la 

comprensión de alas dimensiones 

emocionales en las relaciones de 

cada miembro con la terapeuta y 

con el grupo



Slavon.

Actuó con grupos de niños y posterior mente con 

adolecentes. 

Slavson y klapman.

Buscaron la solución de tratando de unir al grupo 

de varias maneras. 

Se busca el beneficio directo por resonancia de 

las interpretaciones dadas a un individuo en el 

grupo. 



Los mecanismo 

de curación. 

Psicodrama. 

Catarsis de integración.

Insight dramático.  



Moreno. 

Aplicaba 

métodos de 

acción. 

Viena.

Creador de la 

psicoterapia.

Guerra 

mundial la 

terapia de 

grupo cobro un 

llamativo 

impulso. 



Fundamental entre el 

grupo de trabajo y el grupo 

de supuesto básico. 

Depende de la 

capacidad de 

cooperación de los 

miembros.

No depende de esa 

capacidad consciente 

de cooperación, sino 

de necesidades 

emocionales.
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