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Familia.

Grupo. 

Posee.

Carácter 

sistémico. 

La necesidad de vivir.

Célula básica.

Establecen.
➢ Reciprocas dependencia. 

➢ Vínculos efectivos.

➢ Entre miembros. 

Estructura. 
➢ Jerárquica dinámica.

➢ Funcionamiento sistémico. 

➢ Abierto.

➢ Sistema social. 
➢ Reciproca.

➢ Constante. 

Acreciente.

Instituciones sociales.

Familia.

Lazos de 

parentesco.
Grupo de 

personas.

➢ Cohabitan.

➢ Comparten.



Técnicas 

terapéuticas 

de la familia 

y de pareja.

Primera entrevista. Determina. Tratamiento.

Familia. Se presenta. Terapia.

Nivel verba. Cambio. Desea.

Nivel analógico. Actitud negativa. Cambio. 

Primera etapa.

Segunda etapa.

Tercera etapa.

Reglas culturales. Relación social.

Obtiene. visión individualizada..

Explora la 

estructura.
Tercera etapa.



• Actualmente es necesario ir a una sesión de terapia de pareja, debido a que hay 

muchos divorcios, por motivos de no se entienden dentro de casa, antes del covid 

2019, se veía poco, ahora el nivel de estrés y ansiedad ha aumentado cada día 

mas, si se requiere buscar una salida, es dirigirse a profesionales que se dedican 

a brindar este apoyo que muchos requieren, dentro de la unidad 3 y 4 nos dan 

ciertas herramienta de trabajo. 
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