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« Actualmente es necesario ir a una sesion de terapia de pareja, debido a que hay
muchos divorcios, por motivos de no se entienden dentro de casa, antes del covid
2019, se veia poco, ahora el nivel de estrés y ansiedad ha aumentado cada dia
mas, si se requiere buscar una salida, es dirigirse a profesionales que se dedican
a brindar este apoyo gue muchos requieren, dentro de la unidad 3 y 4 nos dan

ciertas herramienta de trabajo.
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