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En actividad actual tiene que ver con los dos, si tiene dificultades. La mejor
manera de comprender es platicar y no pasar por alto la informacion, en la
actualidad la comunicacion se ha perdido por completo en ocasiones se ha
demostrado que la tecnologia es unos de los factores, pero También el trabajo
tiene mucho que ver entonces aprender y llevar a cabo un proceso de terapia
familiar ayuda en el aspecto de la unidad de la familia Y la comprension de cada

uno de ellos.

Como se dice en, la terapia familiar es el tipo de psicoterapia en el que se
interviene no sobre un paciente individual ni sobre una relacién de pareja
especificamente, sino sobre una unidad familiar, se enfoca en la unidad, es lo que

actualmente mucha familia 0 mas bien todos necesitan.

Comprender cada elemento de amor, en la vida no se nace sabiendo, uno del
elemento es el carifio, ese elemento en la pareja o familia no debe falta, una para
gue se sientan amados, otra para que no piense mal, como muchos dicen ya no

me abraza tiene a otro, para evitar eso hay que prevenirse antes.
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