
 

 

Nombre de la alumna: Shaila Valeria rosas Suarez  

 

Nombre del profesor: Luís Ángel Galindo Arguello                                                                                                                                      

 

Nombre del trabajo: Cuadro Sinóptico  

 

Materia: Terapia De Familia Y De Pareja       

  

 

Grado: 9 ª 

 

Grupo: A 

 

 

Comitán de Domínguez Chiapas  

 

 



                            3.3 TIPOS DE FAMILIA     se profundizan las             en     cada caso destacando los           en     los roles tanto paternos como           las     características            son      familias tradicionales  

                                                                               Peculiaridades                             cambios                                                  maternos en ellas                                                                                              familias en transición  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    Contraculturales  

 3.4 ESTILOS DE CIANZA    es un modelo de formación                    los        estilos de          son       estilo de crianza autoritario                                 3.5 REGLAS FAMILIARES    son formulaciones hipotéticas                   para    explicar la Conducta               las     reglas que se establecen dentro de  

                                                                                   que, como padres realizamos                           crianza                             estilo de crianza democrático                                                                                elaboradas por un observador                                de la familia                                        la familia se puede clasificar  

                                                                                                                                                                                                             estilo de crianza permisivo  

                                                                                                                                                                                                            estilo de crianza negligente  

                                 en tres categorías     reglas reconocidas                    3.10 DISFUNCIONALIDAD DE     es toda familia que no            lo     necesario para que los hijos          pero     como se identifica una           pues       falta de comunicación familiar                         3.11      VIOLENCIA INTRAFAMILIAR  

                                                                       reglas implícitas                                      LA FAMILIA                      es capaz de proveer                        crezcan sanos y felices                                familia disfuncional                                  ausencia de limites  

                                                                     reglas secretas                                                                                                                                                                                                                                                                                            peleas entre padres  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           padres deficientes  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           etc.  

 TIPOS DE VIOLENCIA      violencia física                                      3.12. FAMILIOGRAMA     los datos principales que             son     miembros de la familia                                                                      3.15    PLANIFICACION FAMILIAR                   METODOS DE PLANIFICACION FAMILIAR      métodos anticonceptiv.  

                                                                               Violencia sexual                                                                                  se recogen                                                 relaciones biológicas y legales de pareja                                                                                                                                                                                                 métodos naturales  

                                                                               Violencia económica  subsistemas dentro de la familia                                                                                                                                                                                                              métodos de barrera  

 Etc.                                                                                                                                                                          Unidad cohabitante                                                                                                                                                                                                                                     métodos hormonales  

                                                                                                                                                                                                                                                                     Etc.  Etc.  

 4.2 FASES DE LA PRIMERA ENTREVISTA    a) primera etapa                       4.3 LA POST- SESIÓN      el seguimiento                                          4.4 EL LENGUAJE TERAPÉUTICO      las parejas patológicas son parejas         en       la concreción de sus metas                 al      otro, en lugar de  

                                                                                                             b) segunda etapa                                                                   el desarrollo de la terapia                                                                                   con graves dificultades                                          usualmente la meta es ganar                     consensuar  

                                                                                                             c) tercera etapa                                                                    la ultima entrevista  

                                                                                                             d) cuarta etapa  

 

 

  

   
   

   
   

   
U

N
ID

A
D

 II
I L

A
 F

A
M

IL
IA

  

  



 

                                             por           ello, el solo hecho de                 en        el cual ambos cónyuges estén de                    en     una sesión terapéutica donde se trataba             y    las constantes peleas que devenían       a         casa mareado, el terapeuta que a si  

                                                             establecer un problema                           acuerdo es de por si el terapéutico                           el tema de las farras del esposo                                 cada vez que el retornaba                                   mismo no  

 

     4.5 POSICION DEL TERAPEUTA      desde el comienzo, el terapeuta             de     liderazgo             lo     común es que los miembros           en     uno de ellos la             en    la mayoría de los casos, la familia aceptara  

                                                                                                          De familia debe tomar posición                                                             de familia individualicen                           localización del problema                        al terapeuta como líder de esta sociedad   

 Debe     de aceptar el hecho de                por     las demandas implícitas que           de     los miembros de                        4.6. ESPACIO PERSONAL DE     el espacio personal en                     para     cualquier                    porque        es importante tener un espacio personal   

                                                                 Que será llevado y traído                      organizan la conducta                                 la familia                                           FAMILIA Y DE PAREJA          la pareja es esencial                                      relación                                           en la relación  

 

 De pareja     mejora la autoestima                  4.10   PSICODRAMA    tiene una estructura            por ejemplo          caldeamiento                              4.11 OTRAS ALTERNATIVAS DE INTERVENCION      terapia familiar narrativa  

                                                                     Construye una red de apoyo                                                                   temporal                                                                 dramatización                                                                                                                      

                                                                     Fortalece la relación                                                                                                                                                                    compartir  

                                                                     Protege las inapetencias  

 

 Según     Anderson y Goolishian las terapias               en    las siguientes                             1.los sistemas humanos son al mismo tiempo generadores de lenguaje y significado  

                                                                     Narrativas se apoyan                                                premisas                                     2. el significado y la comprensión se construyen socialmente   

                                                                                                                                                                                                              3. en terapia todo sistema se consolida dialogalmente alrededor de cierto problema   

 4. la terapia es un hecho lingüístico  
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