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La Medicina a lo largo de la historia se ha ido innovando de manera 

trascendente en el diagnóstico y la implementación terapéutica de las 

enfermedades hasta hoy en día; pero de igual manera se ha enfrentado a visiones 

socioculturales en donde se plantea al hombre como un ser bio-social y cultural, y 

no solamente como un aparato fisiológico.  

  La Medicina Social" dice Moreno, "es la Ciencia y el arte de preve-nir y curar 

teniendo en cuenta las relaciones humanas y las situaciones '.Sociales que causan, 

condicionan o son consecuencia de enfermedades o accidentes" o bien según 

afirma Sevlever, "La Medicina Social, es la rama de la Medicina ligada con la salud 

de la comunidad, sus modos de vida, lo que hace por defenderla y el impacto que 

la enfermedad hace en la familia y en el individuo" 

Esta Ciencia es definida como el estudio del hombre en su entorno y el 

estudio de los factores sociales que afectan a la salud y la enfermedad. Actualmente 

se acepta que el estado de salud de una población influye en los factores 

educacionales y socio económicos, estos a su vez afectando la salud de que cada 

individuo.  
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La Medicina Social se basa en la manera de poder entender las condiciones 

sociales que causan impacto en la salud y la enfermedad dentro de cada persona, 

así como su importancia en la medicina. Así mismo se encarga de fomentar las 

condiciones de educación, la promoción a la salud; optando por desarrollar 

programas que puedan conducir a una sociedad más sana.  

 Así mismo busca entender como las condiciones sociales impactan sobre la 

salud del individuo y la comunidad; centrándose  en la salud y la enfermedad, en 

base al estudio de grupos sociales, en cuanto a su cultura, tradiciones, costumbres, 

estilos de vida, etc. Y no solo basando en el estudio clínico de las enfermedades. 
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