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1.1 DESARROLLO HUMANO EN MEXICO 

 

1.2  

 

                                                       

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DESARROLLO HUMANO EN MEXICO 

 

Involucra y decidir 

sobre su entorno  

 Nueva medición nacional 

y estatal del IDH   

Nueva medición 

internacional del 

IDH 

Desarrollo 

humano  

Son 

Su tipo  

Es un  

Se 

La magnitud de 

crecimiento en varios 

países  

Conocimientos individual 

y socialmente útiles 

Calculo internacional 

mediante registros  

De ordenamiento 

internacional   

Por  

Son  
En   Información nacional 

disponible en el 2010  

Para  

Informe un día sobre 

un desarrollo 

humano en 2010 

nueva metodología   

Es  

Un IDH superior al 

mexicano en 1980, en 

tendencias de la gráfica. 

Por  

Ordenamiento 

nacional y los 

cambios relativos de 

dichas posiciones en 

2008-2010.   



 

El hombre, como hombre  

El hombre su existencia con un 

contexto humano  

El hombre es consiente   

El hombre tiene capacidad de elección  

sus experiencias valorativas, su 

creatividad y su reconocimiento de 

significación 

 

 

ideográficas y nomotéticas 

la experiencia individual 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Son 

valor

es  

Su  Los    

Es un     

Psicología humanista  

Un entorno a las 

propuestas de unos 

postulados básicos  

Los integrantes del 

movimiento 

Los autores 

humanístico-

existenciales   

Dicha Asociación 

Que incluyen 5     

 

  

Para  

La psicología humanista 

Enfatización de las características distintivas y 

específicamente humanas  

Mantenimiento del criterio de significación 

intrínseca 

Compromiso con el valor de la dignidad 

humana e interés en el desarrollo 

Se comparten    

POSTULADOS DEL HOMBRE EN EL HUMANISMO  



 

Las personas se esfuerzan 

Las mismas cualidades 

podrían producir impresiones 

diferentes  

Cada rasgo posee la 

propiedad de una parte dentro 

de un todo 

1.-Las expectativas acerca de la 

persona al interactuar     

2.- Las motivaciones en ocasiones 

vemos en los demás.  

3.-Los objetivos y metas procesan la 

información recibida.  

4.- El estado de ánimo.   

5.- La familiaridad y la experiencia.  

   

1.2.1 LA PERSONA ES MAS QUE LA 

SUMA DE SUS PARTES  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

Existen modelos 

teóricos 

       Son   

 Morales y Clbs. 

(1999) 

La impresión inicial se 

convierte en un sesgo 

general que influye las 

informaciones posteriores  
Como  

A si  

Para  

impresiones 

formuladas por Asch 

la psicología de la 

Gestalt y convencido 

Para   

Como  

varias formas de combinación 

Modelo de suma 

Modelo de Promedio 

Modelo de Media 

 

Se concreta 

en 5  

Se busca entregar  

 Factores que influyen 

en el perceptor 

LA PERSONA ES MAS QUE LA SUMA DE 

SUS PARTES 



 

 

1.2.2 LAPERSONA ES LIBRE Y CAPAZ DE ELEGIR   

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

En existencia  

Se basan  

Inasimilablemente  

La realidad propia 

del sujeto   

Que  

De  

Es    

Están intima a los 

individuos que 

constituye a su ser  

Su propia 

existencia  

La subjetividad  

En tanto  

En el    

Kierkegaard  

Carácter concreto   

Las  

Es   

Una relación 

consigo 

mismo  

Palabras que se 

llena a que se 

pronuncia.  

LAPERSONA ES LIBRE Y CAPAZ DE ELEGIR 

Como  

Además, no es 

más que función 

del pensamiento  



 

 

1.2.3.- EL SER HUMANO TIENDE A LA TRASCENDENCIA    

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Que  

Se   Como  

Formas    

La vida humana 

centauro ontológico, mitad de él 

sumido en la materia, mitad de 

él tendiendo hacia lo alto 

La tradición 

judeocristiana y en la 

cultura grecorromana 

Llegar a descubrir 

su propia 

humanidad 

Consecuencias de un 

humanismo trascendente 

El     

Realización 

únicamente en 

el ámbito 

material 

Producción 

intelectual, artística, 

herencia educativa, 

influencia en valores 

cívicos, morales, etc.   

Se puede    

 Más propicio 

para el desarrollo 

integral de la 

persona humana 

La obra más acabada 

del humanismo 

trascendente 

 El lugar natural de 

la disidencia y de la 

democracia 

Pero    

EL SER HUMANO TIENDE A LA TRASCENDENCIA    



 

2.1 DIFERENCIA ENTRE EMOCION Y 

SENTIMIENTO   EMOCION 

 

1.3  

 

                                                       

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIFERENCIA ENTRE EMOCION Y SENTIMIENTO   

EMOCION  

Forman un patrón 

distintivo  

 Emociones y sentimientos 

Los comportamientos 
complejo 

químicas y 

neuronales 

Son 

Su tipo  

Es un  

Se 

Corresponden a 

emociones 

desagradables en 

cada uno de los 

humanos  

una emoción y las 

respuestas automáticas 

correspondientes 

Los sentimientos se 

relacionan con 

necesidades 

culturales o sociales 
Se corresponden a 

emociones 

desagradables 
Por  

Son  
Como   Mientras las emociones tienen 

un carácter circunstancial  

Para  

Provienen tanto de 

los mecanismos 

innatos del cerebro 

Es  

Un organismo para hacer 

frente a una situación 

amenazadora 

Por  

Los sentimientos y las 

emociones son 

funciones cerebrales 



 

 2.2 SENTIMIENTOS BASICOS   
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Sufrir 

aquello 

 La Alegría La 

preocupación 
La angustia 

Son 

Que   Es  

no ha 

sucedido 

Lo nutren 

Que   

SENTIMIENTOS BASICOS  

Básico es el 

Enfado 
¡El Amor!  

Para  

probable es 

que no suceda 

Se compone  

cuando 

pensamos 

Su    

pensamos que 

todo es malo en 

nuestra vida 

En  

gozo, la paz y 

la armonía  

Se    

la rabia, el 

odio 

la frustración 

de cada 

persona   

Para  

Es  

Está 

conformada 

De    

tres 

sentimientos 

menores 

De     

 Ocuparnos del 

problema 

Dios, la dicha y 

el embeleso 

Es  

De    

un amor falso 

Para   

 Tener una buena 

comunicación 

 En   

pero algunos miramos las 

estrellas, como tener una 

buena empatía  



 

2.3 SENTIMIENTOS QUE OBSTACULIZAN EL 

DESARROLLO HUMANO 
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Incapacidad 

de cambiar   

“ 

Necesidad de 

Reconocimiento 
Inseguridad 

Son 

Que   Es  

se denomina 

inseguridad 

emocional 

actividad 

psíquica 

Que   

SENTIMIENTOS QUE OBSTACULIZAN EL 

DESARROLLO HUMANO 

Miedo a ser 

uno mismo   

 

Ansiedad   

 

Para  

la inseguridad 

es evaluar 

Se compone  

sus 

acciones 

Su    

Puede 

imperante 

necesidad 

En  

Pensamientos 

la zona de 

confort 

Se    

experiencias 

la familia y los 

amigos 

Para  

Es  

 Heráclito de 

Éfeso postuló 

De    

inherente a la 

vida 

De     

 antónimo 

perfecto 

El futuro y 

adelantándose 

Es  

De    

la actualidad 

Para   

 fobia social, el 

trastorno obsesivo 

compulsivo 

 En   

un trastorno específico, la 

ansiedad patológica causa 

parálisis.  

Vulnerabilidad, 

fragilidad y hasta 

inferioridad 



 

2.4 SENTIMIENTOS QUE PROMUEVEN 

EL DESARROLLO HUMANO 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Para  

Se   Es parte  

Como     

la psicología 

la felicidad personal, el 

desarrollo 

Diferencian entre sí 

tanto como la 

irritación 

Procesos patológicos 

Evaluar que los 

negativos 

Se hacen     

Varios motivos, 

prestado 

atención a los 

sentimientos 

positivos   

expresión de alegría, 

diversión, felicidad y 

confianza 

Sobre     

centrado en el 

estudio y 

tratamiento 

Conocer tres o cuatro 

sentimientos negativos 

Pero    

SENTIMIENTOS QUE PROMUEVEN 

EL DESARROLLO HUMANO 

 


