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 DESARROLLO HUMANO 

 

El desarrollo es un proceso global en el que 
cada aspecto forma parte de los   
tres ámbitos y estos interactúan 

constantemente. 

 

es un proceso de descubrimiento, de crecimiento, de humanización, de conquista de la 

libertad; representa el esfuerzo de los hombres y las mujeres por conquistarse a sí mismos a 

través de la iluminación de la inteligencia y el fortalecimiento de la voluntad. 
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AMBITOS DEL DESARROLLO 

desarrollo humano es el trabajo 

que toda persona realiza consigo 

misma para despertar la capacidad 

que tiene, desde que nació, de ser 

feliz y lograr cosas para su 

beneficio y el de los demás. 

DESARROLLO 

HUMANO 

 

El campo del 

desarrollo humano 

se centra en el 

estudio científico de 

los procesos 

sistemáticos de 

cambio y estabilidad 

en las personas. 

El trabajo de los 

científicos del desarrollo 

puede tener efecto 

notable en la vida 

humana y que los 

resultados de sus 

investigaciones 

encuentran aplicaciones 

directas en la crianza, 

educación, salud y 

políticas sociales. 

 



  

  

DESARROLLO FISICO 

• CAPACIDAD SENSORIALES 

• HABILIDADES DE 

MOTRICES 

• LA SALUD 

DESARROLLO COGNITIVO 

• APRENDIZAJE 

• ATENCION, 

MEMORIZACION 

• LENGUAJE, 

PENSAMIENTO 

• RAZOAMIENTO 

• CREATIVIDAD 

DESARROLLO PSICOLOGICO 

• LAS EMOCIONES 

• PERSONALIDAD 

• RELACIONESSOCIALES 

Este es el proceso de 

crecimiento del cuerpo y el 

cerebro, que incluye las pautas 

de cambio de las capacidades 

sensoriales, habilidades 

motrices y salud. 

 

 

Pauta de cambio de las emociones, 

personalidad y las relaciones 

sociales. 

 

Pauta de cambio de los 

procesos mentales, tales 

como aprendizaje, atención, 

memoria, lenguaje, 

pensamiento, razonamiento y 

creatividad. 

 



 

  
 

El ciclo de vida de una persona idealmente implica 

siete etapas de desarrollo humano: 

 

• Fase prenatal o embarazo 

• Infancia 

• Niñez 

• Adolescencia o pubertad 

• Juventud 

• Adultez 

• Ancianidad o vejez 

 

Las etapas del desarrollo humano son una serie de cambios biológicos, 

físicos, emocionales, psicológicos y sociales que atraviesan las personas a lo 

largo de su trayectoria vital. 

• Fase prenatal o embarazo 

• Infancia 

• Niñez 

• Adolescencia o pubertad 

• Juventud 

• Adultez 

• Ancianidad o vejez 

 

Ciclo vital 

Da clic para escribir 

Etapas del ciclo vital 

Prenatal 

 

Concep. Al 

nacimiento. 

Lactancia o 

infancia 

 

0-3 años 

Niñez 

temprana 

 

3- 6 años 

Niñez media 

 

6-11 años 

Adolescencia 

 

11-20 años 
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Adultez 

temprana 

 

20-40 años 

Adultez media 

 

40-65 años 

Adulte tardía 

 

65 en adelante 
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