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Súper Nota  



 

“Aspectos Teóricos y Conceptuales de las Políticas Sociales” 

 

  

  

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

1.3. Conceptos Básicos de Política 

Social 

La política social tiene que ver con 

el bienestar de las personas a 

través de la acción social, y tanto se 

considera un objeto de estudio de 

las Ciencias Sociales como un 

conjunto de prácticas. 

1.3 Conceptos Básicos de 

Política Social  

Es el conjunto de acciones y programas 

que definen y ponen en marcha los 

gobiernos para atender las necesidades 

básicas de la población. En términos 

operativos, se trata de un conjunto de 

programas e instrumentos que contemplan 

distintas acciones orientadas a mejorar el 

nivel de vida de la población y reducir la 

pobreza extrema 

2.1. Proceso para la 

toma de decisiones 

El proceso de selección de 

la política con base en las 

alternativas disponibles, 

idealmente se basa en el 

análisis de pronósticos de 

los escenarios que se 

podrían tener ante la 

elección de una política 

pública; sus probabilidades 

de ocurrencia, sus riesgos, 

cuando es posible 

estimarlos 

1.3.4. Los modelos y 

enfoques de política 

social 

La política social del Estado de Bienestar 

tiene un conjunto de particularidades 

que la hacen cualitativamente distinta de 

la política social propia del Estado 

Neoliberal. La primera se concibe como 

parte fundamental de un esquema de 

acción más amplio, cuyo propósito 

central es el mejoramiento integral del 

bienestar de las clases populares. 

La adopción del modelo de economía 

abierta para reorientar la Política 

Económica en México provocó 

desequilibrios en el crecimiento y la 

distribución interna de la riqueza porque 

el control del entorno macroeconómico, 

rezaga los indicadores del bienestar 

social e incrementa la pobreza y 

desigualdad. 

2.3. La política social en 

México 2.4 El modelo del 

Estado de Bienestar 

Se denomina Estado de 

Bienestar al conjunto de 

acciones y ejercicios por parte 

del Estado (a través del 

Gobierno) en búsqueda de 

una mayor atención a la 

redistribución y bienestar 

general de la población. 
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