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ASPECTOS TEORICOS Y 

CONCEPTUALES DE LAS 

POLITICAS SOCIALES   

podemos enfocar nuestra 

actitud como trabajadores 

sociales, de modo que 

podremos encontrar un 

pequeño resumen de 

metodologías o formas de 

enfocar los elementos del 

trabajo a la hora de 

intervenir. 

se consideran 

susceptibles de que la 

población pueda solicitar 

y recibir apoyo social, 

procurando que exista 

una justicia social, 

promoviendo la cohesión 
social y tratando de 

evitar la desintegración 

(ámbito de actuación de 

la política social). 

La política social 

tiene que ver con el 

bienestar de las 

personas a través de 

la acción social, y 

tanto se considera un 

objeto de estudio de 

las Ciencias Sociales 

como un conjunto de 
prácticas. 

La política social 

puede ser 

entendida como el 

conjunto de 

acciones y 

programas que 

definen y ponen en 

marcha los 
gobiernos para 

atender las 

necesidades básicas 

de la población. 

la confrontación 

ideológica entre 

socialismo y liberalismo 

se centra en primar lo 

público o lo privado sin 

realmente atender a lo 

que es más importante: 

el fin social 

Las estrategias de desarrollo 

encuentran su expresión en las 

políticas públicas que -a riesgo de 

ser demasiado simplificador- 

pueden dividirse en económicas y 

sociales. Ambas están 
interrelacionadas. Por un lado, las 

políticas económicas son aquellas 

medidas tomadas por el Gobierno a 

través de diversas instancias 

La política social del 

Estado de Bienestar 

tiene un conjunto de 

particularidades que la 

hacen cualitativamente 

distinta de la política 

social propia del Estado 

Neoliberal. 

El proceso de selección 

de la política con base 

en las alternativas 

disponibles, 

idealmente se basa en 

el análisis de 

pronósticos de los 

escenarios que se 

podrían tener ante la 

elección de una 

política pública; sus 
probabilidades. 



  
 
 
 

            

 

 

            

POLITICA SOCIAL EN MEXICO 

Se examinan los 

problemas de la 

implementación de las 

políticas de desarrollo 

social, considerando 

en particular la 

denominada crisis de 

coordinación. 

 

Los actores de la política 

social constituyen 

fuerzas colectivas y/o 

institucionales que son 

claves para la definición, 

construcción y 

consolidación de un 

sistema de políticas 

sociales, pero a la vez 

son instrumentos que 

influyen o inciden a 

partir de la acción 

colectiva. 

La adopción del modelo de 

economía abierta para reorientar la 

Política Económica en México 

provocó desequilibrios en el 

crecimiento y la distribución interna 

de la riqueza porque el control del 

entorno macroeconómico, rezaga 

los indicadores del bienestar social 

e incrementa la pobreza y 

desigualdad. 

Se denomina Estado de 

Bienestar al conjunto de 

acciones y ejercicios por 

parte del Estado (a través 

del Gobierno) en 

búsqueda de una mayor 

atención a la 

redistribución y bienestar 

general de la población. 

La política social dentro 

del paradigma por 

sustitución de 

importaciones fue en 

cierta medida incluyente 

y con un Estado promotor 

de los mínimos de 

bienestar, pero no 

sobrevive a la crisis del 

modelo de 

industrialización por 

sustitución de 

importaciones. 

Neoliberal a política 

social se sustentará en el 

supuesto de generar una 

serie de medidas 

compensatorias para 

suavizar los excesos 

iniciales de los ajustes 

macroeconómicos en 

algunos sectores de la 
población 

aparentemente 

cohesionados. 

El enfoque neoliberal de 

la política social, es un 

atisbo limitado, porque 

busca actuar en 

momentos de zozobra 

política, no contiene 

medidas viables para 

integrar y reintegrar a la 

población marginada de 

la salud, educación, 

vivienda y empleo. 

En ciencias sociales, el 

Estado de Bienestar se basa 

en el ejercicio de la función 

pública, es decir, la 

intervención del estado en 

la economía y sociedad, 

para una mayor 

redistribución de la riqueza 

que mejora las condiciones 
socioeconómicas y de salud 

de la población. 


