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Psicologia general en la actualidad

En esta materia se trata de cada problema que como persona tenemos problemas por
eso hace afios que algunos empezaron a ser experimentaciones para que puedan
entender porque algunas de las personas se portan agresivos o ya sea otros problemas
psicolégicos la psicologia es para que las personas sepan que les pasa y porque por eso
nosotros como seres humanos tenemos que acudir a un psicologo cuando algo no esta
bien en la familia o el comportamiento el propésito es que al ir debes de decir lo que te
sucede o cual es el problemas si fue en tu nifiez ,en tu adolescencia o ya sea en lo que
estas viviendo en tu presente algunas personas dicen que los psic6logos son para locos
pero la verdad es que eso no es cierto porque por el entorno que vivimos abecés nos
afecta emocional o fisico asi empieza el problema mental de casa ser humano al mismo
tiempo sacar un diagnéstico y enfocarse a se problema para que poco apoco ir tratando y
ayudarlo para que pueda tener una vida mejor si tener miedo a lo que pueda pasar al
alrededor de esas persona y lo supere pero cada uno de los paises tienen personas que
sufren o tienen problemas y necesitan ayuda de una persona que pueda entender y
solucionar o ayudarlos a superarlos .

En la psicologia ay dos opiniones que son de los psicélogos y de las personas que opinan
las opiniones de la psicologia es que ellos fueron basandose en las pruebas que asian
con las personas o de la ciencia que cada vez que asian experimentos los psicélogos se
enfocaron en los hechos y conocimientos mientras avanzaban las investigaciones de la
ciencia en los casos de la historia de la ciencia durante el siglo xIx pero unos de los
investigadores su especialidades son los numeros pero Wundt y sus discipulos se
encontraron en el estudio de los contenidos al igual ay diferentes tipos de psicélogo como
el comportamiento de las personas pero se aplica las técnicas del laboratorio de la
ciencias naturales de la psicologia general se encarga de cada caracter de cada
individuos tratan de entender que los ocasionan los problemas de cada personay lo que
pueden aprender de ellos para poder atenderlos como ellos necesitan de la psicologia de
la educacién se encargan de identificar los campos de estudios del aprendizaje de cada
alumno y los factores que intervienen dentro del aula que influyen de forma indirecta en la
ensefianza y el aprendizaje de cada alumno y que cada uno de ellos no tengan problemas
0 que no los discriminen en la escuela pero al igual psicélogo clinico son las persona que
necesitan tratamiento de problemas o trastorné de la conducta que puede presentar las
personas que tengan problemas des de nifios para que puedan solucionar su problema
de neurosis ,fobias, timidez por eso es importante ir a un psicélogo para que puedan ver
donde surgi6 el problema porque esta asi o se comporta al igual al sacar o ver el
problema lo ven por una hip6tesis clinico para comparar sus resultados de recursos
humanos para poder tener una mejor hipétesis de ese paciente en el deporte se ase la
investigacion cientifica de los factores psicologos que estan asociados con la
participacion y el rendimiento en el deporte y las opiniones de las personas es que ellos
piensan que al ir al psicélogo es porque las personas estan locas pero algunas dicen que
es una pérdida de tiempo porque como seres humanos que somos cometemos muchos



errores pero al igual suponen que que al ir es porque algo no isieron ben o no educaron
bien sus hijos como ellos queria o que todo lo que les ensefiaron como debian o que le
faltaron respeto a dios porque es muy importante que crean en por qué puede ser su
salvacion pero los psic6logos como John b.Watson es conocido como sustituto de la
psicologia es estudia exclusivamente el comportamiento del ser humano y el
conocimiento que puedan tener pero cada autor tienen sus puntos de vista como otros los
aprendizajes o0 de los sentimientos por ser uno de los principios de casa personay la
psicologia de cognitiva es el estudio del proceso mental de las personas que se
encuentran en un estado que ni ellos mismos saben pero los que los estudian dan su
diagndstico que puede ser estudiado por métodos cientificos pero hay psicélogos
modernos que siguen una sola escuela del pensamiento pero las definiciones realizadas
de psicologia en funcién de la escuela que ha predominado en distintos momentos pero a
las caracteristicas de la psicologia como ciencia son precision es procurar ser precisos de
varias maneras con toda claridad lo que van a estudiar experimentado los resultados de
forma numérica y comunicado estos resultados por medio de informes la objetividad es de
ser el intento de evitar que sus prejuicios incluyan en sus estudios la ciencia se
autorregula asi misma dado que al tener que ser publicados los datos estudios y
empirismo son las caracteristicas se refiere a que todas las afirmaciones deben estar
respaldadas por estudios empiricos basados en la observacién entre otros los campos
aplicados a la psicologia que presentamos a continuaciones dividen dos grandes grupos —
areas de estudios y areas de aplicacion cada psicologo tiene su método para poder
entender mejor a las personas y llegar a un punto donde ellos tengan confianza para
poder platicar y decirle que les sucede o que le pasa por que le tiene miedo o no tienen
confianza lo primero que es importante es si sus padres de ese paciente no tiene
problemas como divorcio discusiones o maltratos por ambos para poder sacar sus
prondsticos o sus hip6tesis de esa persona y tienen que enfocarse en una sola cosa para
que asi no se puedan des Viar de lo que el paciente tiene o lo que teme o poder en tender
lo que él quiere en su vida .

Al ser un psicélogo implica investigar mas profundo su caso de esa persona afectada y
tener su propio diagnostico donde fue desviado en su nifiez en la adolescencia por falta
de sus padres o de la sociedad donde el estudio si no hubo bulin o maltratos por sus
comparieros o por los maestros o en mi punto de vista un psicologo debe de comprender
a sus pacientes tenerles paciencia y de mostrarles que pueden confiar en ellos para que
asi ellos puedan abrirse y decirlo que les afecta emocional o fisicamente e ir paso a paso
con esa persona para poder sacarlo adelante y que se sienta seguro 0 segura su paciente
y enfrentarse a la vida y que se quiera superar de todo sus problemas y tener la
capacidad de cada persona superar el problema causado .
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