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La cocina creativa es un concepto que se aplica a la innovacion en los platos que
se cocina y en la presentacion visual del plato. Las claves de la cocina creativa son
las fusiones de los productos, su forma de coccién y la forma de presentarlos en la

mesa.

La cocina creativa es aquella que introduce nuevas técnicas, busca innovar, quiere
ser original en cuanto a colores, sabores, texturas, aromas y ademas, tiene en
cuenta el emplatado. La investigacion es un elemento fundamental en aquellos
cocineros que buscan nuevos estilos y ello les obliga a conocer muy bien el

producto, como las técnicas que emplean para cocinarlos.



