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Enfoque 

Psicodinámico 

Estudio del desarrollo 

de la personalidad  

Freud, teoría del desarrollo 

psicosexual  

Erikson, teoría del 

desarrollo psicosocial 

Teorías sobre el desarrollo 

humano  

Cognoscitivo 

Estudio de las etapas 

del desarrollo del 

pensamiento 

Vygotsky, perspectiva, 

socio cultural 

Piaget, 

Desarrollo 

cognoscitivo 

Son comunes en los niveles de 

funcionamiento cognitivo.  

Psicología Gestall 

Conductista 

Estudio de mecanismo del proceso 

de aprendizaje 

Teoría 

conductual 

Watson 
Skinner 

Bandura, teoría 

del aprendizaje 

social 

Proceso de aprendizaje 

humano, es el resultado de una 

suma de hábitos  

Operante, clásico 


