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Teorías sobre el 

desarrollo humano 

Teoría 

psicoanalítica  

trata de elaborar 

un modelo del 

funcionamiento 

psicológico 

consciente 

Posición 

conductista 

centra su interés en el 

estudio de la conducta 

manifiesta, en lo que 

el organismo hace. 

Gestalt  

Las estructuras son 

totalidades complejas y para 

los gestaltistas las unidades 

simples no son el punto de 

partida sino el producto de la 

descomposición de unidades 

complejas. 

Teoría de Piaget 

Piaget considera que desde el 

principio las conductas son 

complejas, y en esto se aproxima 

a la teoría de la Gestalt 

Vigotsky 

presenta similitudes con la 

de Piaget, pero el autor 

ruso se interesa 

principalmente por los 

determinantes sociales del 

desarrollo, manteniendo 

que el desarrollo del 

individuo es indisociable 

de la sociedad en que vive 

 

Freud   

es una teoría o una 

prototeoría poblada de 

actores. Los personajes 

proceden de la vida: el 

ello, ciego, lleno de 

energía, buscador de 

placer; el superyo, 

gazmoño y punitivo; el yo, 

que lucha por su existencia 

tratando de derivar la 

energía de los otros para 

su propio uso. 

Clásico y operante 

- Condicionamiento clásico que había 

sido estudiado por Pavlov, un 

fisiólogo ruso. Éste había observado 

en experimentos con perros que el 

animal salivaba ante la visión de la 

comida. 

- condicionamiento operante o 

instrumental estudiado por Skinner, 

la respuesta que está conectada con 

el nuevo estímulo no es un reflejo. 

 

humanismo 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

es un enfoque de la psicología que se 

centra en el estudio de una persona 

a nivel global. Valora sus 

pensamientos, emociones, 

comportamientos o contexto vital 

para ofrecer soluciones y 

tratamientos a sus problemas. 

Erikson  

se dio en términos de 

la psicología evolutiva. Postuló la 

existencia de ocho edades en el 

hombre, cada una de las cuales 

tiene sus propias características, 

logros y pérdidas. 
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