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Introducción 

 

Desde el mundo antiguo hasta nuestros días, han existido pueblos, con costumbres muy 

diferentes, como por ejemplo la circuncisión hecha más notablemente por el pueblo judío a 

los niños al cumplir los ocho días de su nacimiento, que ha sido desde tiempos antes de 

Cristo. Los niños espartanos que a  partir de los siete años de edad, les iniciaban con un 

entrenamiento militar, preparándolos para que sean buenos guerreros. En la antigua 

Mesoamérica, la costumbre de ofrendar los cráneos de los guerreros enemigos a sus dioses. 

Hoy en día muchas costumbres han desaparecido, otras permanecen y muchas se han 

transformado, y a toda estas costumbres y formas de vida son las que han distinguido un 

pueblo de otro, pero a todo esto ¿cómo se le puede denominar? 

Existe una respuesta y es cultura, entonces, ¿Qué es cultura?; Es lo que se han preguntado 

diferentes personajes a lo largo de la historia, dando así una diferente definición para esta 

palabra, dando a conocer con diferentes conceptos desde la perspectiva social en que han 

vivido. 

En este tema a tratar veremos una de las definiciones que más  expresa la palabra cultura, 

como es que un pueblo pierde y a la vez hace cambios a su cultura, y muchas veces sin 

darse cuenta. De igual manera quienes son los encargados de mantener, difundir, y/o los 

culpables de que en una cultura haya cambios o simplemente desaparezca. 





 

 

Conclusión 

 

Concluimos que cultura es la forma en que un pueblo se distingue de otros; es la forma de 

pensar, la forma de actuar, la forma hacer las cosas, la cultura es la forma de vida de una 

comunidad, pueblo o nación. Como por ejemplo de cómo se construyen  las casas de un 

lugar a otro, de los modismos de cada región, de la forma de vestir de cada comunidad o 

grupo social. La cultura no es genética, no es biológica, no es algo que traemos al nacer, 

es algo que se va adquiriendo desde que nacemos, es algo que aprendemos cada día. Es 

algo que nos puede hacernos estar orgullosos o decepcionados de lo que somos o 

tenemos. 

Cada persona, comunidad o nación es responsable de su propia cultura, ya que atraves 

de transculturación, enculturación, o aculturación, se decide si la cultura permanece, sufre 

cambios y simplemente desaparece.  
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