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Comparten características de 

miedo y ansiedad excesivos, 

como alteraciones 

conductuales asociadas.  



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trastorno de ansiedad por separación.  

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



¡¡¡Datos curiosos!!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trastorno que provoca 

que un niño experimente 

una ansiedad excesiva al 

estar separado de sus 

padres. 

 

Los niños suelen ser 

más propensos a la 

ansiedad de 

separación durante 

los momentos de 

estrés. 

 

La ansiedad por separación 

no es lo mismo que el apego 

normal. Los niños con el 

trastorno no pueden pensar 

en otra cosa que el miedo 

constante de la separación. 

Pueden tener pesadillas o 

malestares físicos regulares. 

Es posible que no quieran ir 

a la escuela u otros lugares. 

 El tratamiento 

incluye 

psicoterapia y, en 

algunos casos, 

medicamentos 

ansiolíticos. 
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