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Introduccion

Introduccion a la psicopatologia, para inciar hablar de la historia
de la psicpatologia se hace necesario para puntualizar que
muchos de los conceptos y explicaciones dadas a las diefrentes
manifestaciones psicopatologias de la epoca estan basadas en
el momento historico, la cultura , las areas de estudio o punto
de vista algunos de ellos como la filosofia , la medicina , la
ciencia , la religion , lo social , la alquimia, el misticismo entre
otros y que han contribuido a su desarrollo como son los de la
psicologia y la psiquiatria, el concepto de enfermo mental ha
dado un giro al punto que hoy en dia es mas a propiado llamar
trastornos a quienes eran considerados poseidos , locos
alientos o enfermos , el cambio de concepto se ha dado Ia
funcion de las doctrinas epistemologicos y tendecias , religiosas
, sociales y culturales filosoficas y cientificas imperantes en
ciertos momentos y contextos historicos que mecionare a groso
modo a lo largo de este trabajo, como podemos ver la
demologia de caracter religioso que sostien que la conducta
anormal se puede explicar mediante la operacién de fuerzas
sobrenaturales denominadas , de demonios o espiritus
malignos , donde la mejor terapia contra este mal del
exorcismo aplicado por los representantes divinos de la tierra
con tecnicas de magia , en los primeros tiempos de la cultura
griega , la explicacion demonologica donde domino el campo
de las concepciones sobre la locura , dentro de esta tradicion ,
la locura era el resultado de la posesion donde los espiritus
malignos personificadas , en la edad media de esta epoca se
cree que las enfermedades , mentales , son productode
brujerias, pactos con el diablo o posesiones diamoniacas , sin
embargo hubo tambien avances mas enfocados a la ciencia, si
bien es un epoca caracterisada por el poco avance cientifico
tambien hubo pensadores que hicieron grandes aportes a la
historia de la psicologia de este periodo, en la ilustracion hubo
muchos pensamientos que eran vanguardistas a su epoca ya
gue esto debio al contexto social donde la iglesia ya no poseia
el poder que antes y la subjetividad comun evoluciono , la
fisiopatologia que sintio el cambio asi como muchas otras areas
del conocimiento que crecieron sostenidamente , todas estas
ciencias que se considera el primer tratado de la psicologia
diferencial de la historia y que fue censurado por la inquisicion
al ubicar el cerebro, renacimiento y epoca moderno periodo
historico que surge en el siglon xlv en italia y se xtiende por
todo europa durante cierto siglo donde se supone el paso de la
edad media y la vision teocentrica del mundo a una vision, en
este nuevo contexto se aplican por primera vez en una clinica



en unos metodos de trabajo en algo de los semejantes a los
actuales , donde la actitud de las clinicas frente a la
enfremedad mental se empieza a fundamentar en el estudio
suscreptivo , en la recopilacion de casos clinicos y en la
observacion cuidadosa del comportamiento y la sistomatologia
del enfermo en esta escuela esta localizada geograficamente en
francia y como configura la primera que destaca el esquirol que
dota de un contenido clinico y observacional a la psicopatologia
y continuara dando frutos , durante este periodo es destacable
ya que se desarrollo la revolucion francesa , la declaracion de
los derechos universales del hombre del surgimiento, este
alumbramiento cientifico es indentificado con la somatogenesis
, en donde nos entendemos de aquella tendencia que dentro
de la psicopatologia tiende a considerarse los trastornos
mentales y de conducta como enfermedades provocadas en un
organismo por alguna alteracion de un mismo organismo .

Desarrollo

La nueva clinica en este nuevo contexto se aplican , por
primera vez en esta clinica , unos metodos de trabajo en
algo semejante a los actuales , la actitud de los clinicos
frente a la enferemedad mental se empieza a
fundamentar en el estudio descriptivo , en la recopilacion
de casos clinicos y la observacion cuidadosamente del
comportamiento, el pensamiento contemporaneo se
desarrollo de la revolucion francesa , la declaracion de los
derechos universales del hombre al surgimiento de
paradigmas emergentes en el campo de las ciencias
naturales y sociales al final del siglo xx atravez de las
psiquiatras,el conductismo es otra corriente psicologica
que se desarrollo durante el siglo xx , el funcionalismo
americano , la reflexion sovietica , el movimiento
gestaltico y la escuela de wusburgo , marcando
divergencias en respecto a la propuesta , en donde
aportan de wund , donde por su parte la psicologia
verdaderamente cientifica , donde la heredera del
sonambulismo artificial y desarrollada sobre todo en el
ambito psiquiatrico que realizara su propia aportacion
donde michael foucault consideraba el termino alineacion
como sinonimo de lo que se consideraba enfremedadad
mental y decia que los llamados enfermos mentales no
eran mas que victimas de la alineacion social , en el
1988cesar cabral delimita el concepto de la psicopatologia
del trabajo restringiendolo a los variados trastornos y
conflictos que tiene su causa cierta a la mecanica
intriseca de la ctividad laboral , el concepto de la
psicopatologia es la ciencia que estudia la etimologia y las



caracteristicas de los trastornos psicologicos , es una
ciencia a la que nos hemos de acrecar desde un modelo
multidiciplinar ya que se nutre de diciplinas cientificas y
diversas como la psicologia , la biologia , la neurologia , la
genetica , la fisiologia a la sociologia y la antropologia |,
todas estas dciplinas contribuyen a la elaboracion de la
psicopatologia y propablemente ninguna de ellas que se
basdte por si para si sola explicar los fenomenos
naturales , el obeto de psicopatologia, es la que se puede
considerar por tanto en su que hace r diario , la psiquiatria
que suele entenderse como una practica medica clinica
desde este punto de vista , la psicopatologia , son la
psiquiatria , la psicologia clinica , se observa en muchos
manuales a la hora de definir las tareas que conciernen el
psiquiatra  dificilmente que se distinguen del
psicopatologo, la psicologia de la salud constituyeuna
diciplina aplicada que se nutre de una amplia gama de
teorias y metodos de muchgas diciplinas psicologicas
basicas entre las que se encuentra la psicopatologia
reconociendo aportaciones de la investigacion basica de
esta a si mismo delimitan de un area de practica
profesional comprometida con los problemas de salud y
su conocimiento las personas y contextos y problemas del
sistema sanitario a diferencia de la psicopatologia la
psicologia de la salud se centra mas especificamente en
investigar los factores asociados a la salud fisica y a su
mantenimiento debido ademas de tener en cuenta la
dimension de la salud , asi la exclucion de los trastornos
mentales del campo de la actuacion e investigacion de
esta diciplina que le delimitaria del objeto del estudio de la
psicopatologia que se ocupa de los trastornos mentales
mientras que la psicologia de la salud se ocupa de
enfremedades fisicas , para concluir este apartado se
resalta de la psicologia de la salud que se ocupa de las
dificultades psicologicas que pueden tenerconsecuencias
fisiologicas que puede acarrear los problemas .

Conclucion

Los origenes del modelo medico hunden sus raices en la
propia historia de la humanidad , fiel del reflejo del hobre
por la supervivencia a travez de los obstaculos mas
variados entre los cuales las enfermedades ocupan un
lugar predominante , en la psicopatologia que siempre se
ha considerado a hipocrates como el precedordel enfoque
del enfoque medico en una extrapolacion del modelo
kraepeliano donde una gran variedad de circunstancias
historicas se da cita para realizar, el modelo cognitivo, el
actual modelo cognitivo de la psicologia , no es desde
luego nuevo en la historia psicologica , pues el estudio de



la actividad mental y de la conciencia , son los temas
centrales de la psicologia cognitiva actual fueron para
wund y james los objetos que constitutivos de la
investigacion psicologica , del mismo modo autores como
bartlett, manifestron un interes preferente por la cognicion
y sus proceso , es decir por los fenomenos , es decir por
los procesos psicologicos relacionados con percibir ,
atender y memorizar , recordar y pensar , en definitiva se
precuparon por los procesos mentales superiores del
individuo y de ellos se ocupa hoy , en mayor medida que
otras perspectivas modelos o paradigmas psicologicos el
nivel de analogo experimetal corresponde basicamente a
los objetivos estrictos de busqueda de explicaciones
etiologicas , en consecuencia del control experimental es
maximo por lo que solo se emplea sujetos seleccionados
al azar , el nivel clinico engloba los disefios con fines
descriptivos de cuadros clinicos o relaciones variables, las
clasificaiones utilizadas en psicopatologia dejan en
suspenso en si mismas entrar en la definicion del
fenomeno de anormalidad y otras cuestiones
epistemologicas para dar respuesta a la necesidad de
organizar nuestras percepciones de los diversos
fenomenos conductuales , se trata de un planteamiento
pragmatico cada vez mas aceptado por la comunidad
cientifica pero que nose ha logrado acallar del todo voces
, la nocion de estas categorias clinicas , se apoyan en el
supuesto de que existe un determinado numero de
covariantes compartidos por ejemplo , agrupaciones de
signos y sintomas regulares sin embargo se diferencian
en clasificaciones de los sujetos de las categorias de
ninguna manera niega la exietencia de otras diferencias
mutuas , conocer e indentificar estos aspectos ayudara al
terapeuta a una mejor comprension de todo el cuadro
psicopatologico , asi como a prevenir futuras reacciones
consecuencias de su malestar psiquico , en los casos
donde hay una desconexion con la realidad que parece
trastronos de ansiedad e indentificados por la persona
fundamentalmente a travez de un malestar subjetivo , en
el contenido que puede tener mucho que ver con
experiencias anteriores de su vida y aportar mas
informacion para el tratamiento donde la evolucion y
alteracion es el analisis de valiracion clinica de una
alteracion mental o del comportamiento es importante
conocer el comienzo y la terminacion , la duracion y la
perioridad de la sensaciones del malestar del paciente en
donde existe algunas alteraciones psicologicas que llevan
consigo la anormalidad por si mismas y en las que no
trata de valorar la intensidad ya que la naturaleza de su
patologia es la naturaleza cualitativa , al no existir






