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Justificacion
La psicopatologia esta basada en cada época en un momento histérico, la cultura, las creencias
la religion, la filosofia y la medicina, el ser humano desea vivir cada vez mas inteligentemente y

sobre todo sano libre de enfermedades fisicas y con salud mental, sin juicios, culpabilidad,

lamentos, temor por lo que se ha dado al estudio de los procesos patologicos.

Introduccion
Etimologicamente, el termino psicopatologia hace referencia a psique que sufre o esta enferma.

“La psicopatologia es una ciencia que estudia las desviaciones patoldgicas de la vida psiquica,
especialmente la psicosis y las psicopatias, y que constituye la base cientifica de la psiquiatria”.

A lo largo de la humanidad esta se ha interesado por el estudio de las conductas anormal o
patolégicas mediante el método cientifico, desde las culturas primitivas donde surgié la
demonologia, las sociedades preclasicas, donde el trastorno mental era causa de un castigo
divino o bien venia motivado por la acciéon de algin demonio, edad media hasta el siglo XIII la
iglesia consideraba loco una victima inocente del diablo, renacimiento e ilustraciones el siglo XV
aparecen los primeros manicomios y hospitales psiquiatricos en Barcelona, Valencia y Londres,
finales de siglo XVIII destacan dos hechos: el auge de la observacion reclusion de los enfermos
en centros e instituciones, finales del siglo XIX y principios del siglo XX se crea un movimiento de
reforma contra el internamiento indiscriminado en hospitales psiquiatricos, campafas de higiene

mental mejoras en el sistema hospitalario y métodos asistenciales terapia ocupacional.

Desarrollo

La psicopatologia estudia la conducta anormal, lo desviado, lo trastornado se centra en el estudio
de la naturaleza y las causas de la conducta anormal mediante el método cientifico, en la
actualidad en todo el mundo existe una tendencia natural del ser humano a considerar ciertas
conductas como de caracter psicopatologico como: la locura, posesion demoniaca, insania,
demencia, psicosis , el modelo biolégico forma parte de una concepcion médica, donde se
encuentran anormalidades biol6gicas de tipo genético, bioquimico neurolégico , los trastornos
mentales serian enfermedades causadas por el mal funcionamiento de la alteraciéon del cerebro

esta puede ser de una alteracién estructural o funcional, se otorga una predisposicion genética



como la incidencia de agentes patdgenos externos, se ha logrado una comprension amplia de la
dimension de la conducta, un esfuerzo por clasificar los diferentes trastornos mentales para llegar
a un diagndstico y un tratamiento mediante el descubrimiento de psicofarmacos, lo cual

representa una auténtica revolucion terapéutica.

Se pretende establecer segun la causa del desorden psicopatoldgico es el tratamiento, gracias
a los estudios cientificos y las clasificaciones de las patologias que permiten al paciente recuperar
un porcentaje de su salud mental, fisica, y social, evitando el deterioro neuroldgico, fisico,
funcional de su organismo logrando una integracién a la sociedad en el mejor de los casos o al

menos una vida menos dependiente y lo mas funcional posible en base a la cultura que lo rodea.

El DSM con la CIE-10 clasifican los trastornos psicopatologicos, cada trastorné se identifica con
una categoria que esta delimitada por rasgos definitorios de un conjunto de sintomas y
descripciones clinicas, el cual es de gran ayuda para tratar los casos de enfermedad mental y
lograr la recuperacion de la salud mental en el individuo, dando una mejor calidad de vida.

Conclusion.

El estudio de los trastornos de la mente y de las conductas anormales a lo largo de los afios con
el fin de conocer y saber el funcionamiento de ciertas patologias que afectan al ser humano, ala
familia y / sociedad que lo rodea teniendo repercusiones inhumanas para el paciente como para
el familiar que lo cuida y en todo caso la victima quien sufre los maltratos las agresiones fisicas y
verbales, el desconocimiento de la propia familia para los cuidados y la atencion del enfermo, La
psicopatologia ha propiciado varios modelos en los cuales se busca lograr una mejor calidad de
vida, el ser humano que presenta un trastorno psicopatolégico debe de acceder a un tratamiento
adecuado, individualizado , terapia psicologica, psiquiatrica, ocupacional un trato digno con
calidad y calidez, logrando hacer que se cumpla el articulo cuarto de la constitucion Mexicana y

se logre la integracion a la sociedad sin dejar una etiqueta de diagndéstico el cual no define al ser.

En México la salud mental tiene mucho trayecto por recorrer, a los enfermos en pleno 2022 se
les suele encerrar, esconder y privar de servicios de salud, el sistema nacional de salud cuenta
con muy pocos centros de atencion mental en el estado de Chiapas contamos con un solo centro

de atencién de salud mental san Agustin, pocos psiquiatras, la poca cultura de asistir al psicélogo,
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Las multiples adicciones alcohol, drogas, las cuales enmascaran sus patologias creando una
conciencia de que no pasa hada, dando como consecuencia un circulo vicioso y patolégico, es
de suma importancia desarrollar programas desde la nifiez donde la salud mental tenga la
importancia que se merece y empezar a que el ser humano atienda sus emociones y necesidades

para evitar tabus y dar la atencién que se necesita.



)

Universidad



