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Introduccion

El principal objetivo de la psicopatologia es investigar sobre causas y el tratamiento de

las enfermedades asi poder diagnosticarlos y tratarlas, asi como trastornos
psicolégicos, ya que algunos casos son muy dificiles de ver lo anormal, en algunas
ocasiones hay problemas biolégicas psicolégicas o emocionales y sociales, ya sean

alteraciones anatomicas o bioquimicas.



psicopatologia

Algunos trastornos mentales debes ser acudidos con algun especialista para considerar
al paciente si tiene psicopatologia, en estos casos se utiliza técnicas para ver si es
biol6gico o social o psicolégico , de modo que el individuo mostrara si tiene
predisposicion o vulnerabilidad hacia el desarrollo de un trastorno mental, ya que el
estrés aumentaria el riesgo de ocurrencias de modo que pueda actuar como de un
desencadénate de trastorno, si muestra que el estrés es muy vulnerable genéticamente
desarrollara bajos sintomas. Algunos trastornos no solo tienen que ver con la salud
mental si no también insomnios, la neurosis, la tarta mudes, sin perturbar el desarrollo
de sus semejantes, es ahi cuando se trata de diagnosticar el grado de salud mental de
un paciente que se debe evaluar, el aspecto como la percepcion de la realidad, la
autonomia funcional, la estrategia de manejo y afrontamiento del estrés. Ademas,
ocurren también fenbmenos tedricos relativamente a la psicopatologia en causa y en la
definido de conducta anormal, la interpretacion de los resultados y el tratamiento que se
le dé al paciente. Normalmente hay ciertos casos en la que se trata biolégicamente,
casos en la que la enfermedad da alteraciones funcionales del cerebro como anomalias
bioguimicas, genéticas, neuroldgicas. Y a que esto se utiliza con la intencion de tener
pruebas subjetivas contemplando también la disposicion del estrés, recurren al termino
signo indicador objetivo indicador subjetivo, asumiendo una diferencia entre normalidad
y anormalidad. Para poder desarrollar cierta actividad como por ejemplo el modelo
conductual rechaza el concepto de enfermedades soméaticas, como trastornos afectivos
o del estado de animo ya que el tratamiento se basa en la técnica de la formacioén de la
conducta humana. En el caso de modelo cognitivo se basa en la que las conductas
son menos al criterio estadisticos de la anormalidad, y esto indica que los procesos de
la intencién se basan en la percepcion, la memoria o las emociones, para si concebir la
psicoterapia terapia racional, emotiva, conductual o cognitiva. Ahora bien, si se trata de
afliccion seria otra actividad y se pasa ala vista de las percepciones, asi como el
paciente afectado con problemas de interaccion social, carecer de amigos puede ser de
amigos puede ser un indicativo de tales dificultades, igual en la perdida de trabajo por
control emocional. En el término de la difusion puede aplicarse al termino de biologia a
su psique o personalidad. Ya que algunas personas tiene problemas pero cabe destacar
saber cual es y porque en el jalgunos casos pueden ser por sustancias nocivas como
la mariguana y cocainay el alcoholo si es muy exceso, hay que analizar por la cual los
problemas son tan recurrentes y que habilidades utilizar algunas persona son muy

cautelosas con sus defecto esto lleva a trastornos mentales que de cho la mayoria



surgen desde la nifies, aun cuando el paciente tenga la razén hay que examinarlos
psicolégicamente y fisicamente y emocionalmente, como por ejemplo la bipolaridad que
€s un caso comun aungque hay casos en las que el nivel de estrés es muy fuerte y si que
ellos se den cuenta hay casos en la que los paciente dentro de sus pensamiento hay
acciones de pelicula en las cuales no pueden dejar de pensar y eso hace que se distrae
el paciente sin que sede cuenta, estos casos puedan que sea por crisis existencial y hay
otras en las que no por ejemplo pueda que el ‘paciente haya fijado sus enviones en el
trauma que tu va en la nifies como algo toxico, pueden ser cambios horman les o
cambios emocionales la falta de control mental, como los delirios, perdida de alguna
familiar es dificil creer que una persona tenga trastorno en recuerdo de un difunto y que
no hay esa superacion emocional ya que los recuerdos constante siguen o la aparicion
de espectros. Hay consecuencias de estas enfermedades y pueden alterar el
funcionamiento cerebral que hace que provoquen sintomas como, depresién trastorno
bipolar y otro trastorno del estado de animo, alimentacion personalidad estrés
postraumatico, dicha conducta es analizar que motivacion darle y aplicarle segun las
perspectiva del paciente, y esto incluye los modelos “para analizar y categorizar en la
conducta agrupar, también es muy bueno utilizar métodos de investigacion que una de
ellas seria el experimental para explicar mejor la conducta anormal asi determinar su
causa y efecto. Algunos pacientes pueden provocar mental, amnesia, paramnesia, ya
que esto provocan la pérdida de memoria sobrecarga mental del pensamiento. Se
reconoce la psicopatologia asociada con la psicologia con el desorden genético, sin
embargo, se a demostrado que los fenotipos intervienen en la conducta humana. Todas
las funciones psicoldgicas estan regidas por el cerebro y las funciones tratando de
basarse en medir con sus propias reglas y minimizar el dafio para obtener el control,

pero hace falta mayor alcance y una mayor efectividad en su aplicacion.



Conclusioén

La psicopatologia hace referencia a ambos los desérdenes psicoldgicos internos como
la depresién o la ansiedad por ejemplo como el desorden exterior tales como la
conducta humana, desde estados de &nimos de posicién desafiante, de agresividad,
alimentacion, los métodos tradicionales se basan en la clasificacion y tratamiento,
aungue no siempre es asi se debe clasificar el paciente con un desorden como

enfermo ya que en lugar de mejorarlas las cosas se corren el riesgo de empeorarlas.



