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COMO CONCLUSION LA “TEORIA HUMANISTA EXISTENCIAL" HABLA SOBRE LA PSICOLOGIA HUMANISTA DICE QUE LAS PERSONAS SE ESFUERZAN POR
SER [LAS MEJORES VERSIONES DE Si MISMAS, MIENTRAS QUE LA PSICOLOGIA EXISTENCIAL DICE QUE LLAS PERSONAS ESTAN BUSCANDO EL SIGNIFICADO
DE LA VIDA. HUMANAMENTE BUSCAMOS SER LA MEJOR VERCION DE UNO MISMO, UNA MEJOR PERSONA, PERO EN NUESTRA EXISTENCIA BUSCAMOS EL
SIGNIFICADO POR EL CUAL VIVIMOS, COMO ASI MISMO LO DICE NUESTRA EXISTENCIA, EL. (POR QUE? DE LO QUE SOMOS Y LO QUE HACEMOS QUE SIGUE
MAS AY A DE SOLO EXISTIR.

LA *“TEORIA COGNITIVA'Y DE APRENDIZAJE"

EXPLICA POR QUE EL. CEREBRO CONSTITUYE LLA RED MAS INCREIBLE DE PROCESAMIENTO E INTERPRETACION DE LA INFORMACION EN EL. CUERPO A
MEDIDA QUE APRENDEMOS COSAS. CUANDO HABLAMOS DE LA PALABRA "APRENDIZAJE" GENERALMENTE NOS REFERIMOS A "PENSAR USANDO EL
CEREBRO".

COMO ASI MISMO LO DICE LA PSICOLOGIA ESTUDIA LA CONDUCTA EN LO CUAL EXISTE LA TEORIA COGNITIVA, ASI MISMO SE ENCUENTRA EL
APRENDIZAJE EL. CUAL EXPLICAR LOS PROCESOS MENTALES, YA QUE ESTOS SON AFECTADOS TANTO POR FACTORES INTRINSECOS COMO
EXTRINSECOS QUE EVENTUALMENTE PRODUCEN UN APRENDIZAJE EN EL INDIVIDUQ.
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